TEMA 20
ADMINISTRAREA IODURII DE POTASIU
IN SITUATII DE ACCIDENT NUCLEAR

SCOP

Reduce riscul iradierii prin blocarea fixarii iodului radioactiv in tiroida.

Administratiei tabletelor de - iodura de potasiu — populatiei din zona si
echipelor de interventie — previne absorbtia si acumularea de catre glanda tiroida a
iodului radioactiv, mareste rata de eliminare a lui si reduce riscul de cancer tiroidian.

ATENTIE!

Eficacitatea este maxima daca administrarea — iodurii de potasiu — se face
Tnaintea aparitiei norului radioactiv sau in primele 6 ore ale trecerii acestuia. Pentru
evitarea si reducerea reactiilor nedorite care pot afecta tractul gastrointestinal,
tabletele de iodura de potasiu vor fi sfaramate si vor fi administrate dupa o masa cu
cantitati mari de lichide.

Tn caz de accident nuclear administrarea — iodurii de potasiu — va fi completata,
dupa caz si cu celelalte masuri de protectie care se iau in astfel de cazuri, cum ar fi:
adapostirea, evacuarea, controlul radioactivitatii alimentelor si a apei etc.

Completarea cu alte masuri de protectie este necesara deoarece — iodura de
potasiu — nu protejeaza organismul Tn general si organele in particular impotriva altor
substante radioactive care sunt prezente in urma unui accident nuclear.

DISTRIBUIREA:
Se face la fiecare familie de catre personalul medical al dispensarului teritorial.

Deci administrarea tabletelor de — iodura de potasiu — se face la recomandarea
autoritatilor sanitare din zona.

CONDITII DE PASTRARE:

Tabletele de — iodura de potasiu — se depoziteaza Tn cutie, intr-un loc accesibil,
cunoscut de membrii familiei, la intuneric si ferit de umezeala.

Temperatura: 0 grade C — 30 grade C.

Umiditate: 40% - 90%.
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TERMEN DE GARANTIE:

Tabletele au un termen de garantie de 5 ani. Schimbarea usoara a culorii spre
brun nu influenteaza nici toleranta si nici eficacitatea tabletelor.

MOD DE ADMINISTRARE:

GRUPA DE ECHIVALENT 10D
VARSTA (ma) KI (mg.) | TABLETE

Nou nascut — 1 luna 12,5 16,3 Ya
1 lunda -2 luni 125-25 15-30 Ya-12
2 luni — sub 3 ani 25 32,5 Y
3 ani—12 ani 50 65 1
Peste 12 ani pana la
45 ani 100 130 2
Femei Vmsarcvlnate sau 100 130 )
care alapteaza

Nou nascutii (sub o lunad) sunt in mod special sensibili la excesul de iod. Lor I-i
se va administra 0 dozd unicd de Y. tablete. Copiilor intre 1 — 2 luni I-i se
administreaza ¥ tablete — care reprezinta o doza unica. Profilaxia pentru mamele care
alapteaza nu trebuie sa depaseasca 2 doze (total 4 tablete).

DOZE REPETARE:

La recomandarea autoritatilor sanitare — tuturor celorlalte grupe de varsta I-i se
pot administra doze repetate, care sa nu depaseasca 100 zile sau o doza totald,
maxima acumulatd — de un gram de iod. Pentru evitarea efectelor secundare se
recomanda o jumatate de doza (o tabletd) — la intervale de 12 ore. Administrarea
repetata trebuie limitata la maximum necesar (de exemplu, daca a avut loc o
adapostire adecvata sau evacuarea populatiei, continuarea administrarii poate sa nu se
mai justifice).

EFECTE POTENTIALE SECUNDARE:

Incidenta de efecte secundare este in general foarte redusa. Ele apar Tn cazuri
rare si sunt reversibile:
gust metalic — eruptii cutanate
greturi si varsaturi — iritabilitate
- tulburari gastrice — palpitatii
diaree

Tn cazul aparitiei unor efecte secundare se va informa medicul

CONTRAINDICATII ABSOLUTE:
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Urmatoarele persoane nu trebuie sa ia tablete de iod:
persoane suferind de hipersensibilitate de iod;
persoane suferind de una din urmatoarele boli:

- dermita herpetiforma;

- idoderma tuberosum;

- penfigus vulgar;

- miotonie congenitalg;

- vasculita cu deficit de complement;
CONTRAINDICATII RELATIVE:

Tn urmétoarele cazuri tabletele de iod se iau numai la recomandarea medicului:
disfunctii tiroidiene;
- astm bronsic;
insuficienta cardiaca;
disfunctii renale;
boli autoimune;
Tn astfel de cazuri, este la atitudinea medicului de a decide administrarea sau nu
a tabletelor de iod.
Tot medicul va decide efectuarea examinarilor de control din cursul si dupa
administrarea iodurii de potasiu.
De asemenea, se recomanda examinarile de control, la cateva zile dupa
administrare de tablete de iod la copii sub o luna, femei Tnsarcinate sau leuze si la
persoanele suferind de disfunctii tiroidiene.

INFORMATII SUPLIMENTARE:
Informatii suplimentare la cel mai apropiat ,,Laborator de Igiena Radiatiilor”.

DISTRIBUIREA SE FACE GRATUIT
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Tema 8 PC — Requli de comportare in caz de accident chimic

1. GENERALITATI

Accidentele chimice reprezintd in fapt eliberarea in mediu, ca urmare a unor
cauze antropice sau naturale, a unor substante toxice industriale Tn asemenea cantitati
incat depasesc mult nivelele maxim admise si pot afecta sanatatea populatiei (pot
cauza intoxicarea sau moartea).

Principalele substante toxice industriale (STI) folosite uzual in industrie sunt:
s Amoniacul
» Clorul
hidrogenul sulfurat
dioxidul de sulf
sulfura de carbon
oxizii de azot
acidul clorhidric
acidul sulfuric
acidul cianhidric

¢ monoxidul de carbon
Pentru decontaminarea STI se folosesc urméatoarele materiale si substante:
a) Materiale absorbante, pentru retinerea substantelor toxice si Tmpiedicarea
evaporarii acestora:
- nisip
- pamant
- argila
- pietris
- zgurd
- granule de polimer
- rasini sintetice
b) Substante de neutralizare:
- pentru amoniac . solutii de acid clorhidric sau acetic (otet alimentar) in diverse
concentratii;
- pentru clor. solutii de bisulfit si sulfat de fier, hiposulfit de sodiu, lapte de var, terci
de var stins si apd amoniacald;
- pentru acid clorhidric, acid cianhidric, hidrogen sulfurat, dioxid de sulf, solutii
alcaline de hidroxid de sodiu, lapte de var, soda calcinatd sau apd@ amoniacala. De
asemenea se pot folosi urmatoarele substante solide: praf sau pietris de calcar, praf de
var nestins;
- pentru sulfura de carbon . materialele absorbante impregnate cu substantd se
colecteazd in butoaie de tabld, se etanseazd si se transportd in locatii special
amenajate unde se aprind de la distanta.
Nota: Tn interventia la locul accidentului, metoda uzuala folositd pentru limitarea
dispersérii norului chimic se realizeaza perdele de apa. Prin aceasta metoda se
asigurd si lichefierea unei parti importante a vaporilor, pentru a putea executa
neutralizarea.
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2. MASURI DE PROTECTIE SI INTERVENTIE

A) TN ZONA LETALA:

0]

0]

Interventia la sursa se realizeaza numai de cétre specialisti, echipati cu costume
de protectie antichimicd, aparate izolante si scule necesare remedierii avariei;
Introducerea semnalului de alarméd la dezastre (5 impulsuri a 16 secunde cu
pauza de 10 secunde timp de 2 minute) este obligatorie si trebuie sa se faca in
primele 2 minute de la declansarea accidentului; se nstiinteaza si alarmeaza
toti agentii economici, institutiile publice si populatia din zona letal;

[1 ] Se realizeaza o perdea de apa in fta intrarii utilizandu-se instalatiile de
hidranti exteriori si mijloacele tehnice ale pompierilor (daca sursa ce emite
vaporii toxici se gaseste n interiorul unei cladiri) sau in frontul norului (nu
direct pe sursd);

1 [ Se asigurd imediat masuri de restrigie a circulatiei si limitarea accesului in
Z0ong;

] [1 Se aplica primele masuri de prim ajutor persoanelor intoxicate sau ranite,
intr-un loc special amenajat astfel amplasat Tncat sa fie la o distantd mai mare
de 100 m de sursa toxica si Tn directie opusa celei in care sufla vantul;
Cercetarea se asigurd de catre grupa de cercetare, echipatd cu masti contra
gazelor cu filtre si aparaturd de detectie specifice substantei toxice, iar valorile
determinate se comunica imediat conducerii agentului economic;

[1 [1 Personalul care nu participa la intervetie Tn vederea remedierii avariei se
va adaposti in cladiri, asigurand rapid primele masuri de etanseizare a usilor si
ferestrelor utilizdnd pentru izolarea acestora materiale aflate la indeméana .
produse textile, bureti, chit etc.). Se opreste orice instalatie de aer conditionat
sau de ventilare si nu se parasesc cladirile decat la incetarea alarmei transmisa
prin mijloacele specifice sau prin dispozitia personalului de conducere.
Suplimentar, se pregatesc prosoape si batiste umezite pentru a putea fi folosite
Tn cazul patrunderii substantei toxice in cladiri;

[] [J Persoanele afectate vor fi transportate, in regin de urgentd, la cel mai
apropiat spital pentru acordarea asistentei medicale.

B) IN ZONA DE INTOXICARE:

o

o

0]

Se introduce semnalul de alarma la dezastre (5 impulsuri a 16 secunde cu
pauza de 10 secunde timp de 2 minute) si se Tnstiinteaza toti agentii economici,
institutiile publice ti populatia din zona de intoxicare. Tnstiintarea se realizeazé
n trepte de urgenta;

1 [ Se introduc masuri de restrifia circulatiel si limitarea accesului in zonele
afectate;

] [ Protetia individuald se realizeaza prin adapostirea in cladiri, unde se vor
aplica urgent masuri de etanseizare (inchiderea usilor si ferestrelor, izolarea
acestora cu materiale aflate la indemana . materiale textile, bureti, chit, benzi
de materiale plastice etc. . oprirea tuturor aparatelor de aer conditionat si de
ventilare). Suplimentar se pregatesc prosoape si batiste umezite (unde nu exista
maésti contra gazelor) pentru a putea fi folosite la constatarea péatrunderii
toxicului in cladire si, pe cat posibil, camera in care se face addpostirea trebuie
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sd fie cat mai interioard, si preferabil fard ferestre (holurile situate cat mai in
interiorul cladirilor)

3. PROCEDURI COMPORTAMENTALE

Accidentul chimic si poluarea accidentald sunt evenimente imprevizibile! Ca
urmare, existd posibilitatea ca la orice dereglare a procesului tehnologic prin
avarierea sau deteriorarea unei instalatii, a unui utilaj sau mijloc de transport sa se
elibereze in mediul inconjurator (aer, apd, sol) substante care pot avea impact atat
asupra mediului cat si asupra populatiei.

Aceasta impune realizarea unor masuri si actiuni de prevenire si protectie.
Populatia trebuie sa cunoasca:

- care este unitatea sursé de pericol chimic;

- tipul de substantd toxicd industriala pe care Tl detine;

- caracteristicile si modul de actiune al substantei toxice;

- zona de risc n care v-ati putea afla;

- masurile de protectie specifice zonei;

- locul in care se asigurd protectia prin addpostire sau izolare;
- locurile de dispunere si itinerarele de evacuare temporara.

Tn locurile de addpostire-izolare pentru populatie trebuie asigurate méasurile de
siguranté prin:

- procurarea materialelor de etansare (chit, bandd izolanta, bureti izolanti, purfix
etc);

- asigurarea mijloacelor de protectie individuala specifice (masca contra gazelor,
aparat de respiratie, costume de protectie) sau improvizate;

- realizarea unei truse familiale de prim-ajutor medical;

- pregétirea unei rezerve permanente de apa si alimente;

- asigurarea unui radioreceptor cu baterii.

Populatia trebuie s&-si nsuseasca:

- cunostintele necesare n vederea realizarii masurilor de protectie;

- regulile de comportare la accident in zona norului toxic.

Dintre masurile de protectie ce se iau in caz de accident chimic amintim:

o
o
o

1 [ Igtiintarea si alarmarea populatiei despre pericolul chimic

Asigurarea protectiei cu mijloace individuale de protectie

Asigurarea protectiei prin adapostire (izolare) sau prin evacuare
(autoevacuare) temporara

Introducerea restrictiilor de consum al apei, produselor agroalimentare,
vegetalelor contaminate

Introducerea unor restrictii de circulatie si acces, a unor masuri de paza si
ordine n zona de actiune a norului toxic

Organizarea cercetdrii chimice, a controlului si supravegherii zonei de
actiune a norului toxic si contaminarii

Acordarea primului ajutor si a asistentei medicale de urgentd persoanelor
intoxicate
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0 [ Aplicarea masurilor de neutralizare $i Tmpiedicare a raspandirii
substantelor toxice. Colectarea, transportul si depozitarea materialelor
contaminate.

Apararea in caz de accident chimic se referd la un ansamblu de mésuri care se
realizeaza Tn mod unitar si continuu si se Tmparte Tn actiuni :
- pre-dezastru
- in timpul dezastrului
- post-dezastru

Faza de Pre-Dezastru:

- Informati-va asupra sursei de risc, substantelor toxice industriale folosite, zonelor de
pericol !

- Participati la exercitiile de protectie civild, procurati-vd materiale cu reguli de
comportare si actiune in caz de dezastre si insusiti-vi-le !

- Evitati amplasarea locuintelor in apropierea unor instalatii cu procese de risc!

- Procurati-va materiale de etansare!

- Realizati-v4 rezerve de medicamente de urgentd i primé necesitate!

- Asigurati-va mijloace de protectie individuala speciale (mascé contra gazelor, aparat
de respiratie, costume de protectie) sau improvizate !

- Pregatiti-va o rezerva permanenta de apd si alimente !

- Procurati-va un radioreceptor cu baterii !

Faza de Dezastru :
- Urmati intocmai anunturile facute de Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta prin
intermediul mass mediei sau prin semnalele de alarmare !
- Luati lucrurile lasate afaré (jucarii, rufe etc.) si animalele de companie in casé.
- Tnchideti animalele n grajduri.
- Anuntati-va vecinii si prietenii despre pericolul chimic (de preferinta prin telefon) !
- Adépostiti-va in locul stabilit si etansati toate intrérile si iesirile pentru a evita
patrunderea agentului toxic !
- Dacé addpostirea se face in propria casd sau apartament, etansati toate usile si
ferestrele si rdmaneti Intr-o camera cu cat mai putine usi si ferestre ! Mergeti intr-o
ncapere situatd cat mai sus pe fata opusa pericolului !
- Inchideti toate instalatiile cu pericol (gaze, apd, curent electric) !
- Opriti toate ventilatoarele si instalatiile de aer conditionat ! Etansati deschiderile de
ventilare cu folie de plastic si banda adeziva !
- Tineti la Tndemand mijloacele de protectie respiratorie si folositi-le dacd este cazul !
- Asigurati-va ca aveti acces la rezerva de apa si alimente si cd nu sunt afectate de
accidentul chimic !
- Porniti radiourile si televizoarele si fiti atenti la anunturile care se fac !
- Nu pérasiti locul de adapostire pana nu se anunta cé acest lucru este posibil !
Dacé sunteti surprins in afara locuintei :
- Pastrati-va calmul, de cele mai multe ori in cazul accidentelor chimice victimele din
randul populatiei civile au aparut ca urmare a panicii.
- Acoperiti-va cdile respiratorii superioare cu o0 batista si indreptati-va spre adapostul
cel mai apropiat !
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- Respectati restrictiile de circulatie si acces !
- Evitati deplasarea pe directia vantului, deplasati-va perpendicular pe directia lui !

Dacd va gasiti Tn masind, Tn zonele afectate toxic, nu intrati Tn panicd, fiti calmi si
conduceti atent. Tnchideti toate geamurile la masind, opriti instalatiile de aer
conditionat si acoperiti-vad nasul si gura cu un prosop sau o batistd umeda. Porniti
radiourile si urmati instructiunile autoritétilor. Respectati interdictiile de circulatie.
Faza Post-Dezastru :
- Nu pérésiti adapostul sau locuinta chiar daca pericolul a trecut, riscati sa Thcurcati
interventia fortelor specializate!
- Ascultati cu atentie mesajele catre populatie transmise prin mass media !
- Verificati dacd vecinii si prietenii au probleme, Tn cazul in care existd probleme
acordati-le primul ajutor si chemati ambulanta !
- Respectati restrictiile de circulatie si consum !
- Reveniti la activitatile cotidiene, remediind eventualele pagube !

- Retineti Tnvatimintele trase din aceste situatii si pregatiti -vd continuu

pentru a putea face fatd unor alte eventuale asemenea evenimente !

4. NEUTRALIZAREA UNOR SUBSTANTE PERICULOASE IN CAZ DE
ACCIDENT CHIMIC PE TIMPUL TRANSPORTULUI ACESTORA

Tn cadrul actiunilor de localizare si inliturare a urméarilor unui accident chimic,
in vederea diminuarii zonei de actiune a norului toxic si a micsorarii duratei actiunilor
vatamatoare (persistentei) ale acestui nor, este necesar a se executa operatii de
diminuare a emisiei, impiedicare a raspandirii norului periculos si de neutralizare a
substantei periculoase (SP), eliberate in mediul inconjurator. Aceste operafii se
executa:

e in timpul emisiei substantei periculoase din instalatia avariata (cisterna,
rezervor etc.);

e pe suprafata de raspandire a substantei periculoase, ca urmare a avariei;

e pe teren, in rigole, in sistemul de canalizare sau in alte locuri de scurgere si
acumulare a substantei periculoase sau ca urmare a dizolvarii (antrenarii) acesteia n
actiune de Tmpiedicare a raspandirii norului toxic ori de diminuare a emisiei, prin
pulverizarea sau topirea cu apa;

e 1n instalatia (cisternd, rezervor etc.) avariatd cand au ramas resturi de
substanta periculoasa ce nu au mai putut fi recuperate;

e Tn zona de actiune a norului toxic.

Neutralizarea se executa cu ajutorul unor substante prevazute Th normele
agentului economic producator. Aceste substante se raspandesc cu ajutorul unor
dispozitive adecvate acestei operatii. Daca dispozitivele de diminuare a emisiei, de
impiedicare a raspandirii norului toxic si cele de raspandire a substantelor de
neutralizare nu exista, este necesar ca acestea sa fie proiectate, executate sau adaptate
n Tntreprinderile sursa toxica si la localitati, prin autoardere.
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5. UTILAJE SI INSTALATII CARE SE POT UTILIZA TN ACTIUNILE DE
NEUTRALIZARE A SUBSTANTELOR TEHNICE INDUSTRIALE

1. Dispozitive pentru stropire cu apa

Se pot utiliza dispozitivele de stropire ale sistemului de stingere a incendiilor
sau distribuitoare si furtunuri cu lance, care se monteaza la autospecialele pentru stins
incendii. La autostropitorile gospodariei comunale sau la orice alte tipuri de
autocisterne care au pompa de evacuare (golire). Aceste dispozitive se pot monta si la
motopompe, atunci cand in apropierea instalatiei avariate se gaseste o sursa de apa.
Distribuitorul se confectioneaza astfel Tncat sa se poata racorda la sistemul existent.
Numarul de furtunuri cu lance se stabileste in functie de amploarea focarului chimic.
Lancea, de dimensiuni adecvate va fi prevazutda cu un ajutaj cu sectiune
dreptunghiulard sau circulara, in functie de tipul sursei toxice la care se planifica
interventia. Dupa caz, se pot realiza si sisteme portabile pentru stropire cu apa,
actionate cu aer comprimat, manual etc. atunci cand sursa toxica este situata in zona
n care nu se poate interveni cu alte mijloace.

2. Dispozitive pentru crearea perdelelor de apa.

Pentru crearea perdelelor de apa se pot utiliza dispozitivele pentru stropirea cu
apa prezentate anterior. Perdeaua de apa trebuie sa fie foarte bine pulverizata, iar
presiunea adecvata cantitatii de substantd toxica eliberatd Tn mediu si viteza de
deplasare a norului toxic.Tn acest fel se realizeazd diminuarea cantititii de substant
toxica, se Tmpiedica deplasarea norului toxic si se evita raspandirea laterala a
acestuia. Este necesar ca perdeaua de apa pulverizata sa se realizeze cu mai multe
dispozitive cu intreaga sectiune de raspandire a norului toxic. Dispozitivele pentru
crearea perdelelor de apa vor avea capete prevazute cu sisteme de pulverizare (fante
cu profile oblice; duze de diferite tipuri etc.). Este recomandabil ca aceste dispozitive
sa se pregateasca din timp. Apa necesara sa poata fi asigurata de la hidranti,
autocisterne etc., ca la dispozitivele pentru stropire cu apa.

3. Dispozitive pentru neutralizare

Neutralizarea substanteor toxice se poate executa, asa cum s-a mai aratat, pe
timpul emisei, pe suprafata de raspandire, in alte locuri de acumulare, in zona de
actiune a norului toxic etc., prin tratarea cu substante de neutralizare specifice.
Substantele de neutralizare se pot raspandi cu ajutorul dispozitivelor de stropire sau
de pulverizare prezentate ori cu ajutorul dispozitivelor de decontaminare realizate
prin adaptarea unor autocisterne, in localitati, prin autoardere (autostropitori,
dispozitive de stropire montate pe electrocare etc.).
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TEMA 22
REGULI DE PREGATIRE ANTISEI§MICA, PROTECTIE, COMPORTARE
SI ACTIUNE A POPULATIEI IN CAZ DE CUTREMUR $I/SAU
ALUNECARI DE TEREN

a) Cunostinte despre cladirile si spatiile in care locuim sau lucram, privind:

- evenimentele seismice precedente si actiunile lor asupra cladirii

- aplicarea masurilor si actiunilor de evitare a distrugerilor partiale sau totale
asupra cladirilor in cazul declansarii unui cutremur puternic si anume pentru:

- executarea tuturor lucrarilor de intretinere si reparatii curente pentru a mentine
caracteristicile de rezistenta pe intreaga durata de exploatare/serviciu a cladirii;

- constientizarea riscurilor la care s-ar expune daca ar efectua modificari la
cladire fara un aviz privind proiectul interventiei si autorizatiile legale din partea unui
expert; toate modificarile efectuate se inscriu Tn cartea tehnica a constructiei;

- efectuarea unei expertize tehnice asupra cladirii, de catre un expert autorizat
sau de catre un institut specializat conform prevederilor legale;

- executarea lucrarilor de consolidare, refacere si reparatii atat la cladire cét si la
instalatiile aferente cladirii: apa, gaze, incélzire, electricitate, canalizare etc. numai pe
baza raportului de expertiza si a proiectelor autorizate;

- respectarea unor principii simple si sigure pentru executia de cladiri rezistente n
localitati rurale, respectiv a cerintelor legale privind calitatea constructiilor in zone
urbane, precum si luarea masurilor privind reabilitarea cladirilor Th conformitate cu
normele actuale;

- interzicerea interventiei asupra structurii cladirii - ex. largirea unor camere,
mutarea peretilor, practicarea de goluri, supraetajarea, saparea de pivnite sau garaje
etc. -, fara a avea un proiect intocmit de un specialist atestat pentru astfel de lucrari si
toate autorizatiile necesare, deoarece altfel, se pot declansa, cu sau fara seisme,
procese de degradare rapida sau chiar brusca a cladirii, care pot periclita viata;

- Intocmirea proiectelor de consolidare si executia acestora precum Si receptia
lucrarilor in conformitate cu prevederile Legii nr. 10/1995 privind calitatea in
constructii, cu modificarile ulterioare si ale regulamentelor in vigoare;

- cunoasterea de catre asociatiile de proprietari/locatari ale cladirilor multietajate -
tip bloc -, a modului Tn care firmele cu sediul Tn apartamente respecta masurile de
protectie antiseismica, precum si pe cele de prevenire a unor incendii, explozii,
deversari de materiale combustibile, toxice si chimice. Tn aceste spatii se interzice
depozitarea de materiale pe plansee, peste sarcina pentru care au fost proiectate. Daca
firma este in locuinta personala cu 1 - 2 niveluri, se vor aplica toate masurile de
protectie pentru a nu afecta cladirile Thvecinate in cazul producerii unui cutremur,
alunecare de teren, prin declansarea de explozii, incendii etc.;

- interzicerea depozitarii de materiale combustibile, explozive, substante toxice etc.
in cladiri de locuit; amplasarea si fixarea obiectelor grele se va face dupa consultarea
unui specialist;

- fixarea antenelor de satelit de elementele structurale ale cladirii pentru ca Tn cazul
unui cutremur sa se evite caderea lor si producerea de accidente;

- cunoasterea masurilor necesare prevenirii si stingerii incendiilor si aplicarea lor
de catre proprietarii, administratorii, locatarii din cladirile de tip bloc;




- cunoasterea planului subsolului cladirii tip bloc si a retelelor de conducte din
subsolul cladirii, precum si cunoasterea locurilor de amplasare a robinetilor si vanelor
de inchidere a diferitelor utilitati pe diferite ramificatii;

- cunoasterea si verificarea periodica a tavanelor, podului, acoperisului,
balcoanelor, corniselor, calcanelor, cosurilor, terasei si invelitorii blocului/caseli,
astfel ca Tn cazul unui cutremur sa se evite cdderea caramizilor, placajelor,
tencuielilor, ornamentelor, tiglelor, olanelor, jardinierelor, in zona intrarilor, aleilor
inconjuratoare, strazilor sau la vecini. Se va proceda similar la elementele ce ar putea
sa cada dinspre cladirea Tnvecinata, inclusiv pentru imbinarea cu blocul alaturat sau
gardurile de zid ale vecinilor;

- consultarea unui expert autorizat la cumpararea sau inchirierea unei locuinte sau
sediu de firma, asupra evaluarii rezistentei antiseismice conform normativelor tehnice
n vigoare, Tn vederea evitarii expunerii la un potential risc.

b) Protectia antiseismica in interiorul locuintei sau locului de munca

Masuri de pregatire a locului de munca sau locuintei pentru prevenirea
distrugerilor provocate de efectele unui seism:

- evitarea aglomerarii spatiilor de la locul de munca sau din locuinta cu piese de
mobilier sau aparatura instabile la seism si amplasate in vecinatatea locurilor in care
se aglomereaza de obicei familia, sau in spatiul de lucru;

- asigurarea pieselor de mobilier grele, zvelte, suprapuse si inalte, intre ele si prin
prindere de un perete, grindd solida n locurile unde se aglomereaza de obicei
persoane la locul de munca sau Tn familie;

- amplasarea echipamentelor tehnice si aparatelor casnice mai grele sau a celor pe
rotile - de exemplu: copiatoare, calculatoare mari, masini de spalat, frigidere etc. -,
astfel Tncat sa nu se afle in vecinatatea iesirilor din incaperi sau apartament spre a nu
bloca prin deplasarea lor accesul in cazul unui seism;

- fixarea aparatelor in asa fel incat racordurile sa nu sufere deteriorari n caz de
cutremur;

- amplasarea obiectelor fragile si valoroase intr-un loc mai jos si sigur;

- amplasarea vaselor cu chimicale, combustibili in dulapuri in care sa nu se poata
rasturna, in Tncaperi in care nu se locuieste si nu exista pericolul de contaminare si de
incendiu;

- asigurarea usilor dulapurilor cu inchizatori eficiente la oscilatii, astfel Tncat
deplasarea veselei depozitate sa nu produca accidente;

- procurarea in locuinta a cel putin unui extinctor si amplasarea acestuia intr-un loc
cunoscut si accesibil in orice moment, langa sursele potentiale de incendiu; invatati
utilizarea acestuia;

- retinerea locului de amplasare a comutatoarelor, sigurantelor, robinetelor
generale si locale pentru apa, gaze si electricitate si a modului lor de manevrare,
astfel Tncét, la nevoie, dupa seism, sa puteti lua masurile minime de interventie de
urgenta - inchidere/deschidere;

- pastrarea la indemana o unei truse de scule adecvate.

Daca locuiti intr-o cladire multifamiliald tip bloc, informati-va personal sau prin
administratia asociatiei despre indeplinirea obligatiilor legale privind:

- evaluarea rezistentei antiseismice actuale a structurii cladirii;

- reparatiile si consolidarile necesare;



- proiectarea si executarea lucrarilor necesare;

- asigurarea pentru daune seismice, forme si taxe necesare.

Retineti in memoria dvs. particularitatile localitatii, cartierului si Tmprejurimile
locuintei dvs., ale drumului pe care va deplasati zilnic la serviciu, scoala sau
cumparaturi, avand in vedere eventualele pericole descrise mai jos:

- caderea unor elemente de constructie nestructurale: tencuielii, caramizi etc.;

- spargerea si caderea unor geamuri, n special la cladirile Tnalte;

- caderea unor obiecte, mobilier etc.;

- caderea unor stalpi si linii electrice;

- incendii rezultand din scurtcircuite electrice, conducte de gaz rupte, rasturnarea
unor instalatii de incalzire etc.;

- alunecari de teren, avalanse h zona muntoasa, lichefierea unor terenuri nisipoase.

Obisnuiti-va sa va protejati si cand va aflati intr-o alta situatie: Tn concediu, Tn
delegatie, la spectacole, in vizita etc.

Discutati cu toti membrii familiei, vecinii sau colegii un plan despre ce ati face
fiecare n caz de cutremur si faceti periodic repetitii.

c) Reguli de comportare rationald, individuale si de grup: loc de munca,
familie, pe strada, in timpul producerii seismului

1. Pastrati-va calmul, nu intrati in panica, linistiti-i si pe ceilalti, protejati copiii,
batranii si femeile. Nu va speriati de zgomotele din jur.

2. Preveniti tendintele de a parasi camera sau locuinta, deoarece faza seismica
initiala are o durata redusa, astfel ncat tocmai faza puternica a miscarii seismice va
poate surprinde pe scari, holuri, paliere, in aglomeratie si panica, conducand la
accidente grave, nedorite.

Atentie!

Scarile sunt elemente de constructii foarte sensibile la deplasarile diferentiate ale
etajelor si, chiar daca ar rezista, deplasarea persoanelor pe scari sub efectul oscilatiei
seismice este extrem de periculoasa. Chiar daca iesirea de la etajele inferioare sau
dintr-o locuinta parter ar fi in principiu posibilad si fezabila Tn scurt timp, Tn special
pentru persoane tinere, afara sunt multe alte riscuri: calcane si cosuri de fum,
parapete, ornamente, vitraje etc.

3. R@maneti Tn incapere sau locuintd, departe de ferestre care se pot sparge Si va
pot accidenta, protejati-va sub o grinda, toc de usa solid, sub un birou sau masa care
sunt suficient de rezistente spre a va feri de caderea unor obiecte, mobile suprapuse,
stand la podea langa un perete solid, pe genunchi si coate, cu fata in jos iar cu
palmele Tmpreunate va veti proteja capul, ceafa, iar cu antebratele pe lateral capul.
Aceasta recomandare implica o cunoastere prealabila a acelor elemente de
constructie rezistente, prin consultarea unui specialist atestat.

4. Daca este posibil, inchideti sursele de foc cat puteti mai repede iar daca a luat
foc ceva interveniti imediat dupa ce a trecut socul puternic.

5. Nu fugiti pe usa, nu sariti pe fereastra, nu alergati pe scari, nu utilizati liftul,
evitati aglomeratia, imbulzeala, iar daca este posibil deschideti usa locuintei spre



exterior, spre a preveni blocarea acesteia, Tn vederea evacuarii dupa terminarea
miscarii seismice.

6. Nu alergati in strada.

7. Daca va aflati Tn afara unei cladiri, deplasati-va cat mai departe de cladire, feriti-
va de tencuieli, caramizi, cosuri, parapete, cornise, geamuri, ornamente care de obicei
se pot prabusi Tn strada. Nu fugiti pe strada, deplasati-va calm spre un loc deschis i
sigur.

8. Acordati prim ajutor persoanelor ranite.

9. Tn cazul in care sunteti surprinsi de caderea unor tencuieli sau obiecte de
mobilier rasturnate, cautati sa va protejati capul si membrele sau sa va asigurati
supravietuirea; ulterior veti cauta sa alarmati prin diferite metode vecinii cét si
echipele de salvare-interventie de prezenta dvs.

d) Comportarea dupa producerea unui cutremur:

1. Nu parasiti imediat spatiul, camera, apartamentul, cladirea Tn care v-a surprins
seismul. Acordati mai intai primul ajutor celor afectati de seism. Calmati persoanele
intrate Tn panica sau speriate, in special copiii de varsta mai frageda.

2. Ajutati pe cei raniti sau prinsi sub mobilier, obiecte sau elemente usoare de
constructii, sa se degajeze. Nu miscati ranitii grav - daca nu sunt in pericol imediat de
a fi raniti suplimentar din alte cauze - pana la acordarea unui ajutor sanitar-medical
calificat.

3. Tngrijiti-vd de siguranta copiilor, bolnavilor, batranilor, asigurandu-le
Tmbracaminte si incaltaminte corespunzatoare sezonului Tn care s-a declansat seismul,
in vederea unei eventuale evacuari din locuinta sau cladire pentru o perioada anume,
de la cateva ore la cateva zile.

4. Nu utilizati telefonul decat pentru apeluri la salvare, pompieri sau de catre
organismul cu insarcinari oficiale in privinta interventiei post-dezastru, in cazuri
justificate, spre a nu bloca circuitele telefonice.

5. Daca s-a declansat un incendiu, cdutati sa-I stingeti prin forte proprii.

6. Verificati preliminar starea instalatiilor electrice, gaze, apa, canal, verificati
vizual starea constructiei n interior. Tn cazul constatarii de avarii, nchideti
alimentarea locala sau generala si anuntati unitatea pentru interventie. Nu folositi foc
deschis.

7. Parasiti cu calm cladirea, fara a lua cu dvs. lucruri inutile, dar verificati mai Tntai
scara i drumul spre iesire spre a nu va expune la pericole.

8. Pentru orice eventualitate, preveniti ranirea provocata de caderea unor tencuieli,
caramizi etc. la iesirea din cladire utilizand o casca de protectie sau in lipsa acesteia
un scaun/taburet ori alt obiect protector: geantd, ghiozdan, carti groase etc.

9. Daca la iesire intalniti usi blocate, actionati fara panica pentru deblocare. Daca
nu reusiti, iar acestea au vitraje, procedati cu calm la spargerea geamului si curatirea
ramei si a zonei de cioburi, utilizdnd un scaun, o vaza etc. Daca se constata ca in
ascensor sunt persoane blocate, linistiti-le, mai ntai, dupa care solicitati concursul
persoanelor autorizate.

10. Evitati cladirile grav avariate, cu exceptia unor cazuri de ajutor sau salvare,
masuri ce trebuie ntreprinse cu un minimum de masuri de securitate si fara riscuri
inutile. Evitati sa fiti confundat cu rdaufacatorii patrunsi in astfel de cladiri, nu
aglomerati fara rost zonele calamitate.



11. Ajutati echipele de interventie pentru ajutor sau salvare.

12. Ascultati numai anunturile posturilor de radioteleviziune nationale si
recomandarile de actiune imediata ale organelor in drept.

13. Fiti pregatiti psihic si fizic pentru eventualitatea unor socuri ulterioare primei
miscari seismice - asa numitele replici -, fara a intra in panica. Nu dati crezare
zvonurilor care apar frecvent imediat dupa seisme, chiar daca aparent sunt vehiculate
de asa-zisi specialisti!

14. La evacuare dati prioritate celor raniti sau copiilor, batranilor, femeilor si
ascultati Tntocmai recomandarile salvatorilor.

15. Experienta cutremurelor precedente a dovedit ca este util sa aveti cunostinte
necesare supravietuirii pana la interventia echipelor de salvare in cazul unei situatii
extreme Tn care, de exemplu, ati fi surpringi sub niste daramaturi, mobilier rasturnat
sau Tntr-o camerd, incinta, ascensor etc. blocata, prin intepenirea usilor sau din alte
cauze.

16. Tn primul rand trebuie s fiti calmi, sa 7 linistiti pe cei socati, s& nu permiteti
reactii de panica, sa acordati primul-ajutor celor raniti iar daca dumneavoastra sau
alta persoana din grup are posibilitatea de miscare sa faceti un mic plan de salvare.
Deblocarea céii de acces se poate incerca numai daca prin aceasta nu se nrautateste
situatia - de exemplu prin miscarea daramaturilor sau a mobilierului.

O varianta clasica de comunicare cu cei din afard, este sa bateti la intervale
regulate cu un obiect tare in conducte invecinate sau in peretii incintei, iar daca ati
stabilit contactul verbal, furnizati informatiile cerute si cereti primul ajutor necesar.
Inspectoratul judetean/local pentru Situatii de Urgentd va concentra personal
specializat si aparate de ascultare ca sa identifice locurile cu persoane blocate.

Nu va preocupati de durata timpului scurs pana la salvare, deoarece in astfel de
conditii, desi timpul pare nesfarsit, corpul uman isi mobilizeaza resurse nebanuite
pentru a trece peste 0 perioada critici. Tn acest mod se explicd durate extreme de
rezistenta de sute de ore Tn conditii de blocare la cutremur a unor persoane aparent
fragile, Tnregistrate n tara noastra in 1977 si in mod similar in intreaga lume.

e) Masuri de verificare a starii cladirii, locuintei:

- Dati concursul dvs. organizatiilor de interventie post-seismica pentru analiza
starii constructiilor, precum si pentru celelalte activitati intreprinse de organele n
drept.

- Verificati mai ntai afara si apoi cu precautii si Tn interior starea locuintei, a
cladirii pentru a vedea avariile. Dupa primele observatii proprii, este bine sa va
adresati unui specialist-expert autorizat Tn constructii pe care 1l cunoasteti din timp,
sau cu care aveti o intelegere sau un contract pentru astfel de situatii - Tn cazul
institutiilor sau firmelor.

Daca starea structurii constructiei prezinta avarii evidente iar echipele autorizate
nu au sosit nca, solicitati institutiilor abilitate evaluarea de catre specialisti a starii
post-seismice a structurii cladirii si aveti in vedere continuarea ulterioara a
operatiunilor de proiectare si executie a reparatiilor si consolidarilor, cu concursul
asociatiei de proprietari sau locatari.

- Tn cazul in care cladirea in care locuiti este intr-o stare de avariere a structurii
evaluata de specialistii abilitati legal ca fiind grav afectata de cutremur, va trebui sa



respectati dispozitiile legale si sa va adaptati la conditiile de sinistrat. Tn acest sens
organele administratiei publice locale vor lua masurile de relocare.

- Daca ati contractat o asigurare la o societate de profil, informati-va cum trebuie
sa procedati pentru Tnregistrarea in termen legal a daunelor complete produse de
cutremur, n vederea solicitarii despagubirilor.

f) Masuri de revenire Tn normal a activitatii umane din zona afectata de
cutremur

Dupa producerea unui cutremur cu urmari deosebite, autoritatile publice locale
fmpreuna cu organismele abilitate vor lua masurile necesare revenirii la normal a
activitatilor umane din zona sinistrata sau calamitata.

Autoritatile publice locale vor intocmi pe baza investigatiilor si a expertizelor
tehnice listele de prioritafi ale cladirilor afectate pentru executia
interventiilor/consolidarilor si reabilitarii constructiilor de locuit.

Tn acest sens investitorii, proprietarii si/sau administratorii cladirilor de locuit vor
participa la indeplinirea masurilor de investigare a cladirilor de locuit pentru a
cunoaste situatia acestora dupa dezastru, vor solicita efectuarea de expertize tehnice
asupra cladirilor afectate, si elaborarea de proiecte de interventie/consolidare la
cladirile avariate de cutremur, conform legislatiei in vigoare.

g) Reguli de comportare in cazul alunecarilor de teren

Alunecarile de teren sunt evenimente de multe ori previzibile, de exemplu dupa
precipitatii intense, in zone predispuse la aceste fenomene si au evolutie progresiva,
astfel incat desfasurarea lor se realizeaza intr-un anumit interval de timp suficient
pentru realizarea unor masuri de protectie. Atunci cand inceperea alunecarii de teren
poate fi semnalatd, autoritatile publice locale Tmpreuna cu Comitetul local
informeaza institutiile si populatia din zona respectiva asupra pericolului creat si
actiunilor de alarmare cand alunecarea de pamant este iminenta, o data cu urmarirea
evolutiei fenomenelor Tn zona.

Informarea si alarmarea asupra alunecarii de teren se realizeaza de catre autoritatile
publice locale si de comitetul local si judetean cu mijloacele specifice acestor tipuri
de actiuni. La receptionarea informarii sau a unor semnale despre inceperea
alunecarii terenului, in zona care ar putea fi afectata se vor lua urmatoarele masuri:

- Pregatirea evacuarii persoanelor, institutiilor si bunurilor potrivit planurilor de
evacuare pregatite anticipat.

- Deconectarea, de catre reprezentatii autorizati - in caz de necesitate - a cladirilor
de la sistemul de alimentare cu energie electrica, gaze, apa, incélzire, canalizare etc.
pentru a limita eventualele efecte negative.

- Sprijinirea formatiilor de interventie ale comitetului local sau judetean in
actiunile de oprire, diminuare sau de deviere a alunecarii de teren cu scopul de
protejare a persoanelor si constructiilor, pentru micsorarea efectelor distructive ale
alunecarii de teren.

- Desfasurarea actiunilor sub conducerea comitetului local sau judetean; vor fi
luate Tn considerare numai sursele oficiale locale si recomandarile organelor in drept,
evitandu-se informatiile bazate pe zvonuri.



La receptionarea semnalului de alarmare Tn cazul alunecarilor de teren, care
fnseamna ca pericolul alunecarii de teren nu poate fi evitat, se vor lua urmatoarele
masuri:

- Evacuarea persoanelor si bunurilor materiale in locurile desemnate in planurile
de evacuare, fara a lua lucruri inutile si pastrand calmul.

- Respectarea regulilor de convietuire in locurile sigure in care Comitetul
judetean/local, Tmpreuna cu autoritatile locale cat si Societatea de Cruce Rosie vor
lua masurile necesare adapostirii si desfasurarii vietii.

Dupé stabilizarea alunecarii de teren organele abilitate vor face o analiza a
avariilor si distrugerilor provocate la constructii si bunuri. Tn functie de avarii se vor
lua masuri de incepere a lucrarilor de reparatii si consolidari iar in cazurile de
distrugeri se vor lua masuri de construire de noi cladiri pe alte amplasamente,
autorizate. Dupa caz se vor face demersurile necesare pentru obtinerea despagubirilor
prin sistemul de asigurari pentru pagubele produse de catre alunecarile de teren.



Tema 12 PC — Coduri de culori

CODURI DE CULORI

Fenomenele meteorologice ce intra sub incidenta
acestui cod sunt:

a) vant puternic (cu intensificari);

b) ploi importante cantitativ;

C) ninsori abundente si polei;
d) descarcari electrice frecvente;
e) canicula (valori de temperatura egale sau mai mari de
35 grade C);

f) ger (valori de temperatura sub -10 grade C).

Codul verde nu indica nicio precautie particulara pentru
perioada imediat urmatoare, dar nu implica o0 vreme
frumoasa sau neaparitia in urmatoarele zile a unor
fenomene meteorologice periculoase ce pot perturba
diverse activitati.

Codul galben se va folosi pentru fenomene
meteorologice temporar periculoase pentru anumite
activitatl, dar altfel obisnuite pentru perioada respectiva sau
zona specificata. Se recomanda urmarirea periodica a
evolutiel fenomenelor meteorologice pentru detalii cu privire
la intensitatea fenomenelor in zilele urmatoare.

Codul portocaliu se aplica acelor fenomene
meteorologice prevazute a fi periculoase, cu un grad de
Intensitate mare.
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Codul rosu se aplica acelor fenomene meteorologice
prevazute a fi periculoase, cu un grad de intensitate foarte
mare si cu efecte dezastruoase.

Consecintele (efectele) posibile ale mesajelor de
avertizare in cazul vantului puternic pot fi urmatoarele:

1. Cod portocaliu:

a) intreruperi ale curentului electric si ale legaturilor de
comunicatii pe durate relativ importante;

b) acoperisurile si cosurile caselor pot fi avariate;

C) se pot rupe ramuri, crengi de copaci;

d) circulatia rutiera poate fi perturbata, indeosebi pe
rutele secundare si in zonele forestiere;

e) functionarea infrastructurii zonelor de schi si transport
pe cablu poate fi perturbata.

2. Cod rosu:

a) avertizare de furtuna foarte puternica;

b) intreruperile de electricitate si de comunicatii pot fi de
lunga durata;

C) se pot astepta pagube numeroase si importante pentru
locuinte, parcuri si zone agricole;

d) zonele impadurite pot fi puternic afectate;

e) circulatia rutiera poate deveni foarte dificila pe zone
extinse;

f) transportul aerian, feroviar si maritim poate fi serios
perturbat;

g) functionarea infrastructurii zonelor de schi si transport
pe cablu poate fi complet perturbata.
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Consecintele (efectele) posibile ale mesajelor de
avertizare in cazul ploilor importante cantitativ pot fi
urmatoarele:

1. Cod portocaliu:

a) se prevad precipitati intense ce pot afecta activitatile
socioeconomice;

b) sunt posibile inundatii importante in zone cu risc ridicat de
inundatie, in bazinele hidrografice ale zonelor respective;

C) se pot produce cantitati importante de precipitatii in timp
scurt, ce pot local provoca viituri pe raurile mici Si scurgeri pe
versanti;

d) risc de deversare a retelelor de canalizare;

e) conditiile de circulatie rutiera pot deveni dificile pe drumurile
secundare si se pot produce perturbari ale transportului feroviar;

f) se pot produce intreruperi ale alimentarii cu energie electrica.

2. Cod rosu:

a) se anticipeaza precipitatii foarte intense ce pot afecta
activitatile socioeconomice pe o durata de cateva zile;

b) sunt posibile inundatii deosebit de importante, inclusiv in
zonele cu risc scazut de inundatii si in bazinele hidrografice ale
zonelor respective;

C) se pot produce acumulari foarte importante de precipitatii pe
Intervale scurte de timp, ce pot provoca local viituri rapide pe
raurile mici i scurgeri pe versanti;

d) conditiile de circulatie rutiera pot deveni foarte dificile;

e) risc ridicat de deversare a retelei de canalizare;
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f) se pot produce intreruperi de durata ale alimentarii cu energie
electrica.

Consecintele (efectele) posibile ale mesajelor de
avertizare in cazul fenomenelor de ninsori
abundente si polei pot fi urmatoarele:

1. Cod portocaliu:

a) sunt asteptate caderi de zapada sau depuneri de
polei in cantitati importante pentru regiunea respectiva;

b) circulatia poate deveni rapid foarte dificila in
intreaga retea, dar mai ales in sectorul forestier, unde
arborii  dezradacinati pot accentua dificultatile
semnalate;

C) riscurile de accidente sunt mari;

d) unele distrugeri pot afecta retelele de electricitate
si de telefonie.

2. Cod rosu:

a) sunt asteptate caderi importante de zapada sau
depuneri masive de polei, ce pot afecta grav activitatile
umane Si viata economica;

b) circulatia risca sa devina rapid impracticabila in
intreaga retea (rutiera, feroviara si maritima);

c) distrugeri importante pot afecta retelele de
electricitate si de telefonie, timp de mai multe zile;

d) exista posibilitatea producerii de perturbari foarte
grave ale transportului aerian si feroviar.

Pagina4 din 8



Consecintele  (efectele) posibile ale
mesajelor de avertizare in cazul caniculei pot fi
urmatoarele:

1. Cod portocaliu:

a) cresterea temperaturii poate pune in pericol
persoanele in varsta, persoanele cu handicap,
persoanele care sufera de maladii cronice sau
tulburari  mentale, persoanele care iau
medicamente cu regularitate, precum I
persoanele izolate;

b) atentie suplimentara pentru sportivi si copi,
dar si pentru persoanele care lucreaza in aer liber.

2. Cod rosu:

a) sunt afectate toate persoanele, chiar si cele
Cu 0 stare de sanatate buna;

b) cresterea temperaturii poate pune in mare
pericol persoanele in varsta, persoanele cu
handicap, persoanele care sufera de maladi
cronice sau tulburari mentale, persoanele care iau
medicamente cu regularitate, precum i
persoanele izolate;

c) atentie maxima pentru sportivi si copii, dar i
pentru persoanele care lucreaza in aer liber.
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Consecintele (efectele) posibile ale mesajelor de
avertizare in cazul descarcarilor electrice pot fi
urmatoarele:

1. Cod portocaliu:

a) furtunile intense insotite de descarcari electrice
pot provoca local pagube importante;

b) locuintele subrede si instalatile improvizate pot
suferi pagube importante;

c) in situatii de furtuni asociate cu descarcari
electrice, subsolurile si punctele joase ale locuintelor
pot fi inundate rapid;

d) trasnetele neinsotite de precipitatii pot provoca
incendii de padure.

2. Cod rosu:

a) fenomenele electrice numeroase si foarte violente
pot provoca local pagube importante;

b) pericolul este maxim pentru locuinte, parcuri,
zone agricole si plantatii (pomi fructiferi, vita-de-vie
etc.);

c) zonele forestiere pot suferi local pagube foarte
Importante si pot izbucni incendii spontane ca urmare a
trasnetelor frecvente;

d) locuintele subrede si instalatiile improvizate pot fi
puse in real pericol si pot fi usor distruse;

e) in situatii de furtuni asociate cu descarcari
electrice, subsolurile si punctele joase ale locuintelor
pot fi inundate rapid in zonele raurilor mici si mijlocii.
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Consecintele (efectele) posibile ale mesajelor de avertizare in
cazul gerului pot fi urmatoarele:

1. Cod portocaliu:

a) gerul (frigul puternic) poate pune in pericol persoanele
vulnerabile sau izolate, mai ales persoanele in varsta, cele cu
handicap, cele care sufera de boli cardiovasculare, respiratorii,
endocrine sau de diferite patologii oculare, persoanele care au
probleme ale sistemului nervos sau sindromul Raynaud;

b) este necesara o supraveghere speciala a copiilor;

c) in cazuri cu sensibilitate ridicata la ger (zona buzelor si a
mainilor), trebuie consultat un farmacist;

d) unele tipuri de medicamente pot avea contraindicatii de a fi luate
in caz de frig puternic si este necesar sa se consulte medicul;

e) sportivii Si unele persoane care lucreaza in aer liber trebuie sa
acorde atentie sporita hipotermiei si agravarii - simptomelor
preexistente.

2. Cod rosu:

a) orice persoana este amenintata, chiar si persoanele cu o stare
de sanatate buna;

b) pericolul este mai mare si poate fi major pentru persoanele
vulnerabile sau izolate, mai ales pentru cele in varsta, cele cu
handicap, cele ce sufera de boli cardiovasculare, respiratorii,
endocrine sau de diferite patologii oculare, persoanele care au
probleme ale sistemului nervos sau sindromul Raynaud;

C) este necesara o supraveghere speciala a copiilor;

d) in cazuri de sensibilitate ridicata la ger (zona buzelor si a
mainilor), trebuie consultat de urgenta un farmacist;

e) unele tipuri de medicamente pot avea contraindicatii de a fi luate
in caz de frig puternic si, in consecinta, este necesar sa se ceara
sfatul medicului;

f) sportivii si persoanele care lucreaza in aer liber trebuie sa
acorde atentie sporita hipotermiei si agravarii simptomelor
preexistente, astfel frisoanele si amortirea extremitatilor

constituie semne de alarma
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Tema 9 PC — Requli de comportare in caz de accident radiologic, nuclear

La producerea unei astfel de situatii se recomanda urmatoarele:

Comportati-va cu calm si respectati regulile si masurile indicate Tn asemenea
situatii;

Pregatiti mijloacele individuale de protectie (masti contra gazelor, costume de
protectie, alte mijloace individuale) pentru a fi folosite imediat;

Cand se anunta pericolul contaminarii este necesar sa luam cu noi rezerva de
apa si alimente, mijloacele de protectie individuala, trusa de prim ajutor, actele
de identitate, s& Tnchidem apa si gazele, sa stingem focurile din soba, sa
scoatem din priza toate aparatele electrocasnice, sa stingem luminile, sa
inchidem ferestrele si usile si n cel mai scurt timp s& ne adapostim;

Limitati la maximum deplasarile in afara locurilor de adapostire, iar daca o
faceti Tmbracati mijloacele de protectie;

Nu consumati alimente, apa, decat din surse protejate si avizate;

Fiti pregatiti Tn vederea unei eventuale evacuari in afara zonei contaminate;
Evitati contactul cu obiectele din jur;

Nu intrati in locuinte, incaperi de lucru etc. cu Tmbracamintea contaminata;

Tn lipsa adaposturilor speciale, addpostiti-va in locuint, Tn inciperea cea mai
izolata de exterior (culoare, subsoluri etc.) si luati masuri de etansare la usi si
ferestre;

Deschideti radioul, televizorul, pentru a asculta comunicatele transmise despre
situatia creatd si masurile care urmeaza sa se realizeze;

Asigurati protectia fantanilor, introduceti animalele in grajduri, aplicati
masurile de protectie la grajduri si locuinte, prin acoperire si etansare;

Executati decontaminarea personala si a imbracamintei si incaltamintei;
Solicitati ajutorul organelor specializate pentru interventie;

Daca nu au ati fost afectati de accident, sprijiniti organele de interventie pentru
acordarea primului ajutor, asigurarea pazei si ordinii Th zond, executarea
decontaminarii.

ATENTIE: Decontaminarea consta in indepartarea substantelor radioactive, toxice de
orice natura si a agentilor patogeni de pe diferite suprafete sau materiale pe care s-au
depus substante radioactive, chimice sau biologice.
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Poluarea radioactiva

Accidente nucleare

Sursele majore de contaminare radioactiva a mediului, implicit a omului, care
s-au dovedit destul de grave sunt date de:

-defectarea uneia sau mai multor componente ale reactorului nuclear, ale
Instalatiei unde se produc sau se separa diversi radionuclizi;

-revenirea pe sol si deci scaparea de sub control a unor sateliti purtatori de
mici reactori nucleari;

-testele nucleare;

-pierderi de surse puternice de radiatii.

Accidentul nuclear, conform definitiei date de Normele Republicane de
Securitate Nucleara din Romania, este evenimentul care afecteaza instalatia
nucleara si provoaca iradierea si/sau contaminarea populatiei si a mediului
Inconjurator peste limitele admise.

Principalele accidente cu impact asupra mediului, care au avut loc de cand s-a
Inaugurat ““era nucleara™, sunt:

-1948 — 1951, la Celiabinsk-65 — URSS, la istalatiile de producere a
plutoniului au fost deversati cca 10 *" Bq in paraul Teka;

-decembrie 1952, la Chalk River — Canada, accident la un reactor soldat cu
deversarea in apa de racire a 3,7 *10 ** Bq;

-octombrie 1957, la Wwindscale — Marea Britanie, accident la un reactor
avand ca moderator grafitul, soldat cu incendiu si emisii atmosferice de radionuclizi;

-decembrie 1957, la Kistim —URSS, la instalatiile de producere a plutoniului
are loc o explozie a unui tanc cu deseuri, urmata de imprastierea in mediu a 7¢10"’
Ba;

-lanuarie 1976, la Palomares — Spania, un avion B-52 cu incarcatura nucleara
sufera o ciocnire, rezultand imprastierea in mediu a plutoniului de la doua bombe cu
hidrogen;

-martie 1979, Three Mile Island — SUA, accident la un reactor nuclear

anvelopat;
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-aprilie 1986, Cernobal — Ucraina, accident la reactorul nr.4, neanvelopat,
moderat cu grafit si soldat cu explozie si incendiu, care a dus la imprastirea a peste

3,7+ 10 *" B de radionuclizi ai cesiului, strontiului, iodului si ai altor elemente.

Accidentul de la Cernobal poarta in sine o crima dubla: prima, de sorginte
tehnica, ca rezultat al nerespectarii tehnicii securitatii regimului de exploatare a
centralei termonucleare, si a doua, de caracter statal —politic. Conducerea de varf a
fostel URSS a incercat sa camufleze dimensiunile, proportiile si pericolul acestei
tragedii, din care cauza nu s-au luat masurile de protectie corespunzatoare.

Reactorii de la Cernobal sunt cu uraniu slab imbogatit ( deci mari producatori
de plutoniu — material cu importanta strategica militara), avand ca moderator o
prisma de grafit si ca agent de racire apa. Acesti reactori sunt inveliti intr-o
anvelopa cu rol de protectie. Anvelopa este o constructie din beton armat, avand
peretii cu grosimea de 1-2 m, care constituie ultima bariera impotriva raspandirii
radionuclizilor in caz de accident Acesti reactori sunt in intregime de constructie
ruseasca si au trecut prin toate fazele de proiectare si constructie tipice pentru un
reactor de putere, asa incat personalul de exploatare cunostea foarte bine tipul de
reactor si considera ca nu este posibil nici un accident. Aceasta convingere a dus la
neglijarea grosolana, de catre personalul de exploatare, a tuturor regulilor stabilite
pentru functionarea reactorului.

Una din cele mai importante reguli era interzicerea functionarii reactorului la
0 putere sub 90% din puterea nominala. Netinand cont de normele de exploatare si
dorind sa faca un experiment pentru verificarea functionarii turbinelor generatoare
de curent electric in regim inertial, personalul de exploatare a coborat puterea
reactorului la 10 % din puterea instalata. Revenirea la normal nu s-a mai putut
realiza, puterea reactorului a crescut brusc la sute de mii de MW in numai 2 secunde.
Aceasta a dus la cresterea mare a temperaturii zonei active si la imposibilitatea
opririi reactorului. Au urmat, la interval de cateva secunde, doua explozii succesive,
care au aruncat placa de beton de 1000 de tone aflata deasupra reactorului, cu rol
de protectie, precum si cantitati mari de combustibil nuclear incarcat cu radionuclizi

de fisiune si moderator arzand, in curtea centralei. Moderatorul de grafit a luat foc si
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a ars cca doua saptamani, cu toate eforturile masive facute de pompieri pentru
stingere. Primele victime au aparut din randul pompierilor care au stins aceste
focare de incendii. In cursul exploziei initiale, precum si a indelungului incendiu,
produsi de fisiune, produsi de activare, precum si parti ale combustibilului nuclear
au ajuns in atmosfera si s-au depus nu numai in jurul centralel, ci in toata emisfera
nordica.

Cele mai afectate au fost regiunile din Ucraina, Belarus si Rusia. Pozitia
Imediat urmatoare, in privinta contaminarii, o ocupa tarile nordice( Norvegia,
Suedia, Finlanda) deoarece directia de deplasare a maselor de aer deasupra Europei
a fost in primele zile ale accidentului, spre nor si nord-vest. In zilele de 29, 30 aprilie
si 1 mai, directia de deplasare a maselor de aer s-a shimbat spre sud ceea ce a dus la
contaminarea atmosferei din tara noastra. Datorita precipitatiilor si fenomenelor
naturale de depunere uscata, radionuclizii au ajuns pe sol, intrand in celelalte
componente ale mediului (apa, sol biosfera).

Reactorul avariat a fost inchis intr-un sarcofag de beton pentru a se evita
contaminarea aerului si a panzei de apa freatica. Dar sarcofagul de protectie, turnat
In graba peste ramasitele reactorului accidentat, este subred, fisurile cauzate de
iradiatii si intemperii eliberand in atmosfera particule radioactive. Elementele
radioactive patrund in sol si contamineaza apele freatice inainte ca acestea sa se
verse in Nipru, raul care alimenteaza cu apa potabila milioane de oameni.

Mai mult, exista pericolul unui al doilea accident nuclear. Potrivit
specialistilor, in cazul unui uragan sau cutremur de pamant constructia risca sa se
prabuseasca, punand in contact direct cu aerul cele circa 160 de tone de magma
radioactiva care se gaseste in continuare pe fundul reactorului accidentat.

Efectele contaminarii radioactive s-au simtit miulti ani de atunci iar intr-o
oarecare masura se simt si azi. La cincisprezece ani dupa catastrofa, unele produse
se aflau inca sub o atenta supraveghere: carnea de ren din regiunea Lapland
(Finlanda), carnea de oaie din Marea Britanie sau pestele din unele lacuri

norvegiene si suedeze.
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Masuri de prevenire si diminuare a efectelor poluarii radioactive

Dezvoltarea industiei nucleare a impus luarea unor masuri de prevenire si
diminuare a efectelor poludrii radioactive. Tn acest scop fiind ratificate convetii i
tratate precum ,,Conventia asupra responsabilitatilor civile in domeniul pagubelor
nucleare” (1963); ,,Conventia privind ratificarea rapida a unui accident nuclear sau
urgenta radiologica” la care a aderat si Romania prin decretul nr.223/1990. Potrivit
acestei conventii statele semnatare trebuie sa se informeze reciproc Si cu
promptitudine asupra tutror datelor despre accidentul nuclear, sa coopereze intre ele
si cu Agentia Internationala pentru Energie Atomica (AIEA) in scopul limitarii
consecintelor accidentului precum si a protejarii oamenilor si a mediului inconjurator;
»,conventia cu privire la protectia fizicd a materialelor nucleare” cu referire si la
protectia Tmpotriva atacurilor teroriste. Romania a mai semnat o serie de tratate de
neproliferare nucleara sau de control al armelor si al substantelor de distrugere in
masa.

Cateva masuri de protectie a populatiei in zonele cu risc nuclear: printre masurile
de protectie a populatiei se numara: informarea populatiei despre natura activitatii
nucleare din zona; amenajarea locurilor de adapostire in caz de accident nuclear,
procurarea de mijloace de protectie individuala (costume de panza cauciucata,
manusi); asigurarea unor rezerve de alimente si apa; asigurarea unor truse de prim
ajutor; preocuparea de surse de iluminat independente. Tn timpul accidentului nuclear
dupa semnalul de alrma se sting becurile, se inchid gazele si apa, se scot din priza
aparatele electrice care pot produce incendii, se ocupa locul de adapostire stabilit.
Dupa producerea accidentului nuclear se iese din adapost doar Tn haine de protectie,
se evita contactul cu obiectele din jur, se efctueaza controlul dozimetric in vederea
aplicarii tratamentului de decontaminare si se executa decontaminarea imbracamintei
si a locuintelor.

Ce este accidentul nuclear?
Accidentul Nuclear — eveniment nuclear care afecteaza instalatia si provoaca
iradierea sau contaminarea populatiei ori a mediului peste nivelurile admise de
reglementarile in vigoare.
Ce este contaminarea radioactiva?
Contaminarea radioactiva — contaminarea oricarui material, oricarei suprafete sau a
mediului ori a unei persoane cu substante radioactive.
Tn cazul particular al corpului uman, contaminarea radioactiva include atat
contaminarea externa a pielii cat si contaminarea interna.
Ce este urgenta nucleara?
O urgenta nucleara poate rezulta dintr-o eliberare de radioactivitate de la o centrala
nuclearo-electrica(CNE) in mediu, ceea ce poate afecta populatia care trdieste in
aproprierea centralei.
Ce este un antidot?
Este o substanta folosita pentru neutralizarea unui agent toxic patruns nh organism sau
a efectelor nocive ale acestuia.
Ce reprezinta C.N.C.A.N.?
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Comisia Nationala pentru Controlul Activitatilor Nucleare reprezinta autoritatea
nationala competenta Tn domeniul nuclear si are atributii de reglementare, autorizare
si control prevazute de lege

Ce este doza de radiatie?

Doza de radiatie este cantitatea de energie absorbita de tesut.

Ce este doza de radiatie admisa?

Cantitatea maxima de radiatii pe care o poate primi organismul uman pana la care nu
se manifesta boala de iradiere.

Ce este dozimetru?

Instrument de masurare a dozei ambientale sau a dozei individuale.

Ce este decontaminarea?

Indepértarea particulelor radioactive de pe suprafetele pe care s-au depus acestea Tn
urma contaminarii.

Ce actiuni sa intreprindeti Tn zona contaminata radioactiv pentru a reduce
contaminarea:

locuitorii vor sta in casa cu usile si geamurile inchise

traficul in zona va fi supus restrictiilor

scolile si activitatile economice in zona vor fi suspendate

accesul n spitale va fi interzis

daca ati fost surprins de norul radioactiv in exterior faceti un dus
pentru indepartarea particolelor de praf radioactiv

nu consumati hrana si lichidele care pot fi contaminate radioactiv
pastilele de iodura de potasiu vor fi folosite pentru protejarea glandei
tiroide Tmpotriva iodului radioactiv

zona afectata poate fi evacuata.

V. VYV VVVVY

Tn cazul contamindrii radioactive trebuie s& aveti Tn vedere urmatoarele:
» adapostirea este un mod foarte eficace de reducere a expunerii la
radiatii (se poate reduce expunerea la radiatii cu pana la 40%)
» autoprotectia implica sa luati urmatoarele masuri:

- puneti hainele cu care ati fost imbracati intr-un sac de plastic si inchideti-I.

- dupa aceea faceti un dus sau spalati-va bine parul si corpul. Puneti-va haine
curate.

- Administrarea de pastile de iodura de potasiu in scopul protejari tiroidei
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Tema 5 PC — Requli de pregatire antiseismica in caz de cutremur,
alunecari de teren

Cunostinte despre cladirile si spatiile in care locuim sau lucram, privind:

evenimentele seismice precedente si actiunile lor asupra cladirii

aplicarea masurilor si actiunilor de evitare a distrugerilor partiale sau totale
asupra cladirilor in cazul declansarii unui cutremur puternic si anume pentru:
executarea tuturor lucrarilor de intretinere si reparatii curente pentru a mentine
caracteristicile de rezistenta pe intreaga durata de exploatare/serviciu a cladirii;
constientizarea riscurilor la care s-ar expune daca ar efectua modificari la
cladire fara un aviz privind proiectul interventiei si autorizatiile legale din
partea unui expert; toate modificarile efectuate se Tnscriu in cartea tehnica a
constructiei;

efectuarea unei expertize tehnice asupra cladirii, de catre un expert autorizat
sau de catre un institut specializat conform prevederilor legale;

executarea lucrarilor de consolidare, refacere si reparatii atat la cladire céat si la
instalatiile aferente cladirii: apa, gaze, incalzire, electricitate, canalizare etc.
numai pe baza raportului de expertiza si a proiectelor autorizate;

respectarea unor principii simple si sigure pentru executia de cladiri rezistente
in localitati rurale, respectiv a cerintelor legale privind calitatea constructiilor
in zone urbane, precum si luarea masurilor privind reabilitarea cladirilor n
conformitate cu normele actuale;

interzicerea interventiei asupra structurii cladirii - ex. largirea unor camere,
mutarea peretilor, practicarea de goluri, supraetajarea, saparea de pivnite sau
garaje etc. -, fara a avea un proiect intocmit de un specialist atestat pentru astfel
de lucrari si toate autorizatiile necesare, deoarece altfel, se pot declansa, cu sau
fara seisme, procese de degradare rapida sau chiar brusca a cladirii, care pot
periclita viata;

intocmirea proiectelor de consolidare si executia acestora precum si receptia
lucrarilor Tn conformitate cu prevederile Legii nr. 10/1995 privind calitatea in
constructii, cu modificarile ulterioare si ale regulamentelor in vigoare;
cunoasterea de catre asociatiile de proprietari/locatari ale cladirilor multietajate
- tip bloc -, a modului Tn care firmele cu sediul Tn apartamente respecta
masurile de protectie antiseismica, precum si pe cele de prevenire a unor
incendii, explozii, deversari de materiale combustibile, toxice si chimice. n
aceste spatii se interzice depozitarea de materiale pe plansee, peste sarcina
pentru care au fost proiectate. Daca firma este in locuinta personald cu 1 - 2
niveluri, se vor aplica toate masurile de protectie pentru a nu afecta cladirile
invecinate in cazul producerii unui cutremur, alunecare de teren, prin
declansarea de explozii, incendii etc.;

interzicerea depozitarii de materiale combustibile, explozive, substante toxice
etc. in cladiri de locuit; amplasarea si fixarea obiectelor grele se va face dupa
consultarea unui specialist;

fixarea antenelor de satelit de elementele structurale ale cladirii pentru ca in
cazul unui cutremur sa se evite caderea lor si producerea de accidente;
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cunoasterea masurilor necesare prevenirii si stingerii incendiilor si aplicarea lor
de catre proprietarii, administratorii, locatarii din cladirile de tip bloc;
cunoasterea planului subsolului cladirii tip bloc si a retelelor de conducte din
subsolul cladirii, precum si cunoasterea locurilor de amplasare a robinetilor si
vanelor de inchidere a diferitelor utilitati pe diferite ramificatii;

cunoasterea si verificarea periodica a tavanelor, podului, acoperisului,
balcoanelor, corniselor, calcanelor, cosurilor, terasei si Tnvelitorii
blocului/casei, astfel ca Tn cazul unui cutremur sa se evite caderea caramizilor,
placajelor, tencuielilor, ornamentelor, tiglelor, olanelor, jardinierelor, in zona
intrarilor, aleilor inconjuratoare, strazilor sau la vecini. Se va proceda similar la
elementele ce ar putea sa cada dinspre cladirea invecinata, inclusiv pentru
imbinarea cu blocul alaturat sau gardurile de zid ale vecinilor;

consultarea unui expert autorizat la cumpararea sau nchirierea unei locuinte
sau sediu de firma, asupra evaluarii rezistentei antiseismice conform
normativelor tehnice in vigoare, Tn vederea evitarii expunerii la un potential
risc.

Protectia antiseismica Tn interiorul locuintei sau a locului de munca:

Masuri de pregatire a locului de munca sau locuintei pentru prevenirea
distrugerilor provocate de efectele unui seism:

- evitarea aglomerarii spatiilor de la locul de munca sau din locuinta cu piese de
mobilier sau aparatura instabile la seism si amplasate in vecinatatea locurilor in care
se aglomereaza de obicei familia, sau Tn spatiul de lucru;

- asigurarea pieselor de mobilier grele, zvelte, suprapuse si nalte, intre ele si prin
prindere de un perete, grinda solida in locurile unde se aglomereazd de obicei
persoane la locul de munca sau Tn familie;

- amplasarea echipamentelor tehnice si aparatelor casnice mai grele sau a celor pe
rotile - de exemplu: copiatoare, calculatoare mari, masini de spalat, frigidere etc. -,
astfel Tncat sa nu se afle Tn vecinatatea iesirilor din Tncaperi sau apartament spre a nu
bloca prin deplasarea lor accesul in cazul unui seism;

- fixarea aparatelor in asa fel incat racordurile sa nu sufere deteriorari in caz de
cutremur;

- amplasarea obiectelor fragile si valoroase ntr-un loc mai jos si sigur;

- amplasarea vaselor cu chimicale, combustibili Tnh dulapuri in care sa nu se poata
rasturna, in Tncaperi in care nu se locuieste si nu exista pericolul de contaminare si de
incendiu;

- asigurarea usilor dulapurilor cu inchizatori eficiente la oscilatii, astfel incat
deplasarea veselei depozitate sa nu produca accidente;

- procurarea in locuinta a cel putin unui extinctor si amplasarea acestuia intr-un loc
cunoscut si accesibil Tn orice moment, langa sursele potentiale de incendiu; invatati
utilizarea acestuia;

- retinerea locului de amplasare a comutatoarelor, sigurantelor, robinetelor generale
si locale pentru apa, gaze si electricitate si a modului lor de manevrare, astfel incat, la
nevoie, dupa seism, sa puteti lua masurile minime de interventie de urgenta -
inchidere/deschidere;
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- pastrarea la indemana o unei truse de scule adecvate.

Daca locuiti intr-o cladire multifamiliala tip bloc, informati-va personal sau prin
administratia asociatiei despre indeplinirea obligatiilor legale privind:

- evaluarea rezistentei antiseismice actuale a structurii cladirii;

- reparatiile si consolidarile necesare;

- proiectarea si executarea lucrarilor necesare;

- asigurarea pentru daune seismice, forme si taxe necesare.

Retineti in memoria dvs. particularitatile localitatii, cartierului si Tmprejurimile
locuintei dvs., ale drumului pe care va deplasati zilnic la serviciu, scoala sau
cumparaturi, avand in vedere eventualele pericole descrise mai jos:

- caderea unor elemente de constructie nestructurale: tencuielii, caramizi etc.;

- spargerea si caderea unor geamuri, Tn special la cladirile Tnalte;

- caderea unor obiecte, mobilier etc.;

- caderea unor stalpi si linii electrice;

- incendii rezultand din scurtcircuite electrice, conducte de gaz rupte, rasturnarea
unor instalatii de incélzire etc.;

- alunecari de teren, avalanse Th zona muntoasa, lichefierea unor terenuri nisipoase.

Obisnuiti-va sa va protejati si cand va aflati intr-o alta situatie: Th concediu, Tn
delegatie, la spectacole, in vizita etc.

Discutati cu toti membrii familiei, vecinii sau colegii un plan despre ce ati face
fiecare n caz de cutremur si faceti periodic repetitii.

Reguli de comportare rationala, individuale si de grup: loc de munca, familie, pe
strada, in timpul producerii seismului:

1. Pastrati-va calmul, nu intrati Tn panica, linistiti-i si pe ceilalti, protejati copiii,
batranii si femeile. Nu va speriati de zgomotele din jur.

2. Preveniti tendintele de a parasi camera sau locuinta, deoarece faza seismica
initiala are o durata redusa, astfel incat tocmai faza puternica a miscarii seismice va
poate surprinde pe scari, holuri, paliere, Th aglomeratie si panica, conducand la
accidente grave, nedorite.

Atentie!

Scarile sunt elemente de constructii foarte sensibile la deplasarile diferentiate ale
etajelor si, chiar daca ar rezista, deplasarea persoanelor pe scari sub efectul oscilatiei
seismice este extrem de periculoasa. Chiar daca iesirea de la etajele inferioare sau
dintr-o locuinta parter ar fi in principiu posibila si fezabild in scurt timp, in special
pentru persoane tinere, afard sunt multe alte riscuri: calcane si cosuri de fum,
parapete, ornamente, vitraje etc.

3. Ramaneti n Tncapere sau locuinta, departe de ferestre care se pot sparge si va
pot accidenta, protejati-va sub o grinda, toc de usa solid, sub un birou sau masa care
sunt suficient de rezistente spre a va feri de caderea unor obiecte, mobile suprapuse,
stand la podea langa un perete solid, pe genunchi si coate, cu fata in jos iar cu
palmele Tmpreunate va veti proteja capul, ceafa, iar cu antebratele pe lateral capul.
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Aceasta recomandare implica o cunoastere prealabilad a acelor elemente de constructie
rezistente, prin consultarea unui specialist atestat.

4. Daca este posibil, inchideti sursele de foc céat puteti mai repede iar daca a luat
foc ceva interveniti imediat dupa ce a trecut socul puternic.

5. Nu fugiti pe usa, nu sariti pe fereastra, nu alergati pe scari, nu utilizati liftul,
evitati aglomeratia, Tmbulzeala, iar daca este posibil deschideti usa locuintei spre
exterior, spre a preveni blocarea acesteia, in vederea evacuarii dupa terminarea
miscarii seismice.

6. Nu alergati in strada.

7. Daca va aflati in afara unei cladiri, deplasati-va cat mai departe de cladire, feriti-
va de tencuieli, caramizi, cosuri, parapete, cornise, geamuri, ornamente care de obicei
se pot prabusi Tn strada. Nu fugiti pe strada, deplasati-va calm spre un loc deschis si
sigur.

8. Acordati prim ajutor persoanelor ranite.

9. Tn cazul In care sunteti surprinsi de ciderea unor tencuieli sau obiecte de
mobilier rasturnate, cautati sa va protejati capul si membrele sau sa va asigurati
supravietuirea; ulterior veti cauta sa alarmati prin diferite metode vecinii cat si
echipele de salvare-interventie de prezenta dvs.

Reguli de comportare in cazul alunecarilor de teren

Alunecarile de teren sunt evenimente de multe ori previzibile, de exemplu dupa
precipitatii intense, in zone predispuse la aceste fenomene si au evolutie progresiva,
astfel incat desfasurarea lor se realizeaza intr-un anumit interval de timp suficient
pentru realizarea unor masuri de protectie. Atunci cand Tnceperea alunecarii de teren
poate fi semnalata, autoritatile publice locale Tmpreuna cu Comitetul local informeaza
institutiile si populatia din zona respectiva asupra pericolului creat si actiunilor de
alarmare cand alunecarea de pamant este iminentda, o data cu urmarirea evolutiei
fenomenelor in zona.

Informarea si alarmarea asupra alunecarii de teren se realizeaza de catre autoritatile
publice locale si de comitetul local si judetean cu mijloacele specifice acestor tipuri
de actiuni. La receptionarea informarii sau a unor semnale despre inceperea
alunecarii terenului, Tn zona care ar putea fi afectata se vor lua urmatoarele masuri:

- Pregatirea evacuarii persoanelor, institutiilor si bunurilor potrivit planurilor de
evacuare pregatite anticipat.

- Deconectarea, de catre reprezentatii autorizati - in caz de necesitate - a cladirilor
de la sistemul de alimentare cu energie electrica, gaze, apa, ncalzire, canalizare etc.
pentru a limita eventualele efecte negative.

- Sprijinirea formatiilor de interventie ale comitetului local sau judetean in
actiunile de oprire, diminuare sau de deviere a alunecarii de teren cu scopul de
protejare a persoanelor si constructiilor, pentru micsorarea efectelor distructive ale
alunecarii de teren.

- Desfasurarea actiunilor sub conducerea comitetului local sau judetean; vor fi
luate Tn considerare numai sursele oficiale locale si recomandarile organelor in drept,
evitandu-se informatiile bazate pe zvonuri.
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La receptionarea semnalului de alarmare in cazul alunecarilor de teren, care
inseamna ca pericolul alunecarii de teren nu poate fi evitat, se vor lua urmatoarele
masuri:

- Evacuarea persoanelor si bunurilor materiale Tn locurile desemnate in planurile de
evacuare, fara a lua lucruri inutile si pastrand calmul.

- Respectarea regulilor de convietuire in locurile sigure n care Comitetul
judetean/local, impreuna cu autoritatile locale cat si Societatea de Cruce Rosie vor lua
masurile necesare adapostirii si desfasurarii vietii.

Dupa stabilizarea alunecarii de teren organele abilitate vor face o analiza a
avariilor si distrugerilor provocate la constructii si bunuri. Tn functie de avarii se vor
lua masuri de Tncepere a lucrarilor de reparatii si consolidari iar in cazurile de
distrugeri se vor lua masuri de construire de noi cladiri pe alte amplasamente,
autorizate. Dupa caz se vor face demersurile necesare pentru obtinerea despagubirilor
prin sistemul de asigurari pentru pagubele produse de catre alunecarile de teren.
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Tema 11 PC — Asanarea teritoriului de munitia ramasa neexplodata.
Reqguli de comportare la descoperirea munitiilor neexplodate.

OMAI 707/2005 - Instructiuni privind managementul activitatilor de interventie
pentru asanarea terenurilor de munitiile ramase neexplodate

ART. 2

(1) Munitii ramase neexplodate - toate categoriile de munitii utilizate in scop militar,
trecute prin gura de foc, lansate sau initiate, care nu au avut efect final prin
nefunctionare sau cele neutilizate si care nu au fost distruse, descoperite Tn locuri, altele
decét cele permise.

(2) Munitii - cartuse pentru armamentul de infanterie, terestru, de pe masinile de lupta
sau antiaerian, pina la calibrul 14,5 mm, loviturile pentru tunurile terestre, de bord sau
de pe nave, peste calibrul 20 mm, bombele si loviturile reactive pentru aruncatoare,
rachetele terestre, de bord sau de pe nave, arme sub apa ( torpile si mine), bombe de
aviatie, grenade de mana, mine de geniu, cartuse de semnalizare si iluminare, petarde,
pulberi, explozivi, materii incendiare si fumigene, utilizate pentru incarcarea munitiilor,
mijloacele pirotehnice de initiere si aprindere, precum si orice elemente ale acestora,
incarcate cu substante explozive.

Legea 481/2004 privind protectia civila republicata in 2008

ART. 46

Asanarea terenului si neutralizarea munitiei ramase neexplodate din timpul
conflictelor armate se executa de catre subunitati specializate si specialisti
pirotehnicieni din serviciile de urgenta profesioniste din subordinea Inspectoratului
General pentru Situatii de Urgenta, potrivit instructiunilor si normelor tehnice elaborate
de Inspectoratul General pentru Situatii de Urgenta si aprobate prin ordin al ministrului
administratiei si internelor.
ART. 47

(2) Autoritatile administratiei publice locale sau, dupa caz, institutiile publice si
agentii economici asigura subunitatii de interventie care executa asanarea pirotehnica
accesul in teren si, gratuit, mana de lucru auxiliard, mijloace de transport cu soferi si
carburantul aferent, materialele, asistenta sanitard, precum si cazarea Si hranirea
efectivelor necesare acestor lucrari.

(3) Paza munitiilor si a terenurilor Tn curs de asanare, precum si Tnsotirea
transporturilor de munitii se executa de personal autorizat.
ART. 48

(1) Persoanele fizice si juridice care iau cunostintd de existenta munitiilor au
obligatia sa anunte de Tndata centrul operational din cadrul serviciului de urgenta
profesionist, dispeceratul integrat de urgenta, politia sau primarul, dupa caz.

(2) Se interzice persoanelor fizice neautorizate sa ridice, sa manipuleze ori sa
utilizeze munitia neexplodata.
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ART. 50
Formatiunile de interventie prevazute la art. 47 executa gratuit actiuni de distrugere a
zapoarelor care pun in pericol localitatile sau siguranta cetateanului.

Reguli de comportare la descoperirea munitiilor neexplodate

Tn urma conflictelor armate, pe teritoriul national au ramas cantititi insemnate de
munitie neexplodata, de diferite tipuri si calibre (munitii de infanterie, grenade de mana,
bombe de aviatie si de aruncator, proiectile de artilerie, alte elemente de munitii). Daca
munitiile la vedere au fost asanate Th primii ani dupa cel de-al Doilea Razboi Mondial,
munitiile ramase ingropate, astupate, depozitate Tn gropi sau distruse partial au ramas
conservate si sunt descoperite si astazi, accidental, in majoritatea cazurilor ca urmare a
efectuarii diferitelor lucrari de sapaturi, acestea fiind in perfecta stare de functionare.

Cauzele principale ale acestor accidente sunt neglijenta, ignoranta, curiozitatea
deosebita a celor care le descopera in a afla ce este in interiorul acestora sau a vedea
daca intr-adevar obiectul respectiv este activ precum si folosirea acestor munitii pentru
improvizarea diferitelor scule sau dispozitive necesare efectudrii unor activitati
mecanice.

Elementul care este actionat si care produce de altfel explozia munitiei, este
dispozitivul de initiere, acesta fiind introdus in munitie sub diferite forme: capsa de
aprindere, capsa percutanta, focos, detonator, etc.

Pentru evitarea catastrofelor sau evenimentelor neplacute cu care se pot confrunta
cetatenii, pe timpul unei excursii, cand sapa o fundatie pentru ridicarea unei constructii,
cand efectueaza diferite lucrari agricole, etc., in locul unde s-au descoperit elemente de
munitii neexplodate, acestia trebuie sa respecte urmatoarele reguli elementare :

- Nu le atingeti.

- Nu le loviti sau miscati.

- Nu le introduceti in foc.

- Nu incercati sa demontati focoase sau alte elemente componente.
- Nu lasati copiii sa se joace cu asemenea componente.

- Nu ridicati, nu transportati sau nu introduceti munitiile neexplodate in
Tncaperi, locuinte sau gramezi de fier vechi.

- Tn zonele unde se presupune c& ar exista munitii neexplodate nu executati
lucrari de imbunatatiri funciare, sapaturi manuale si nu aprindeti focul.

- Interziceti circulatia vehiculelor, oamenilor si animalelor n zong;
- Anuntati de urgenta descoperirea munitiei neexplodate la:
Politie - 955.
Protectie civila - 982
Apelul unic de urgenta - 112
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Tema 10 PC — Adapostirea populatiei. Requli de comportare
n adapostul de protectie civila

Legea 481/2004 privind protectia civila republicata in 2008

ART.9

g) adapostire - masura specifica de protectie a populatiei, a bunurilor materiale, a
valorilor culturale si de patrimoniu, pe timpul ostilitatilor militare si al situatiilor de
urgenta, Tmpotriva efectelor acestora. Adaposturile de protectie civila sunt spatii
special amenajate pentru protectie n situatii specifice, proiectate, executate, dotate,
echipate si autorizate potrivit normelor si instructiunilor tehnice elaborate de
Inspectoratul General pentru Situatii de Urgenta si aprobate de ministrul
administratiei si internelor.

ART. 20

(1) Cetatenii sunt obligati:

f) sa participe la intretinerea adaposturilor din cladirile proprietate personala
si, Tn caz de necesitate, la amenajarea spatiilor de adapostire din teren;

ART. 45

(1) Pentru protectia populatiei si a bunurilor din patrimoniul cultural national de
efectele atacurilor din aer se realizeaza sistemul national de adapostire, care cuprinde:
adaposturi pentru puncte de comanda destinate Sistemului National de Management
al Situatiilor de Urgenta, adaposturi publice de protectie civila aflate in administrarea
consiliilor locale si fondul privat de adapostire realizat de agentii economici i
proprietarii de imobile.

(2) Autoritatile administratiei publice, institutiile publice, agentii economici si
proprietarii de imobile au obligatia sa prevada in planurile de investitii i sa realizeze
adaposturi de protectie civila.

(4) Categoriile de constructii la care este obligatorie realizarea de adaposturi
publice de protectie civila, precum si adaposturile care se amenajeaza ca puncte de
comanda se aprobd prin hotarare a Guvernului, la propunerea Ministerului
Administratiei si Internelor (VEZI HOTARARE nr. 560 DIN 15 IUNIE 2005
PENTRU APROBAREA CATEGORIILOR DE CONSTRUCTII LA CARE ESTE
OBLIGATORIE REALIZAREA ADAPOSTURILOR DE PROTECTIE CIVILA,
PRECUM SI A CELOR LA CARE SE AMENAJEAZA PUNCTE DE COMANDA).

(5) Adaposturile publice de protectie civilda prevazute Th documentatiile tehnice ale
investitiilor se avizeaza tehnic, premergator eliberarii autorizatiilor de construire, de
catre serviciile de urgenta profesioniste, potrivit metodologiei elaborate de
Inspectoratul General pentru Situatii de Urgenta, aprobata de ministrul administratiei
si internelor si publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I.

(6) Tn timp de pace ad&posturile publice de protectie civild, cu exceptia spatiilor
amenajate ca puncte de comanda, pot fi utilizate pentru alte destinatii, cu respectarea
normelor tehnice, cu obligatia de a fi eliberate Tn situatii de urgenta in maximum 24
de ore si cu informarea prealabila a centrelor operationale din cadrul serviciilor de
urgenta profesioniste.
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(7) Adaposturile publice de protectie civila se inspecteaza periodic de catre
personalul de specialitate al serviciilor de urgenta profesioniste; detinatorii Si
utilizatorii acestor adaposturi sunt obligati sa indeplineasca normele si masurile
stabilite pentru mentinerea adaposturilor si a instalatiilor utilitare ale acestora in stare
de functionare.

(8) Construirea adaposturilor si amenajarea altor spatii de adapostire cuprinse in
planurile de mobilizare se executa la punerea in aplicare a planurilor respective.

Reguli de comportare in adapostul de protectie civila

- pe timpul adapostirii sa se respecte ordinea si curatenia;

- sa nu se introduca n adapost materiale explozive, inflamabile sau toxice;

- 5@ nu se fumeze sau sa se foloseasca lampi, felinare sau luménari in adapost;
- 5@ nu se introduca animale Th adapost;

- persoanele adapostite trebuie sa aiba asupra lor masca contra gazelor sau
mijloace de protectie individuale a organelor respiratorii si ale corpului,
documentele de identitate, lanterna, trusa sanitard, medicamente, rezerva de
alimente si apa in ambalaje etanse, haine groase, o patura; in adaposturile
individuale: un pat si obiectele de valoare care ocupa un volum mic;

- sa se acorde primul ajutor sanitar victimelor;
- sa nu se produca panica;
- sa se respecte toate indicatiile si ordinele sefului de adapost;

- sanuse paraseasca adapostul decéat la semnalul de Tncetare a alarmei aeriene Si
la comunicatele transmise de organele de protectie civila prin posturile de radio
si televiziune.
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Tema 15 PC — Mijloace improvizate de protectie pentru
iesirea din atmosfera contaminata. Construirea unor mijloace
simple utilizate pentru iesirea din atmosfera contaminata.

1. Filtru cu carbune

Dintr-un bidon de plastic cu volumul de 1 litru (spre exemplu, cele folosite
pentru bauturile racoritoare din comert), prin introducerea de rondele de hartie de
filtru sau sugativa, rondele de péanza si tifon, precum si mangal maruntit, in straturi
succesive, se poate realiza un filtru cu rezultate foarte bune pentru protectia
respiratorie. Pentru utilizare, respiratia se face numai pe gura, prin intermediul acestui
dispozitiv.

2. Masca tip gluga

Gluga se confectioneaza din panza groasa, cu vizorul din folie de polietilena
cusut peste golul practicat in panza, in dreptul ochilor. Tn dreptul nasului si al gurii se
face un buzunar, caruia, la partea superioara i se aplica o bucata de sa&rma sau o
bentita de tabla, cu care masca se va fixa pe nas dupa aplicarea pe fatd. Filtrul se
realizeaza din 2-4 bucati de postav si vata, cu grosimea de cca. 2 cm, care se coase in
cruce si diagonale, peste care se toarna functie de gazul toxic pentru care se face
protectia una dintre solutiile de mai jos. Dupa umezire, filtrul se introduce in
buzunarul practicat Tn masca.

Solutii pentru stropit filtrul:

¢ Tmpotriva bioxidului de sulf — 50 g bicarbonat de sodiu in 100 ml apa;

¢ Tmpotriva clorului — 50 g tiosulfat de sodiu in 100 ml apa;

¢ Tmpotriva acidului cianhidric — 10 g sulfat de cupru ( piatra vanata ) la 100
ml apa;

¢ Tmpotriva hidrogenului sulfurat — 2 g cloramina la 100 ml apa;

¢ Tmpotriva amoniacului — 50 g acid tartric ( sare de lamaie ) la 100 ml apa.
Acidul tartric se poate inlocui cu zeama stoarsa de la 2 — 3 lamai.

3. Mijloace improvizate din materiale aflate la indeméana

¢ dintr-un prosop infasurat pe lungime in interiorul caruia se introduce vata,
se umezeste si se leaga la ceafd, peste gura, nas — pentru protectia cailor
respiratorii;

¢ din fese de tifon sau panza suprapuse, intre care se introduce vata sau tifon
din abundenta, se umezesc, se aplica peste nas si gura si se leaga la ceafa —
pentru protectia cailor respiratorii;

¢ ochelari de protectie sau de vedere (in cazul celor ce folosesc uzual
ochelarii de vedere) pe ramele cdrora se pune un pansament de vata —
pentru protectia ochilor;

¢ din pelerine de ploaie, sau de pescar din material de fas sau plastic, din
haine de piele sau panza tesuta foarte des, din material de polietilena
(folosite pentru ambalarea diverselor obiecte sau la solarii) — pentru
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protectia pielii. Hainele se vor indoi pana sub gat, se vor lega (strange) cu
sfoara sau elastic la mansete si mineci — pentru protectia pielii.

¢ esarfe, caciuli, sepci, prosoape peste care se pun folii sau pungi de plastic
(daca sunt disponibile) pentru protectia capului;

¢ cizme de cauciuc, cizme sold (de pescar), cizmulite, galosi, bocanci de schi
sau de iarna, cizme si ghete de sau de Tnlocuitori — pentru protectia
picioarelor. Pentru Tncaltamintea care nu este din cauciuc se trag pungi de
plastic se infasoara n folie de polietilena;

¢ manusi de cauciuc, menajere, de vopsit sau de piele — pentru protectia
mainilor si palmelor.

De retinut ! Aceste mijloace nu ofera protectie daca se sta in atmosfera
contaminata mai mult de 3—7 minute. De aceea, cea mai buna metoda de
protectie este parasirea zonei contaminate. Mijloacele prezentate mai sus
se pot folosi si Tn cazul contaminarii radioactive.
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Tema 14 PC — Exercitiu de folosire a mijloacelor de protectie
individuala Tn caz de accident chimic

HOTARARE Nr. 501 din 1 iunie 2005 pentru aprobarea Criteriilor privind
asigurarea mijloacelor de protectie individuala a cetatenilor

ART. 1

Prin protectie individuala se intelege ansamblul de masuri ce trebuie desfasurat, in
cazul producerii unui accident, Tn vederea limitarii sau Tnlaturarii efectelor nocive
asupra organismului uman, imediate sau intarziate, ale uneia sau mai multor substante
periculoase.

ART. 2

(1) Prin mijloc de protectie individuala se intelege echipamentul care contribuie la
apararea organismului uman Tmpotriva substantelor periculoase.

(2) Mijloacele de protectie individuala sunt destinate protejarii cailor respiratorii,
ochilor si pielii impotriva actiunii substantelor periculoase.

(3) Potrivit rolului pe care il au Tn asigurarea protectiei organismului uman,
mijloacele de protectie individuala se clasifica astfel:

a) mijloace de protectie a cailor respiratorii si a ochilor, respectiv:

a 1) filtrante: masca contra particulelor si aerosolilor;

a 2) filtrant-sorbante: semimasca si masca contra gazelor cu cartus filtro-sorbant;

a 3) izolante: aparate sau masti izolante si aparate de respirat cu aer comprimat;

b) mijloace de protectie a pielii: completuri de protectie.

(4) Mastile filtrante si filtrant-sorbante apara fata si caile respiratorii impotriva
actiunii vatamatoare a substantelor toxice, depunerii prafului radioactiv si agentilor
microbieni.

(5) Mijloacele izolante sunt mijloacele de protectie individuala a cailor respiratorii,
care, spre deosebire de mastile filtrante si filtrant-sorbante, izoleaza complet caile
respiratorii de mediul Tnconjurator.

(6) Completurile de protectie sunt echipamente confectionate din materiale care sa
asigure protectia pe timpul actiunii sau stationarii intr-o zona contaminata.

ART. 4

Asigurarea cu mijloace de protectie individuala a cetatenilor se va face in
conformitate cu tipul de risc specific fiecarui obiectiv: nuclear, radiologic, chimic sau
biologic.

ART.5

(1) Obligatia asigurarii cu mijloace de protectie individuala a cetatenilor care se
afla in zonele de planificare la urgenta revine fiecarui obiectiv sursa de risc.

(2) Cetatenii care se afla in afara zonei de planificare la urgenta au obligatia sa-si
asigure, prin grija proprie, mijloacele de protectie individuala.

ART. 7

(1) Fondurile financiare necesare pentru achizitionarea mijloacelor de protectie se

asigura dupa cum urmeaza:
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a) de catre proprietarul sau administratorul obiectivului sursa de risc, pentru
categoriile de cetateni prevazute Th anexa nr. 2, pentru zona de planificare la urgenta,
precum si pentru salariatii proprii;

b) de catre institutiile sau organizatiile din care fac parte, pentru fortele care
participa la interventie;

c) de catre autoritatile administratiei publice locale, pentru personalul propriu care
coordoneaza interventia sau participa la misiuni de interventie.

(2) Institutiile cu responsabilitati in asigurarea cu mijloace de protectie individuala
sunt obligate sa-si prevada anual in bugetele proprii fondurile necesare achizitionarii
de mijloace de protectie individuala si pentru mentinerea in stare de operativitate a
acestora.

Se vor consemna:

- data exercitiului

- personalul participant

- numarul de mijloace de protectie individuala (masti contragazelor, costume de
protectie)

- timpul de Tmbracare al mijloacelor de protectie individuala

- recomandari pentru Tmbunatatirea timpului
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Tema 13 PC — Instiintarea, avertizarea si alarmarea populatiei.
Semnale de alarmare.

SEMNALELE DE ALARMARE ACUSTICE

Semnalele de alarmare acustice a populatiei, institutiilor
publice si operatorilor economici sunt: alarma aeriana, alarma la
dezastre, prealarma aeriana si incetarea alarmei.

Durata fiecarui semnal de alarmare este de doua minute
pentru toate mijloacele de alarmare, cu exceptia sirenelor cu aer
comprimat la care durata este de un minut.

a) Semnalul ALARMA AERIANA se compune din 15 sunete
a 4 secunde fiecare, cu pauza de 4 secunde intre ele. Pentru
sirenele cu aer comprimat semnalul se compune din 15 sunete a
2 secunde fiecare, cu pauza de 2 secunde intre ele.

b) Semnalul ALARMA LA DEZASTRE se compune din 5
sunete a 16 secunde fiecare, cu pauza de 10 secunde intre ele.
Pentru sirenele cu aer comprimat semnalul se compune din 5
sunete a 8 secunde fiecare, cu pauza de 5 secunde intre ele.

c¢) Semnalul PREALARMA AERIANA se compune din 3
sunete a 32 secunde fiecare, cu pauza de 12 secunde intre ele.
Pentru sirenele cu aer comprimat semnalul se compune din 3
sunete a 16 secunde fiecare, cu pauza de 6 secunde intre ele.

d) Semnalul INCETAREA ALARMEI se compune dintr-un
sunet continuu, de aceeasi intensitate, cu durata de 2 minute.
Pentru sirenele cu aer comprimat semnalul se compune dintr-un
sunet continuu, de aceeasi intensitate, cu durata de 1 minut.
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TEMA 23

PRINCIPALELE TIPURI DE RISC GENERATOARE DE SITUATII DE

URGENTA TN ROMANIA, GRUPATE TN FUNCTIE DE NATURA LOR.

DEFINITIA NOTIUNII “DEZASTRU” TN CONTEXTUL PROTECTIEI
CIVILE.

Prin RISC se intelege nivelul de pierderi preconizat, in sens probabilistic, estimat in
victime, proprietati distruse, activitati economice fintrerupte, impact asupra mediului datorita
manifestarii unui HAZARD fintr-o anumitd zona si cu referire la 0 anumitd perioada de timp
(H.G.R. 642/2005).

Prin HAZARD se intelege posibilitatea de aparitie intr-o anumitd zond pe o perioada
determinata a unui fenomen generator de pierderi.

Tn Romania clasificarea tipurilor de riscuri generatoare de situatii de urgenta este datd de
H.G.R. 2288/2004 astfel:

A. RISCURI NATURALE:
1. Fenomene meteorologice periculoase:
- furtuni ( vant puternic si/sau precipitatii masive si/sau caderi de grindind);
- inundatii;
- tornade;
- secetd;
- Inghet ( poduri si baraje de gheata pe apa, caderi masive de zapada, chiciura,
polei).
2. Incendii de padure ( incendii la fondul forestier, vegetatie uscata sau culturi de
cereale paioase);
Avalange;
Fenomene distructive de origine geologica:
- alunecari de teren;
- cutremure.
B. RISCURI TEHNOLOGICE :

1. Accidente, avarii, explozii si incendii n:

- industrie ( prabusiri de teren cauzate de exploatari miniere sau alte activitati
tehnologice);

- transport si depozitare produse periculoase;

- transporturi ( terestre, aeriene, navale, metrou, tunele, transport pe cablu) ;

- nucleare.

2. Poluare ape;

3. Prabusiri de constructii, instalatii sau amenajari;

4. Esecul utilitatilor publice ( de amploare, retele importante de radio- televiziune,
telefonie, comunicatii , energie electrica, gaze, energie termica, apa, canalizare,
epurare ape si pluviale);

5. Caderi de obiecte din atmosfera sau din cosmos;

6. Munitie neexplodata .

C. RISCURI BIOLOGICE

Tmboln&viri in masa:

- epidemii;
- epizootii / zoonoze.

sw

Tn urma manifestarii unui HAZARD, asociat unei categorii de riscuri, se declanseaza o
SITUATIE DE URGENTA.

SITUATIA DE URGENTA este definiti ca eveniment exceptional cu caracter non-militar,
care prin amploare si intensitate ameninta viata si sanatatea populatiei, mediul inconjurator, valorile
materiale si culturale importante, iar pentru restabilirea starii de normalitate sunt necesare adoptarea



de masuri si actiuni urgente, alocarea de resurse suplimentare si managementul unitar al fortelor si
mijloacelor implicate(O.U.G. 21/2004).

O situatie de urgenta prost gestionata, sau manifestarea tipurilor de risc cu o intensitate mult
sporita duc la producerea unui DEZASTRU.

Prin DEZASTRU se intelege un eveniment datorat declansarii unor tipuri de riscuri din
cauze naturale sau provocate de om, generator de pierderi umane, materiale sau modificari ale
mediului si care prin amploare, intensitate si consecinte atinge ori depaseste nivelurile specifice de
gravitate stabilite prin regulamentele privind gestionarea situatiilor de urgenta elaborate si aprobate
potrivit legii (Legea 481/2004).

OMAI 1995/2005 defineste doua categorii de dezastre: limitat si major, in caz de cutremur
criteriile de clasificare fiind in functie de urmatorii parametrii:

PARAMETRII NIVEL LIMITAT NIVEL MAJOR
Numaér de vieti omenesti pierdute, persoane <50 > 50
disparute
Numar de raniti <150 > 150
Numar de persoane fara locuinta <200 > 200
Numér de locuinte grav afectate <1000 > 1000

OMAI 638/2005 stabileste, pe baza unor praguri specifice, definite de catre Administratia
Nationala de Meteorologie, urmatorii factori generatori de dezastre:

a) inundatii, prin revarsarile naturale ale cursurilor de apa, datorate cresterii debitelor sau
blocajelor produse de gheturi, plutitori, aluviuni si avalanse de zapada si prin scurgeri de pe
versanti;

b) inundatii provocate de accidente sau avarii la constructiile hidrotehnice;

c¢) fenomene meteorologice periculoase: ploi torentiale, ninsori abundente, furtuni si viscole,
depuneri de gheata, chiciura, polei, Tngheturi timpurii sau tarzii, grindina si seceta (hidrologica);

d) poludrile accidentale ale resurselor de apa de suprafata si subterane si poludri marine in
zona costiera, numite in continuare "poluari accidentale”.

OMAI 1475/2006 defineste criteriile care se iau Tn considerare la declararea unui dezastru
datorat fenomenelor hidrologice, astfel:

- caderea de precipitatii Tn cantitate cel putin tripla fata de media multianuala considerata, pe
bazin hidrografic, care s-a datorat activitatilor si care a condus la inundatii de proportii in bazinul
respectiv.

- la combaterea grindinei se considerd dezastru natural meteorologic de proportii atunci
cand, ca urmare a activitatilor, se produce un strat de grindina de minimum 5 cm pe mai mult de
25% din suprafata zonei protejate.




Tema 6 PC — Requli de comportare dupa producerea cutremurului

Comportarea dupa producerea unui cutremur:

1. Nu pérasiti imediat spatiul, camera, apartamentul, cladirea in care v-a surprins
seismul. Acordati mai intai primul ajutor celor afectati de seism. Calmati persoanele
intrate Tn panica sau speriate, in special copiii de varsta mai frageda.

2. Ajutati pe cei raniti sau prinsi sub mobilier, obiecte sau elemente usoare de
constructii, sa se degajeze. Nu miscati ranitii grav - daca nu sunt in pericol imediat de
a fi raniti suplimentar din alte cauze - pana la acordarea unui ajutor sanitar-medical
calificat.

3. Tngrijiti-vd de siguranta copiilor, bolnavilor, bétranilor, asigurandu-le
Tmbracaminte si Tncaltaminte corespunzatoare sezonului in care s-a declansat seismul,
n vederea unei eventuale evacuari din locuinta sau cladire pentru o perioada anume,
de la cateva ore la cateva zile.

4. Nu utilizati telefonul decét pentru apeluri la salvare, pompieri sau de catre
organismul cu Tnsarcinari oficiale in privinta interventiei post-dezastru, in cazuri
justificate, spre a nu bloca circuitele telefonice.

5. Daca s-a declansat un incendiu, cautati sa-I stingeti prin forte proprii.

6. Verificati preliminar starea instalatiilor electrice, gaze, apa, canal, verificati
vizual starea constructiei in interior. Tn cazul constatirii de avarii, nchideti
alimentarea locald sau generala si anuntati unitatea pentru interventie. Nu folositi foc
deschis.

7. Parasiti cu calm cladirea, fara a lua cu dvs. lucruri inutile, dar verificati mai intai
scara i drumul spre iesire spre a nu va expune la pericole.

8. Pentru orice eventualitate, preveniti ranirea provocata de caderea unor tencuieli,
caramizi etc. la iesirea din cladire utilizand o casca de protectie sau in lipsa acesteia
un scaun/taburet ori alt obiect protector: geanta, ghiozdan, carti groase etc.

9. Dacé la iesire Intélniti usi blocate, actionati fara panica pentru deblocare. Daca
nu reusiti, iar acestea au vitraje, procedati cu calm la spargerea geamului si curatirea
ramei si a zonei de cioburi, utilizand un scaun, o vaza etc. Daca se constata ca in
ascensor sunt persoane blocate, linistiti-le, mai intai, dupa care solicitati concursul
persoanelor autorizate.

10. Evitati cladirile grav avariate, cu exceptia unor cazuri de ajutor sau salvare,
masuri ce trebuie Tntreprinse cu un minimum de masuri de securitate si fara riscuri
inutile. Evitati sa fiti confundat cu raufacatorii patrunsi in astfel de cladiri, nu
aglomerati fara rost zonele calamitate.

11. Ajutati echipele de interventie pentru ajutor sau salvare.

12. Ascultati numai anunturile posturilor de radioteleviziune nationale si
recomandarile de actiune imediata ale organelor in drept.

13. Fiti pregatiti psihic si fizic pentru eventualitatea unor socuri ulterioare primei
miscari seismice - asa numitele replici -, fara a intra in panicd. Nu dati crezare
zvonurilor care apar frecvent imediat dupa seisme, chiar daca aparent sunt vehiculate
de asa-zisi specialisti!

14. La evacuare dati prioritate celor raniti sau copiilor, batranilor, femeilor si
ascultati Tntocmai recomandarile salvatorilor.
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15. Experienta cutremurelor precedente a dovedit ca este util sa aveti cunostinte
necesare supravietuirii pana la interventia echipelor de salvare in cazul unei situatii
extreme Tn care, de exemplu, ati fi surprinsi sub niste daramaturi, mobilier rasturnat
sau ntr-o camera, incinta, ascensor etc. blocata, prin intepenirea usilor sau din alte
cauze.

16. Tn primul rand trebuie sa fiti calmi, sa i linistiti pe cei socati, s& nu permitei
reactii de panica, sa acordati primul-ajutor celor raniti iar daca dumneavoastra sau
alta persoana din grup are posibilitatea de miscare sa faceti un mic plan de salvare.
Deblocarea céii de acces se poate Tncerca numai daca prin aceasta nu se inrautateste
situatia - de exemplu prin miscarea daramaturilor sau a mobilierului.

O varianta clasica de comunicare cu cei din afara, este sa batefi la intervale
regulate cu un obiect tare Tn conducte invecinate sau in peretii incintei, iar daca ati
stabilit contactul verbal, furnizati informatiile cerute si cereti primul ajutor necesar.
Inspectoratul judetean/local pentru Situatii de Urgenta va concentra personal
specializat si aparate de ascultare ca sa identifice locurile cu persoane blocate.

Nu va preocupati de durata timpului scurs pana la salvare, deoarece in astfel de
conditii, desi timpul pare nesfarsit, corpul uman Tsi mobilizeaza resurse nebanuite
pentru a trece peste o perioadd criticd. Tn acest mod se explicd durate extreme de
rezistenta de sute de ore in conditii de blocare la cutremur a unor persoane aparent
fragile, Tnregistrate in tara noastra in 1977 si in mod similar in Tntreaga lume.

Masuri de verificare a starii cladirii, locuintei:

- Dati concursul dvs. organizatiilor de interventie post-seismica pentru analiza
starii constructiilor, precum si pentru celelalte activitati intreprinse de organele in
drept.

- Verificati mai intai afara si apoi cu precautii si Tn interior starea locuintei, a
cladirii pentru a vedea avariile. Dupa primele observatii proprii, este bine sa va
adresati unui specialist-expert autorizat Tn constructii pe care 1l cunoasteti din timp,
sau cu care aveti o intelegere sau un contract pentru astfel de situatii - n cazul
institutiilor sau firmelor.

Daca starea structurii constructiei prezinta avarii evidente iar echipele autorizate nu
au sosit Tnca, solicitati institutiilor abilitate evaluarea de catre specialisti a starii post-
seismice a structurii cladirii si aveti in vedere continuarea ulterioard a operatiunilor
de proiectare si executie a reparatiilor si consolidarilor, cu concursul asociatiei de
proprietari sau locatari.

- Tn cazul Tn care cladirea in care locuiti este Tntr-o stare de avariere a structurii
evaluata de specialistii abilitati legal ca fiind grav afectata de cutremur, va trebui sa
respectati dispozitiile legale si si va adaptati la conditiile de sinistrat. Tn acest sens
organele administratiei publice locale vor lua masurile de relocare.

- Daca ati contractat o asigurare la o societate de profil, informati-va cum trebuie
sa procedati pentru nregistrarea Tn termen legal a daunelor complete produse de
cutremur, n vederea solicitarii despagubirilor.
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Masuri de revenire in normal a activitatii umane din zona afectata de cutremur:

Dupa producerea unui cutremur cu urmari deosebite, autoritatile publice locale
impreuna cu organismele abilitate vor lua masurile necesare revenirii la normal a
activitatilor umane din zona sinistrata sau calamitata.

Autoritatile publice locale vor Tntocmi pe baza investigatiilor si a expertizelor
tehnice listele de prioritati ale cladirilor afectate pentru executia
interventiilor/consolidarilor si reabilitarii constructiilor de locuit.

Tn acest sens investitorii, proprietarii si/sau administratorii cladirilor de locuit vor
participa la Tndeplinirea masurilor de investigare a cladirilor de locuit pentru a
cunoaste situatia acestora dupa dezastru, vor solicita efectuarea de expertize tehnice
asupra cladirilor afectate, si elaborarea de proiecte de interventie/consolidare la
cladirile avariate de cutremur, conform legislatiei in vigoare.
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Tema 16 PC — Exercitiu de alarmare-evacuare a
personalului propriu in caz de dezastre

Se vor preciza:

data exercitiului

personalul participant

locul de evacuare

tipul de dezastru produs

verficarea personalului cu atributii conform planului de aparare Tmpotriva
dezastrelor (cutremure, inundatii), planul de evacuare in situatii de urgenta
timpul necesar evacuarii personalului

recomandari pentru Tmbunatatirea performantei
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Tema 17 PC — Concluzii rezultate din controalele preventive
executate si din natura, frecventa si amploarea
situatiilor de urgenta pe raza teritoriala a unitatii
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Tema 7 PC — Requli de comportare in caz de inundatii

CE TREBUIE SA STII

Tn ultimii ani Romania a fost grav afectatd de inundatii. Potrivit specialistilor,
acest lucru se datoreaza schimbarilor de clima, dar si despaduririlor necontrolate. Nu
doar Romania a suferit de pe urma inundatiilor, ci multe alte state europene. La noi
ns&, pagubele au fost mult mai mari, iar pierderile de vieti omenesti mai numeroase.
Daca 1n 2003, cand intreaga Europa a fost inundata, Romania a Tnregistrat 9 victime
si 1.500 de gospodarii afectate, in 2005 numarul persoanelor decedate a fost de 76, n
vreme ce 96.000 de gospodarii au fost avariate. Numarul acestora ar fi putut fi mai
mic daca digurile ar fi fost in stare buna, daca toti primarii ar fi anuntat din vreme ca
exista riscul unor viituri, daca legile privind exploatarea forestiera ar fi fost
respectate, daca oamenii ca tine ar fi stiut din timp ce trebuie sa faca si daca s-ar fi
implicat mai mult pentru a reduce efectele inundatiilor.

Pentru ca pe viitor numarul persoanelor afectate sa fie mai mic si pentru ca tu sa
nu figurezi pe lista victimelor, urmeaza instructiunile de mai jos.

CE TREBUIE SA FACI

Tnainte de inundatie:

Informeaza-te daca locuiesti intr-o zona expusa inundatiilor, Tn preajma unui rau
sau a unui versant de pe care se topesc zapezile. Cele mai expuse zone sunt in lungul
Dunarii, al raurilor Jiu, Desnatui, Amaradia, Teslui. Ploile torentiale pot genera
Hviituri fulger”, cu numeroase pagube. Cele mai frecvente viituri au loc primavara si
vara.

Tnvata codul culorilor pentru vreme:

Rosu — conditii foarte periculoase de vant, ploi abundente, furtuni, grindina, calduri
foarte mari, ger, viituri puternice.

Portocaliu — pericol ridicat de vant, ploi, furtuni, grindina, caldura mare, viituri pe
raurile mici.

Galben — fenomene obisnuite pentru zona respectiva, care pot deveni periculoase:
ploi, vant, temperaturi ridicate, cresteri ale nivelului apelor.

Verde — nu sunt prevazute fenomene periculoase.

Nu construi in zone inundabile, cum ar fi luncile raurilor.

Curata periodic santurile din preajma casei. Gandeste-te din timp unde te-ai
putea refugia daca vine o inundatie, ce trebuie sa stie copiii Tn cazul Tn care nu sunt cu
tine in acel moment, cum Ti ajuti pe membrii mai in vérsta ai familiei sau pe cei
neputinciosi, unde Tti poti adaposti animalele. Gandeste-te ce bunuri vrei sa salvezi si
unde le poti depozita daca este anuntata o inundatie (un loc potrivit ar fi podul casei).

Asigura-ti gospodaria si culturile pentru eventualitatea unor distrugeri provocate
de inundatii.

Pregateste o trusa de urgenta, pe care o vei lua cu tine daca trebuie sa te
refugiezi in pod sau la prieteni, sau daca autoritatile anunta evacuarea zonei. Acest
lucru presupune un stoc de provizii suficient pentru toti membrii familiei, pentru trei
zile: apa, alimente conservate, lanterna si baterii de rezerva, radio cu baterii, telefon,
haine de schimb, paturi, fluier, briceag, deschizator de conserve, pansamente,
dezinfectant, pastile pentru dureri, medicamente necesare daca cineva din familie
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sufera de diverse boli cum ar fi: astm, diabet, hipertensiune. Nu uita sa iei Si
documentele importante: acte de identitate, actele casei, diferite contracte.
Depoziteaza-le Tn pungi de plastic care se inchid ermetic.

Tn timpul inundatiei:

Nu ignora avertizarile transmise de autoritati. Viiturile produse noaptea pot face
multe victime. Contribuie si tu la protejarea localitatii. Participa la ridicarea digurilor
din saci de nisip.

Evacueaza zona daci autorititile recomanda acest lucru. Tncearca si te salvezi
pe tine si familia ta. Sunteti mai importanti decat animalele si lucrurile din casa. Daca
n-ai reusit sa pleci la timp din casa, urca-te pe acoperis si asteapta sa fii salvat. Nu
uita sa-{i iei cu tine proviziile pentru situatii de urgenta. Ar fi bine sa ai fie o barca
pneumatica, fie anvelope auto, care te pot {ine la suprafata.

Exercitiu de evacuare in caz de inundatii:

Trebuie mentionate:
- data executarii exercitiului
- personalul participant
- scopul exercitiului
- timpul rezultat si conditiile speciale (evacuare batrani, persoane cu handicap)
- concluzii si recomandari pentru imbunatatirea timpului rezultat
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Tema 2 PC — Atributii ale primarului si ale comitetului local
pentru situatii de urgenta

Legea nr. 481 din 8 noiembrie 2004 privind protectia civila

ART. 27

Primarul are urmatoarele atributii principale:

a) propune consiliului local structura organizatorica de protectie civila;

b) aduce la indeplinire hotararile consiliului local in domeniul protectiei civile;

c) aproba planurile operative, de pregatire si planificare a exercitiilor de
specialitate;

d) propune fondurile necesare realizarii masurilor de protectie civila;

e) conduce exercitiile, aplicatiile si activitatile de pregatire privind protectia civil;

f) coordoneaza activitatea serviciilor de urgenta voluntare;

g) aproba planurile de cooperare cu localitatile Tnvecinate si organismele
neguvernamentale;

h) dispune masuri si controleaza modul de intretinere a spatiilor de adapostire
colective de catre administratorul acestora;

1) urmareste realizarea, Tntretinerea si functionarea legaturilor si mijloacelor de
nstiintare si alarmare Tn situatii de protectie civila;

j) raspunde de alarmarea, protectia Si pregatirea populatiei pentru situatiile de
protectie civilg;

K) solicita asistenta tehnica si sprijin pentru gestionarea situatiilor de protectie
civila;

1) exercita controlul aplicarii masurilor de protectie civila in plan local;

m) asigura evaluarea Si centralizarea solicitarilor de ajutoare si despagubiri in
situatii de protectie civila, precum si distribuirea celor primite;

n) coordoneaza nemijlocit evacuarea populatiei din zonele afectate de situatiile de
protectie civilg;

0) stabileste masurile necesare pentru asigurarea hranirii, a cazarii si a alimentarii
Cu energie si apa a populatiei evacuate;

p) dispune masuri pentru asigurarea ordinii publice Tnh zona sinistrata;

q) coopereaza cu primarii localitatilor sau ai sectoarelor limitrofe, dupa caz, in
probleme de interes comun;

r) gestioneaza, depoziteaza, intretine si conserva tehnica, aparatura si materialele
de protectie civila, prin serviciile de specialitate subordonate.

Ordonanta de urgenta nr. 21 din 15 aprilie 2004 privind Sistemul National de
Management al Situatiilor de Urgenta

ART. 24

Comitetele locale au urmatoarele atributii principale:

a) informeaza prin centrul operational judetean, respectiv al municipiului
Bucuresti, privind starile potential generatoare de situatii de urgenta si iminenta
amenintarii acestora;
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b) evalueaza situatiile de urgentd produse pe teritoriul unitatii administrativ-
teritoriale, stabilesc masuri si actiuni specifice pentru gestionarea acestora Si
urmaresc indeplinirea lor;

c) declara, cu acordul prefectului, starea de alerta pe teritoriul unitatii

administrativ-teritoriale;

d) analizeaza si avizeaza planul local pentru asigurarea resurselor umane, materiale
si financiare necesare gestionarii situatiei de urgenta;

e) informeaza comitetul judetean si consiliul local asupra activitatii desfasurate;

f) indeplinesc orice alte atributii si sarcini stabilite de lege sau de organismele si
organele abilitate.
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Tema 3 PC — Atributiile conducatorilor institutiilor publice/ operatorilor
economici

Legea nr. 481 din 8 noiembrie 2004 privind protectia civila

ART. 28

(1) Conducatorii institutiilor publice, patronii si managerii agentilor
economici, indiferent de forma de proprietate, au urmatoarele obligatii
principale:

a) asigura identificarea, monitorizarea si evaluarea factorilor de risc specifici,
generatori de evenimente periculoase;

b) stabilesc si urmaresc indeplinirea masurilor si a actiunilor de prevenire si de
pregatire a interventiei, in functie de incadrarea n clasificarea de protectie civila;

C) organizeaza si doteaza, pe baza criteriilor de performantda elaborate de
Inspectoratul General pentru Situatii de Urgenta, servicii de urgentd private si
stabilesc regulamentul de organizare si functionare a acestora ori incheie conventii
sau contracte cu alte servicii de urgenta voluntare ori private, care dispun de forte si
mijloace capabile sa intervina operativ si eficace in cazul situatiilor de protectie
civila;

d) participa la exercitii si aplicatii de protectie civila si conduc nemijlocit actiunile
de alarmare, evacuare, interventie, limitare si nlaturare a urmarilor situatiilor de
urgenta desfasurate de unitatile proprii;

e) asigura gratuit fortelor de interventie chemate n sprijin Tn situatii de urgenta
echipamentele, substantele, mijloacele si antidoturile adecvate riscurilor specifice;

f) organizeaza instruirea si pregatirea personalului incadrat Th munca privind
protectia civil;

g) asigura alarmarea populatiei din zona de risc creata ca urmare a activitatilor
proprii desfasurate;

h) prevad, anual, in bugetul propriu, fonduri pentru cheltuieli necesare desfasurarii
activitatilor de protectie civilg;

I) Tnstiinteaza persoanele si organismele competente asupra factorilor de risc si le
semnaleaza, de indata, cu privire la iminenta producerii sau producerea unei situatii
de protectie civila la nivelul institutiei sau agentului economic;

j) stabilesc si transmit catre transportatorii, distribuitorii si utilizatorii produselor
regulile si masurile de protectie specifice, corelate cu riscurile previzibile la utilizare,
manipulare, transport si depozitare;

k) incheie contracte, conventii sau protocoale de cooperare cu alte servicii de
urgenta profesioniste sau voluntare;

I) mentin in stare de functionare mijloacele de transmisiuni-alarmare, spatiile de
adapostire si mijloacele tehnice proprii, destinate adapostirii sau interventiei, {in
evidenta acestora si le verifica periodic;

m) Tndeplinesc alte obligatii si masuri stabilite, potrivit legii, de catre organismele
si organele abilitate.

(2) Conducatorii institutiilor publice si ai agentilor economici, indiferent de forma
de proprietate, sunt obligati sa permita instalarea, fara plata, a mijloacelor de alarmare
pe cladirile proprii.
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(3) Agentii economici a caror activitate prezinta pericole de accidente majore in
care sunt implicate substante periculoase se supun si prevederilor legislatiei specifice.
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Tema 1 PC — Principiile managementului situatiilor de urgenta. Actiuni si
masuri intreprinse pe durata situatiilor de urgenta

Ordonanta de urgenta nr. 21 din 15 aprilie 2004 privind Sistemul National de
Management al Situatiilor de Urgenta

ART. 3

Principiile managementului situatiilor de urgenta sunt:

a) previziunea si prevenirea;

b) prioritatea protectiei si salvarii vietii oamenilor;

c) respectarea drepturilor si libertatilor fundamentale ale omului;

d) asumarea responsabilitatii gestionarii situatiilor de urgenta de catre autoritatile
administratiei publice;

e) cooperarea la nivel national, regional si international cu organisme si organizatii
similare;

f) transparenta activitatilor desfasurate pentru gestionarea situatiilor de urgenta,
astfel Tncat acestea sa nu conduca la agravarea efectelor produse;

g) continuitatea si gradualitatea activitatilor de gestionare a situatiilor de urgenta,
de la nivelul autoritatilor administratiei publice locale pana la nivelul autoritatilor
administratiei publice centrale, in functie de amploarea si de intensitatea acestora;

h) operativitatea, conlucrarea activa si subordonarea ierarhica a componentelor
Sistemului National.

ART. 4

(1) Pe durata situatiilor de urgenta sau a starilor potential generatoare de situatii de
urgenta se intreprind, Tn conditiile legii, dupa caz, actiuni si masuri pentru:

a) avertizarea populatiei, institutiilor si agentilor economici din zonele de pericol,

b) declararea starii de alerta in cazul iminentei amenintarii sau producerii situatiei
de urgenta;

) punerea in aplicare a masurilor de prevenire si de protectie specifice tipurilor de
risc si, dupa caz, hotararea evacuarii din zona afectata sau partial afectata;

d) interventia operativa cu forte si mijloace special constituite, in functie de
situatie, pentru limitarea si inlaturarea efectelor negative;

e) acordarea de ajutoare de urgenta;

f) instituirea regimului starii de urgenta, Tn conditiile prevazute de art. 93 din
Constitutia Romaniei, republicata;

g) solicitarea sau acordarea de asistenta internationalg;

h) acordarea de despagubiri persoanelor juridice si fizice;

i) alte masuri prevazute de lege.

(2) Pe timpul starii de alerta se pot dispune orice masuri care sunt necesare pentru
inlaturarea starii de forta majora.

(3) Masurile prevazute la alin. (2) trebuie sa fie proportionale cu situatiile care
le-au determinat si se aplica cu respectarea conditiilor si limitelor prevazute de lege.

(4) Actiunile si masurile prevazute la alin. (1), (2) si (3) se stabilesc in
regulamente, planuri, programe sau in documente operative aprobate prin decizii,
ordine ori dispozitii emise conform reglementarilor in vigoare.
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Tema 4 PC — Drepturile si atributiile salariatilor

Legea nr. 481 din 8 noiembrie 2004 privind protectia civila

ART. 31

Salariatii au urmatoarele drepturi si obligatii:

a) sa beneficieze, in mod gratuit, de echipament de protectie individuala, de
tratament medical si antidoturi, daca sunt incadrati la agenti economici sau institutii
cu surse de risc nuclear, chimic sau biologic;

b) sa beneficieze de masurile de protectie sociala prevazute prin lege pentru
perioadele de intrerupere a activitatii, impuse de situatiile de protectie civila;

c) sa respecte normele, regulile si masurile de protectie civila stabilite;

d) sa participe la instruiri, exercitii, aplicatii si la alte forme de pregatire specifica.
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TEMA 24
ALUNECARILE DE TEREN

Alunecari de teren - reprezinta alunecarea unor straturi de pamant aflate la suprafata solului
peste cele de dedesubt sau desprinderea unor bucati masive de sol si pietre. Alunecarile de teren sunt
provocate si se asociaza de cele mai multe ori cu alte dezastre cum ar fi furtunile locale puternice si
inundatiile provocate de rauri, defrisari masive, caderi de ploi abundente, topirea brusca a zapezii,
eroziunea solului sau cutremure, putand, de asemenea, sa se produca in zone aflate sub un strat gros
de zapada.
R+ - S

Alunecarile de teren se produc pretutindeni, avand loc cand mase de
piatra, pamant sau noroi se deplaseaza in jos, pe o panta. Alunecarile de
teren pot antrena mase mici sau mari de pamant si roci si se pot deplasa
cu viteze diferite. Sunt declansate de furtuni, ploi abundente, topirea
zapezii, defrisari, cutremure, eruptii vulcanice, incendii sau prin
*¥ modificari ale terenului produse de oameni. Alunecarile de noroi sunt
& rauri de piatra, pamant si alte materiale saturate cu apa. Ele iau nastere
- cand apa se acumuleaza rapid in sol, in timpul ploilor masive sau in
urma topirii bruste a zapezii, transformand pamantul intr-un torent de noroi si alte materiale. Acestea
se pot deplasa rapid in josul pantei sau prin canale si pot lovi la viteze de avalansa, fara avertisment
sau cu un preaviz foarte scurt. Pot sa se deplaseze cativa kilometri de la sursa, crescand in marime,
antrenand copaci, bucati mari de piatra, masini si alte materiale din cale.

Localitatile din judetul Dolj unde exista riscul producerii de alunecari de teren sunt urmatoarele :

Unitatea administrativ- Potentialul de producere a Tipul alunecarilor
teritoriala alunecarilor primara reactivata
Breasta ridicat * *
Bucovét ridicat * -
Bulzesti ridicat - *
Caraula scazut - ridicat * -
Carpen ridicat * -
Dranic scazut * -
Farcas ridicat * -
Grecesti ridicat - *
Secu ridicat * -
Tuglui scazut * -
Valea Stanciului scazut - *
Varvoru de Jos ridicat - *
Vela ridicat - *




MASURI DE PREVENIRE, PROTECTIE SI INTERVENTIE IN CAZ DE
ALUNECARI DE TERREN

Faza pre-dezastru - Ce sa faceti inainte de o alunecare de teren

Contactati autoritatile locale si inspectoratul local pentru situatii de urgenta pentru informatii
asupra riscurilor locale legate de alunecarile de teren.

Faceti o evaluare a terenului pe care intentionati sa construiti sau pe care se afla proprietatea
dvs.

o experti in geologie, urbanistica sau resurse naturale pot avea anumite informatii privind
zonele vulnerabile la alunecari de teren. Consultati un expert in domeniu pentru sfaturi
si masuri corective pe care le puteti lua pentru a va proteja terenul impotriva
alunecarilor de teren.

Minimalizati riscurile casnice instaland garnituri flexibile la conducte pentru a evita scurgerile
de apa sau de gaz. Garniturile flexibile sunt mai rezistente la rupere. Garniturile de gaze
trebuie instalate exclusiv de lucratorii companiei de gaze sau de profesionistii autorizati.
Familiarizati-va cu imprejurimile:

o micile schimbari in peisajul local va pot alerta asupra unei potentiale amenintari
viitoare mai mari;

o observati modul de drenare a apei de ploaie in pante si in special in locurile in care
aceasta se aduna;

o observati orice semn de miscare a terenului, precum mici alunecari, curgeri sau copaci
aflati pe zonele deluroase din apropierea casei dvs., ale caror trunchiuri se inclina
progresiv.

Observati imprejurimile inainte si in timpul furtunilor puternice, care pot mari pericolul unei
alunecari de teren.
Invatati sa recunoasteti semnele care anunta iminente alunecari de teren:
o usile si ferestrele casei se blocheaza pentru prima data;
apar noi fisuri in tencuiala, tigle, caramizi si fundatii;
peretii exteriori si scarile se departeaza de cladire;
apar fisuri care se maresc lent pe sol sau pe zone pavate, precum strazi si alei;
apar defectiuni la utilitatile subterane;
apar umflaturi de pamant la baza unei pante;
apa tasneste la suprafata in locuri noi;
gardurile, zidurile de sustinere, stalpii sau copacii se inclina sau sunt usor de miscat;
pamantul aluneca in jos intr-o anumita directie si se poate deplasa in acea directie chiar
sub picioarele dvs.

O O O 0O o o o o

In timpul alunecarii de teren

Urmariti la radio sau TV buletinele meteo si avertismentele care anunta precipitatii abundente
sau extinse pe perioade de mai multe zile.

Fiti pregatit de evacuare, asigurandu-va din timp un loc de refugiu.

Evacuati locuinta daca autoritatile locale va impun sau daca considerati necesar.

Daca ramaneti acasa, construiti-va un adapost in cea mai sigura parte a gospodariei iar, in
timpul alunecarii de teren evitati sa stati in calea acesteia.

Fiti in alerta cand rafale scurte si intense de ploaie urmeaza dupa ploi masive sau vreme
umeda, deoarece acestea maresc riscul alunecarii de teren.



Fiti atent la orice sunet neobisnuit care ar putea indica pamant in miscare, precum copaci
rupandu-se sau pietre care se ciocnesc. Un mic torent de noroi care curge sau cade poate
preceda alunecari de teren mai mari. Noroiul in miscare poate aluneca rapid si uneori fara
avertizare. Puteti auzi o bubuitura slaba care creste in volum, pe masura ce se apropie terenul
deplasat.
Daca sunteti langa un rau sau canal, fiti atent la cresterea sau scaderea subita a debitului apei si
la schimbarea aspectului apei din limpede in tulbure. Asemenea modificari bruste pot indica
activitati de deplasare a terenului in susul apei. Fiti pregatit sa actionati rapid.
Fiti atent mai ales cand sunteti la volanul unei masini. Movilele de pamant aflate de-a lungul
soselelor sunt primele susceptibile alunecarilor de teren. Observati pavajul distrus, noroiul,
pietrele cazute si alte indicii ale unor posibile alunecari de teren.
Plecati rapid din calea alunecarii de teren.
Zonele considerate sigure sunt:

o zone in care nu au avut loc deplasari de teren in trecut;

o zone relativ plane, la distanta de pante;

o zonele din varful sau de-a lungul crestelor.
Daca scaparea nu este posibila, ghemuiti-va si protejati-va capul cu mainile.

Faza post-dezatru - Ce sa faceti dupa o alunecare de teren

Stati departe de zona afectata. Poate exista pericolul altor alunecari.

Verificati daca exista persoane ranite sau blocate langa terenul deplasat, dar fara sa patrundeti
in zona afectata. Indrumati salvatorii spre aceste locatii.

Ajutati vecinii care ar putea avea nevoie de asistenta speciala — familii numeroase, copii,
batrani si persoane cu dizabilitati.

Ascultati la radio si TV ultimele buletine informative.

Alunecarile de teren pot fi insotite de alte pericole precum avarierea retelelor electrice, de apa,
gaz sau de canalizare si blocarea unor strazi si cai ferate:

o cautati si raportati autoritatilor corespunzatoare daca exista retele de utilitati avariate.
Raportand potentialele pericole, utilitatile respective vor fi intrerupte cat de repede
posibil, prevenind alte dezastre si stricaciunt;

o daca simtiti miros de gaz sau auziti un suierat, nu intrati in cladire sa inchideti utilitatile.
Daca puteti inchide gazul din afara cladirii, de la ceas, faceti-o. Oricum, doar angajatii
companiei de gaz sau alti profesionisti calificati pot reporni instalatiile de gaz;

o Verificati daca fundatia cladirii, cosul si terenul inconjurator au suferit pagube.
Stricaciunile fundatiilor, cosurilor si ale terenului inconjurator va pot ajuta sa evaluati
siguranta zonei;

o apelati la expertiza specialistilor in constructii pentru o evaluare completa a starii
imobilelor afectate de alunecarile de teren.

Fiti atent la inundatii, care pot aparea dupa alunecari de teren. Inundatiile uneori urmeaza
alunecarile de teren, ambele calamitati putand fi provocate de aceleasi cauze.

Replantati pamantul afectat cat de curand posibil, pentru fixarea stratului de pamant, deoarece
eroziunea cauzata de alunecarile de teren poate duce la inundatii neasteptate si la noi alunecari
de teren in viitorul apropiat.

Cereti sfatul unui expert pentru evaluarea riscului alunecarilor de teren sau aplicarea unor
tehnici corective, pentru a reduce riscul alunecarilor de teren. Un profesionist va poate informa
asupra celor mai bune metode de a preveni sau reduce riscul alunecarilor de teren, fara a da
nastere la pericole viitoare.



Nu construiti nimic fara autorizatiile necesare, mai ales in zonele cunoscute ca fiind predispuse
la alunecarile de teren.



USI ETANSE PENTRU ADAPOSTURI DE PROTECTIE CIVILA

Usile si obloanele metalice etanse sunt utilizate la intrarile in subsolurile constructiilor civile si industriale
amenajate ca adaposturi de protectie civila.

Produsele asigura etanseitatea si rezistenta la presiune impuse de utilizarea lor ca elemente nestructurale de
inchidere de siguranta.

Usile si obloanele metalice etanse se monteaza numai in golurile practicate in peretii de beton, inainte
de turnarea acestora.

Durata de viata a produselor este de 25 ani, cu respectarea conditiilor de montaj si intretinere periodica.

Pentru usi si obloane metalice etanse SETUM detine Agrementul Tehnic nr. 016 — 06/247 — 2007, elaborat de
ICECON Bucuresti.

Usile si obloanele etanse fabricate de SETUM respecta “Cerintele tehnice pentru tamplaria metalica si din
beton armat de protectie, necesara echiparii adaposturilor de protectie civila” emis de Inspectoratul General pentru
situatii de Urgenta si prevederile Legii nr. 10/1995 privind Calitatea in Constructil.

Tipuri constructive si dimensiuni

Dimensiuni
Tip Dimensiuni int_erioare exterioare Grosi_me
constructiv stqndarlz_ate Lext X Hext tablie
Lint x Hint (mm) (mm)
(mm)

UMEO 800 x 1800 1040 x 2040 25

UME1 800 x 1800 1040 x 2040 18

UME2 800 x 1800 1000 x 2000 14

USA | UE 800 x 1800 1000 x 2000 8

OMEO 700 x 700 900 x 900 16

OBL | OME1 700 x 700 900 x 900 10

ON |OME2 700 x 700 900 x 900 8

PAN | PME2 1400 x 2100 1640 x 2340 8




_OU | |

COMPONENTA:

Rama (toc) - confectionata din profil otel cornier laminat, asamblata prin sudura.

Tablie (foaie usa) - confectionata din tabla de otel cu grosime in functie de nivelul de protectie asigurat

Balamale - 2 buc de sustinere.

Dispozitive de inzavorare - 4 buc pentru usa, respectiv 3 buc pentru oblon, pentru fixarea tabliei pe rama in pozitia ,inchis”.
Sistem de etansare - garnitura autoadeziva pozitionata perimetral pe Tablie.

Sistem de fixare a ramei - in golul peretilor din beton, ancore sau praznuri.

Sistem de auto-deblocare - sistem cu surub

Vedere din exterior \edere din interiar




MASTI COMPLETE IMPOTRIVA GAZELOR CU UN SINGUR FILTRU
DOMENIU DE UTILIZARE:

Sunt masti pentru utilizare generala sau speciala (exceptand lucrul in subteran sau in atmosfera exploziva) cand este necesara
protectia cailor respiratorii, a fetei si ochilor fata de actiunea substantelor chimice periculoase — toxice, agresive, iritante, sub orice forma
(gaze, vapori, stropi, pulberi).

Se utilizeaza impreuna cu un cartus filtrant adecvat noxei si concentratiei acesteia in mediul de munca sau cu un aparat izolant cu
aer comprimat cu circuit deschis, cu racord filetat potrivit racordului mastii standardizat, 40x1/7”).

TIPURI DE MASTI:
Masca industriala tip cagula, model P 2085

Masca industriala cu bretele, model M 74
Masca cu vizor panoramic, model P 1240







CARTUSE FILTRANTE PENTRU MASTILE CONTRA GAZELOR

Md.74 P2085 P1240

TIP CULOARE APLICATIE Masca industriala | Masca industriala Masca cu vizor

cu bretele tip cagula panoramic
-Vapori organici P2340 SX S2 P2340 SX S2 P2340 SX S2
_ -solventi P2443 SX S2 P2443 SX S2 P2443 SX S2
A violet P2454 P 2339 SX
P2454 SX S2 P2454 SK S2 S1 SX S92
P 2339 SX S1 P 2339 SX S1
-Vapori organici P2435 SX-S2P P 2435SX-S2P3 P2435SX-S2P3
A-P3 violet + alb _Solventi P2434 SX-S2P | P2434SX-S2P3 P2434SX-S2P3
-Particule
Gaze acide, P2340 B2 P2340 B2 P2340 B2
halogeni P2443 B2 P2443 B2 P2443 B2
B GRI -ClI P2454 B2 P2454 B2 P2454 B2
-H2S P2339 B1 P2339 B1 P2339 B1
HCN

Bioxid P2340 E2 P2340 E2 P2340 E2
E Galben de sulf P2443 E2 P2443 E2 P2443 E2
P2454 E2 P2454 E2 P2454 E2
P2339 E1 P2339 E1 P2339 E1




P2340 K2 P2340 K2 P 2340 K2
K Verde Amoniac P2443 K2 P2443 K2 P 2443 K2
P2454 K2 P2454 K2 P2454 K2
P2339 K1 P2339 K1 P2339 K1
P2432 P3R P2432 P3R P2432 P3R
P2437 P3R P2437 P3R P2437 P3R
P ALALB Particule P 2481P3R P 2481P3R P 2481P3R
P 2482 P3R P 2482 P3R P 2482 P3R
GRI H2S P2433 SX P2433 SX P2433 SX
Galben SO2 P2436 SX P2436 SX P2436 SX
Cl2
HCN
HCI
Benzen
B1E1 Oxizi de azot
Acid acetic
Sulfura de carbon
Acrilonitril
Clorcian
Fosgen
SX- Fara banda de Benxzen
VOop- Acetona P 2440 SX-V P 2440 SX-V P 2440 SX-V
- culoare
sitor
B1E1 GRI H2S P2434 -SX P3 P2434 -SX P3 P2434 — SX P3
Galben SO2 P2435- SX P3 P2435- SX P3 P2435- SX P3




ClI2

HCN

ALB

HCI

Benzen

Oxizi de azot

Acid acetic

Sulfura de carbon

Acrilonitril

Clorcian

Fosgen

+

Particule

CO

Monoxid de
carbon

P 2442

P 2442

P 2442

SX

Violet

H2S

P 2444 SX-H2S

P 2444 SX-H2S

P 2444 SX-H2S

Toate cartusele cu masa > 550 se folosesc cu masca completa ,cu tub de legatura.




USI ETANSE PENTRU ADAPOSTURI DE PROTECTIE CIVILA

Usile si obloanele metalice etanse sunt utilizate la intrarile in subsolurile constructiilor civile si industriale
amenajate ca adaposturi de protectie civila.

Produsele asigura etanseitatea si rezistenta la presiune impuse de utilizarea lor ca elemente nestructurale de
inchidere de siguranta.

Usile si obloanele metalice etanse se monteaza numai in golurile practicate in peretii de beton, inainte
de turnarea acestora.

Durata de viata a produselor este de 25 ani, cu respectarea conditiilor de montaj si intretinere periodica.

Pentru usi si obloane metalice etanse SETUM detine Agrementul Tehnic nr. 016 — 06/247 — 2007, elaborat de
ICECON Bucuresti.

Usile si obloanele etanse fabricate de SETUM respecta “Cerintele tehnice pentru tamplaria metalica si din
beton armat de protectie, necesara echiparii adaposturilor de protectie civila” emis de Inspectoratul General pentru
situatii de Urgenta si prevederile Legii nr. 10/1995 privind Calitatea in Constructil.

Tipuri constructive si dimensiuni

Dimensiuni
Tip Dimensiuni int_erioare exterioare Grosi_me
constructiv stqndarlz_ate Lext X Hext tablie
Lint x Hint (mm) (mm)
(mm)

UMEO 800 x 1800 1040 x 2040 25

UME1 800 x 1800 1040 x 2040 18

UME2 800 x 1800 1000 x 2000 14

USA | UE 800 x 1800 1000 x 2000 8

OMEO 700 x 700 900 x 900 16

OBL | OME1 700 x 700 900 x 900 10

ON |OME2 700 x 700 900 x 900 8

PAN | PME2 1400 x 2100 1640 x 2340 8




_OU | |

COMPONENTA:

Rama (toc) - confectionata din profil otel cornier laminat, asamblata prin sudura.

Tablie (foaie usa) - confectionata din tabla de otel cu grosime in functie de nivelul de protectie asigurat

Balamale - 2 buc de sustinere.

Dispozitive de inzavorare - 4 buc pentru usa, respectiv 3 buc pentru oblon, pentru fixarea tabliei pe rama in pozitia ,inchis”.
Sistem de etansare - garnitura autoadeziva pozitionata perimetral pe Tablie.

Sistem de fixare a ramei - in golul peretilor din beton, ancore sau praznuri.

Sistem de auto-deblocare - sistem cu surub

Vedere din exterior \edere din interiar




MASTI COMPLETE IMPOTRIVA GAZELOR CU UN SINGUR FILTRU
DOMENIU DE UTILIZARE:

Sunt masti pentru utilizare generala sau speciala (exceptand lucrul in subteran sau in atmosfera exploziva) cand este necesara
protectia cailor respiratorii, a fetei si ochilor fata de actiunea substantelor chimice periculoase — toxice, agresive, iritante, sub orice forma
(gaze, vapori, stropi, pulberi).

Se utilizeaza impreuna cu un cartus filtrant adecvat noxei si concentratiei acesteia in mediul de munca sau cu un aparat izolant cu
aer comprimat cu circuit deschis, cu racord filetat potrivit racordului mastii standardizat, 40x1/7”).

TIPURI DE MASTI:
Masca industriala tip cagula, model P 2085

Masca industriala cu bretele, model M 74
Masca cu vizor panoramic, model P 1240







CARTUSE FILTRANTE PENTRU MASTILE CONTRA GAZELOR

Md.74 P2085 P1240

TIP CULOARE APLICATIE Masca industriala | Masca industriala Masca cu vizor

cu bretele tip cagula panoramic
-Vapori organici P2340 SX S2 P2340 SX S2 P2340 SX S2
_ -solventi P2443 SX S2 P2443 SX S2 P2443 SX S2
A violet P2454 P 2339 SX
P2454 SX S2 P2454 SK S2 S1 SX S92
P 2339 SX S1 P 2339 SX S1
-Vapori organici P2435 SX-S2P P 2435SX-S2P3 P2435SX-S2P3
A-P3 violet + alb _Solventi P2434 SX-S2P | P2434SX-S2P3 P2434SX-S2P3
-Particule
Gaze acide, P2340 B2 P2340 B2 P2340 B2
halogeni P2443 B2 P2443 B2 P2443 B2
B GRI -ClI P2454 B2 P2454 B2 P2454 B2
-H2S P2339 B1 P2339 B1 P2339 B1
HCN

Bioxid P2340 E2 P2340 E2 P2340 E2
E Galben de sulf P2443 E2 P2443 E2 P2443 E2
P2454 E2 P2454 E2 P2454 E2
P2339 E1 P2339 E1 P2339 E1




P2340 K2 P2340 K2 P 2340 K2
K Verde Amoniac P2443 K2 P2443 K2 P 2443 K2
P2454 K2 P2454 K2 P2454 K2
P2339 K1 P2339 K1 P2339 K1
P2432 P3R P2432 P3R P2432 P3R
P2437 P3R P2437 P3R P2437 P3R
P ALALB Particule P 2481P3R P 2481P3R P 2481P3R
P 2482 P3R P 2482 P3R P 2482 P3R
GRI H2S P2433 SX P2433 SX P2433 SX
Galben SO2 P2436 SX P2436 SX P2436 SX
Cl2
HCN
HCI
Benzen
B1E1 Oxizi de azot
Acid acetic
Sulfura de carbon
Acrilonitril
Clorcian
Fosgen
SX- Fara banda de Benxzen
VOop- Acetona P 2440 SX-V P 2440 SX-V P 2440 SX-V
- culoare
sitor
B1E1 GRI H2S P2434 -SX P3 P2434 -SX P3 P2434 — SX P3
Galben SO2 P2435- SX P3 P2435- SX P3 P2435- SX P3
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P 2442

P 2442

SX
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P 2444 SX-H2S

P 2444 SX-H2S

P 2444 SX-H2S

Toate cartusele cu masa > 550 se folosesc cu masca completa ,cu tub de legatura.




REGULI DE COMPORTARE

TN CAZ DE ACCIDENT NUCLEAR SAU

TEMA 21

Tn functie de clasificarea stérii de urgenta (urgenta
in  exteriorul amplasamentului sau urgenta
generald) autoritatile locale vor activa planul de
interventie Tn caz de accident nuclear, in aceasta
situatie sunteti rugati sa:

- raméaneti calmi;

- adapostiti membrii familiei dumneavoastra

- adapostiti animalele;

- inchideti  ferestrele si  usile, incercand
ermetizarea acestora cu materiale din casa
(banda adeziva, banda izolatoare, carpe, etc);

- comutati televizoarele sau aparatele de radio, pe
posturile desemnate sa transmita informatii
urgente si ascultati instructiunile transmise;

- inchideti aragazele si stingeti focul din soba,
dacé este cazul.

- inchideti gurile de aerisire,
ventilatie sau de climatizare;

- protejati, pe cat este posibil, hrana si apa din
exteriorul locuintelor prin acoperirea cu o
prelatd, folie de plastic, etc.

instalatiile de

1. ADAPOSTIREA
a. Populatia
Nu Tncercati sa mergeti la scoala pentru a va
lua copiii. Personalul autorizat va avea grija de ei;
Nu folositi telefonul dacd nu este absolut
necesar. Lasati liniile libere pentru utilizarea
acestora de catre autoritati;
Ramaneti Tn casda sau la subsol (pivnitd)
pana la primirea altor instructiuni. Daca trebuie sa
iesifi din casa datoritd unor motive bine

URGENTA RADIOLOGICA

intemeiate, purtati un echipament de protectie
de tipul: salopetd, caciula,manusi si bocanci sau
cizme;

Reveniti céat mai repede posibil, spélati-va
imediat folosind o sursa de apa curenta (dus), iar
echipamentul de protectie dezbracati-1 Thainte de
intrarea Tn casa (pivnitd), Tmpachetati-1 si
inchideti-I in saci de plastic;

Se interzice consumul legumelor din
gradinile afectate, a laptelui produs in aceasta
zona sau al oricaror alimente, care au fost
expuse sau neimpachetate pe durata starii de
urgenta;

Dacd alarma de urgenta nucleard v-a
surprins Tn exterior, odatd ajunsi la adapost,
scoateti-va hainele si inchideti-le in saci de
plastic. Curatati-va parul si corpul prin spalare,
utilizand sursa de apa curenta.

b. Animalele

toate animelele aflate in locuri deschise (vitele
de la pasune, gdinile din curteetc.) vor fi
introduse Tn adaposturi si incuiate.

asigurati hrana si apa pentru aceste animale
din surse protejate

reduceti cat mai mult posibil aerisirea casei si
a adapostului animalelor

. EVACUAREA

- Exista posibilitatea ca sa primiti mesaje sa
evacuati zona in care va gasiti. Toate
informatiile necesare pentru evacuare vor fi

1

transmise la radio si TV sau vor fi anuntate
prin sistemul de amplificare al masinilor de
politie si celor apartinand serviciilor de
urgenta profesioniste.

- Parasiti locuintele sau locurile de munca si
deplasati-va la locul de imbarcare. Veti avea
timp suficient pentru a va Tmpacheta
articolele importante, s& inchideti aparatele
electrice, sa va ocupati de animale, sa
inchideti locuinta si sa parasiti zona.

Daca vi se comunica sa evacuati zona, aveti grija

s& Tmpachetati urmatoarele:

- Articole de toaleta si doua randuri de haine;

- Medicamente prescrise si alte medicamente
necesare;

- Acte de identitate,
conducere, etc.;

- Dupa aceea luati toate masurile de prevedere
obisnuite pentru o plecare de acasa de o zi.

Evacuarea se poate realiza:

bani, permisul de

1. cu automobilul personal, respectand
instructiunile  echipajelor de politie
rutiera;

2. cu autobuze special desemnate:

- acestea se vor afla la puncte de imbarcare
anuntate prin sistemul de amplificare al
masinilor de politie, ale Inspectoratului
Judetean pentru Situatii de Urgenta sau prin
comunicate Radio-TV.



Locurile unde se poate face evacuarea sunt:

- la prieteni sau rude. Dacéa puteti deplasati-

va la prieteni sau membrii ai familiei, care se

afla Tn afara zonei afectate.

- la Centrele de Primire. Acestea sunt

special amenajate pentru a va asigura hrana,

adapostul precum si asistenta medicald si
religioasa.

Pe perioada absentei dumneavoastra, unitatile
apartinand Ministerului Administratiei si Internelor
va vor asigura securitatea locuintei.

Tn caz de urgentd, controlul strict al circulatiei
este esential pentru o evacuare rapidd si pentru
asigurarea pazei locuintei parasite.

Nimeni nu va fi impiedicat sa intre Tn zona de
restrictie dacd doreste si-si intalneaca familia. Tn
caz de urgenta, reunirea familiei este prioritara.

Oamenii n varsta, cei care sunt bolnavi si cei
inapti fizic pot avea nevoie de ajutor in cazul
evacuarii. Daca sunteti Tn aceasta situatie, agatati la
fereastra o bucatd de panza alba (cearsaf, camasa,
prosop), care sa fie vizibila din strada. Astfel,
vecinii vor cunoaste situatia dumneavoastra si vor
anunta responsabilii cu evacuarea zonei respective.
Echipajele de politie si cele apartinand serviciilor de
urgenta profesioniste va vor acorda imediat ajutorul.

3. ADMINISTRAREA PASTILELOR DE
IODURA DE POTASIU
Un mod de protectie si prevenire impotriva
iodului radioactiv este de a lua pastila de iodura de
potasiu (KI). Pastila de KI este mult mai eficienta
daca este luatd Tnaintea expunerii la iod radioactiv.
Tn acest caz, pastila de Kl poate asigura o
reducere a dozei Tncasate cu 98%. Daca este luata la
4 ore dupa expunerea la iod radioactiv, pastila va
asigura o reducere a dozei incasate cu 50%.

Administrarea de pastile Kl trebuie facuta
rapid in cazul unei urgente. Astfel de pastile vor fi
disponibile si la Centrul de Primire pentru a fi
distribuite. Personalul scolilor va administra
aceste pastile copiilor, atunci cand va fi necesar.

Pentru personalul care se gaseste in tranzit,
acesta poate primi pastilele de la Centrul de
Primire.

4. PROTECTIA POPULATIEI PRIN

UTILIZAREA MIJLOACELOR DE

PROTECTIE INDIVIDUALA SAU A
MIJLOACELOR IMPROVIZATE

In scopul evitdrii contaminarii radioactive
provenite ca urmare a accidentelor nucleare sau
urgentelor radiologice, este important ca
organismul s& nu vind in contact direct cu praful
radioactiv, reducandu-se astfel actiunea radiatiei.

Este indicat utilizarea méstilor contra gazelor,
impreuna cu pelerine, manusi si ciorapi de
protectie (mijloace individuale de protectie).

Acolo unde acestea nu exista (gospodarii,
locuinte particulare) se pot utiliza mijloace aflate
la Tndeména (panza groasa, material plastic,
manusi de unica folosintg, etc).

Scopul este de a Tmpiedica patrunderea
prafului radioactiv pe cdile respiratorii i
impiedicarea depunerii acestuia pe corp.

Dupa patrunderea in adaposturi sau incinte
realizate special si prevazute cu sisteme de
filtroventilatie, la dezbracarea mijloacelor de
protectie utilizate, este obligatoriu depozitarea
acestora in saci de plastic, evitandu-se contactul
cu materialele contaminate.

SA AVETI INTOTDEAUNA LA TNDEMANA:

LANTERNA
cu baterii de rezerva

RADIORECEPTOR
PORTABIL
cu baterii de rezerva

STINGATOR

TRUSA DE PRIM
AJUTOR

APA DE BAUT
(cel putin un litru de
persoana pe zi)

REZERVA DE
HRANA
(suficienta pentru cel
putin trei zile)

Apel unic de urgenta: 112



TEMA 25
INUNDATIILE SI FENOMENELE METEOROLOGICE
PERICULOASE

Inundatiile ar putea fi definite ca acoperiri cu apa, prin revarsarea a unor intinse suprafete de
teren. Si inundatiile ca si celelalte tipuri de calamitati se pot datora unor fenomene naturale cét si unor
activitati umane (inundatii accidentale).

Cele mai frecvente inundatii sunt Tnsd cele datorate revarsarii apelor curgatoare sau formarii
unor torente, ca urmare : -

- a unor ploi abundente, de lunga durata;

- a topirii rapide a straturilor de zapada;

- blocarii de apa de catre ghetari;

- creare de baraje prin alunecari de teren, etc.

L AR
S

Ploile torentiale si topirea zapezilor creaza conditii pentru cresterea nivelului apelor curgatoare
si revarsarii acestora peste albie, revarsare care pot cuprinde suprafete intinse de teren. Acest
fenomen conduce la crearea unui front de apa - unda de viitura - a carui amploare depinde de
cantitatea si durata precipitatiilor, precum si de distributia acestora in cadrul unui bazin hidrografic.

Inundatiile pot fi prevazute, cu exceptia celor instantanee, care se manifesta similar spargerii
unui baraj. Astfel, acest tip de dezastru este precedat, de obicei, de intervale mari de prevenire. In
functie de amploarea lor, inundatiile pot distruge imobile, poduri si recolte, pot ucide oameni,
animale domestice si fauna.

Sprijinul oferit populatiei afectate de inundatii de catre serviciile specializate ale autoritatilor si
de voluntari ai Crucii Rosii inca din primele ore de la producerea dezastrului are ca obiective
principale, intr-o prima faza, salvarea vietii oamenilor aflati in conditii de risc maxim prin actiuni de
evacuare din zonele izolate/periculoase, acordarea primului ajutor si a serviciilor de asistenta de baza,
si, in masura posibilului, salvarea bunurilor materiale ale acestora. In faza urmatoare, se actioneaza
pentru asigurarea asistentei victimelor in ceea ce priveste accesul la apa potabila, alimente de baza,
adapost, salubritate, ingrijiri medicale de baza, prevenirea aparitiei si raspandirii epidemiilor.

Coordonarea operatiunilor de interventie pentru limitarea consecintelor inundatiilor reprezinta
0 provocare specifica pentru serviciile de urgenta, deoarece, uneori, sunt acoperite de apa arii vaste de
pamant, facand coordonarea foarte dificila. In aceste conditii, organizarea logisticii, transportului si
distributiei ajutoarelor este dificila, cu atat mai mult cu cat, adesea, este deteriorata si infrastructura
locala.

Inundatiile ce se produc instantaneu (ruperea unui baraj/dig sau ploaia torentiala cu cantitate
mare de apa pe unitatea de timp si suprafata) sunt provocate de volume extreme de apa ce apar brusc
si curg rapid, acoperind mari suprafete. Datorita instalarii lor rapide, inundatiile instantanee sunt
dificil de prevazut si le ofera oamenilor putin timp pentru a scapa in locuri mai inalte si a lua cu ei
apa potabila, alimente, imbracaminte groasa, mijloace de comunicare si alte articole esentiale pentru
asigurarea supravietuirii.



Dupa producerea inundatiei pot aparea riscurile izbucnirii unor epidemii, cele mai probabile
fiind bolile infectioase cu transmitere hidrica (holera, hepatita A).

Dezastre colaterale ce pot fi cauzate de ploi puternice si inundatii:
Cedari de baraje/diguri - pot fi provocate de o constructie defectuoasa sau de deplasarea fundatiei
barajului in urma unui cutremur sau a unor foraje efectuate in apropiere. Barajele/digurile construite
din pamant sunt mai predispuse sa cedeze cand ploile excesive umplu rezervorul peste cota de atentie
sau pana la refuz. Apa excedentara se revarsa in acest caz peste baraj, erodandu-l treptat si taind
canale adanci in el. Acestea slabesc intreaga structura care, prin urmare, poate ceda complet.
Rezultatul cedarii unui baraj sau ruperea unui dig este eliberarea brusca a unor cantitati mari de apa
care matura totul in cale pe o suprafata intinsa, cauzand multe decese si accidentari.

MASURI DE PREVENIRE, PROTECTIE SI INTERVENTIE TN CAZUL INUNDATIILOR
FAZA PRE-DEZASTRU - CE SA FACETI INAINTE DE INUNDATIE

Inundatiile pot sa apara oricand si oriunde. Exista multe zone predispuse la inundatii pe tot cuprinsul
tarii, avand diferite nivele de risc. Inundatiile pot afecta pe oricine!

Interesati-va la oficialitatile locale daca proprietatea dvs. se afla intr-o zona predispusa la inundatii sau
cu risc ridicat. (Tineti minte ca si in afara zonelor cu risc inalt se produc deseori inundatii). Aflati care
sunt semnalele oficiale de avertizare pentru inundatii si ce trebuie sa faceti cand le auziti. De
asemenea, intrebati cum va puteti proteja casa de inundatii.

Identificati barajele existente in zona in care locuiti si determinati daca ele reprezinta un potential
pericol pentru dvs.

Cumparati un aparat de radio alimentat cu baterii si seturi de baterii de rezerva, pentru a putea afla
oricand, chiar si dupa intreruperea alimentarii cu energie electrica, toate notificarile legate de inundatii
emise de autoritati.

Afisati numerele de telefon ale serviciilor de urgenta langa telefon. Invatati copiii sa sune la 112.

Fiti pregatit pentru evacuare. Familiarizati-va cu rutele de evacuare din comunitatea dvs. si aflati unde
puteti gasi zone inalte. Planificati si exersati cu familia dvs. o ruta de evacuare in caz inundatii.
Discutati cu familia despre inundatii. Planificati un loc de intalnire pentru membrii familiei, in
eventualitatea in care sunteti separati in cazul unui dezastru si nu va puteti intoarce acasa. Stabiliti o
persoana de contact din afara localitatii la care vor suna toti membrii familiei pentru a anunta ca sunt
nevatamati. Asigurati-va ca toti membrii familiei cunosc numele, adresa si numarul de telefon al
persoanei de contact.

Determinati cum i-ati putea ajuta pe alti membri de familie care locuiesc separat, dar care ar putea
avea nevoie de ajutorul dvs. in cazul unei inundatii. Determinati orice nevoie speciala pe care ar putea
s-0 aiba vecinii dvs.

Pregatiti-va sa supravietuiti pe cont propriu pentru cel putin trei zile. Alcatuiti un set de provizii pentru
dezastre. Pastrati si improspatati un stoc de alimente si de apa potabila suplimentara.

Pastrati documentele importante si obiectele personale de neinlocuit (cum ar fi fotografiile) intr-un loc
unde nu se vor deteriora. Daca se prefigureaza o inundatie majora, luati in considerare depozitarea
acestora intr-un loc mai sigur decat locuinta dvs.

Invatati cum sa intrerupeti utilitatile, cum ar fi alimentarea cu curent electric, gaz si apa, de la
intrerupatoarele si supapele principale. Aflati cum functioneaza sistemul de incalzire.

Evitati sa construiti in zone predispuse la inundatii, exceptand cazul in care o faceti pentru a va
suprainalta locuinta si a-i intari structura de rezistenta.

Nu construiti fara obtinerea tuturor autorizatiilor legale. Fiecare autorizatie are un temei bine
determinat.

Cumparati si instalati pompe de apa, pe care sa le puteti alimenta si de la generatoare de rezerva in
cazul intreruperii curentului.



Amplasati centralele, boilerele si panourile electrice la etajele superioare sau in pod daca exista riscul
sa fie acoperite de ape. Daca acestea se afla la parter, ar trebui sa se afle cu cel putin 30 cm peste
limita de inundatie stabilita in proiectul imobilului, iar peretii sau suportul pe care sunt montate sa fie
din beton.

Angajati un electrician autorizat care sa mute componentele retelei electrice a casei (intrerupatoare,
prize, doze si cabluri) cu cel putin 30 cm peste limita de inundatie proiectata la locuinta dvs.

Instalati supape de siguranta (anti-retur) pe conductele de canalizare, pentru ca in caz de inundatii apa
sa nu poata patrunde prin acestea in locuinta dvs.

Construiti bariere pentru a impiedica apa sa ajunga in cladire.

Izolati peretii fundatiilor cu materiale hidroizolante, pentru a preveni infiltrarea si erodarea de catre
apa a structurii de rezistenta a imobilelor.

Contactati agentiile locale insarcinate cu siguranta constructiilor si managementul dezastrelor pentru
mai multe informatii.

Intretineti santurile de scurgere din gospodarie si de la drumul de acces in gospodarie. Nu plantati
altceva dacat iarba, nu lasati sa se adune resturi vegetale sau gunoaie.

CE SAFACETI IN TIMPUL UNEI INUNDATII

Fiti constient de riscul unei inundatii instantanee. Daca exista 0 sansa oricat de mica de aparitie a unei
inundatii instantanee, gasiti modalitatea de a va muta cat mai repede intr-o zona mai inalta.

Ascultati posturile de radio sau televiziune pentru informatii locale.

In cazul in care sunteti surprins in afara locuintei (pe strazi, in scoli, in parcuri, sali de spectacol, in
gari, autogari, magazine, alte locuri), este necesar sa respectati cu strictete comunicarile primite si sa
va indreptati spre locurile de refugiu cele mai apropiate.

Memorati cursurile de apa, canalele de scurgere si alte zone despre care se stie ca pot fi inundate
brusc. Inundatii instantanee pot aparea in astfel de zone chiar si fara semne prevestitoare tipice, cum ar
fi nori de ploaie sau ploi abundente.

Daca autoritatile locale emit o alerta de inundatii, pregatiti-va de evacuare:

(0]

Respectati ordinea de evacuare stabilita: copiii, batranii, bolnavii si, in primul rand, cei din zonele cele
mai periclitate;

Asigurati-va locuinta. Daca aveti suficient timp, fixati sau mutati inauntru toate bunurile aflate afara.
Mutati bunurile esentiale la etajele superioare.

Daca vi se solicita de catre autoritatile locale, intrerupeti utilitatile de la panourile sau valvele principale.
Deconectati toate aparatele electrice. Nu atingeti echipamentele electrice daca sunteti ud sau daca stati in
apa.

Umpleti cu apa cazile si chiuvetele, alte recipiente, pentru cazul in care apa devine contaminata sau
furnizarea ei se va intrerupe. Inainte de a le umple, curatati-le prin spalare cu cloramina.

Scoateti animalele din gospodarie si dirijati-le catre locurile care ofera protectie.

La parasirea locuintei, luati documentele personale, o rezerva de alimente, apa, trusa sanitara, un mijloc
de iluminat, un aparat de radio si pe timp friguros, si imbracaminte mai groasa.

Dupa sosirea la locul de refugiu, comportati-va cu calm, pastrati ordinea, ocupati locurile stabilite,
protejati si supravegheati copiii, respectati masurile stabilite. Ajutati persoanele care au nevoie de
sprijin.

Pastrati in permanenta setul de provizii pentru dezastre la indemana.

Daca vi se spune sa va evacuati locuinta, conformati-va imediat.

Daca apa incepe sa creasca in interiorul locuintei dvs. inainte sa va evacuati, retrageti-va la etaj, in pod,
iar daca este necesar chiar pe acoperis.

Apa provenita din inundatii poate fi contaminata cu substante chimice, alte substante toxice sau cu
diverse alte deseuri. Daca ati venit in contact cu apa provenita din inundatii, spalati-va pe maini cu
sapun si apa dezinfectata.



o Nu va deplasati prin apa curgatoare. Apa curgatoare de numai 15 cm adancime va poate dobori de pe
picioare. Daca este necesar sa va deplasati prin zone inundate, faceti-o acolo unde apa nu este in
miscare. Folositi un bat pentru a verifica daca solul din fata dvs. este stabil, pentru a evita obstacolele.

o Nu treceti cu masina prin zone inundate. 15 cm de apa ajung pana la caroseria majoritatii autoturismelor,
cauzand pierderea controlului si posibila impotmolire. 30 cm de apa sunt suficienti pentru ca majoritatea
autovehiculelor sa pluteasca. 60 cm de apa vor matura aproape orice fel de vehicul. Daca apa creste in
jurul masinii dvs., abandonati-o imediat si mutati-va intr-o zona mai inalta, daca puteti s-o faceti in
siguranta. Atat dvs. cat si vehiculul riscati sa fiti luati rapid de ape, pe masura ce nivelul inundatiei
creste.

o Apa conduce curentul electric, deci stati departe de liniile de tensiune cazute si de cablurile electrice!

o Fiti atenti la animale - in special la cele periculoase. Si animalele isi abandoneaza adaposturile in
inundatii.

FAZA POST-DEZATRU - CE SA FACETI DUPA INUNDATIE

Evitati apa provenita din inundatie. Aceasta poate fi contaminata cu petrol, benzina sau diverse deseuri
din canalizari. De asemenea, apa poate fi incarcata electric datorita unor linii electrice subterane sau
cabluri cazute la pamant.
Fiti precaut in zonele in care apele s-au retras. Drumurile pot fi erodate si pot sa se prabuseasca sub
greutatea unui autovehicul.
Nu va apropiati de cablurile electrice cazute la pamant si raportati-le imediat companiei de
electricitate.
Nu va apropiati de zonele de dezastre stabilite de autoritati, exceptand cazul in care acestea solicita
voluntari.
Intoarceti-va acasa doar cand autoritatile considera ca o puteti face in siguranta. Nu intrati in cladiri
inconjurate de apa. Fiti extrem de precaut cand intrati in cladiri. Pot exista defecte structurale ascunse,
in special la fundatii.
Inainte de a reveni in locuinta dvs., inspectati cladirea si asigurati-va ca nu exista modificari
structurale. Nu intrati daca exista posibilitatea ca imobilul sa se prabuseasca.
Cand reveniti in locuinta dvs., nu folositi chibrituri, brichete sau alte obiecte ce produc o flacara
deschisa, deoarece exista posibilitatea sa se fi strans gaz in interior. Daca simtiti miros de gaz sau
auziti un suierat, deschideti un geam, parasiti locuinta rapid si sunati compania de gaze de la un vecin.
Pentru siguranta dvs., nu reporniti curentul inainte ca reteaua electrica din locuinta sa fie verificata de
catre un electrician autorizat.
o Luati in consideratie necesitatile de sanatate si siguranta ale familiei dvs.:
o Spalati-va frecvent pe maini cu sapun si apa curata, daca veniti in contact cu apa provenita din
inundatii.
o Aruncati mancarea care a intrat in contact cu apa provenita din inundatii, inclusiv conservele.
o Fierbeti apa de baut si cea folosita la prepararea mancarii pana cand autoritatile o declara
potabila. Urmariti stirile pentru a afla daca sursa de apa a comunitatii este sau nu contaminata.
o Urmariti stirile pentru a afla unde va puteti adresa pentru a fi ajutati sa obtineti adapost,
imbracaminte si mancare.
o In caz de necesitate, apelati la cea mai apropiata institutie medicala pentru a va asigura
asistenta de specialiate.
Reparati cat mai curand posibil rezervoarele septice, tevile si conductele de apa si canalizare, fantanile,
instalatiile sanitare si de salubritate stricate. Instalatiile sanitare si sistemele de canalizare defecte
reprezinta un risc serios pentru sanatate.
Asigurati-va ca respectati standardele si reglementarile locale cand reconstruiti. Folositi materiale si
tehnici de constructie care sa asigure rezistenta la apa a locuintei dvs., astfel incat aceasta sa fie
protejata in viitoarele inundatii.



Tmpotriva inundatiilor, indiferent de cauza lor este posibil si se asigure masuri de prevenire si
protectie astfel incat sa se diminueze sau sa se elimine actiunea lor distructiva.

Masurile de prevenire a aparitiei inundatiilor sau de diminuare-eliminare a actiunilor distructive se pot
asigura prin :

a). realizarea unor masuri/actiuni destinate s& asigure retinerea si intarzierea scurgerii apelor de pe
versanti, din afluentii mai mici ai bazinelor de receptie sau din torente ce s-ar forma ca urmare a unor ploi
abundente sau prin topirea zapezilor etc.

Aceste masuri se pot realiza prin :

- actiunea de Tmpadurire sau reimpadurire a versantilor;

- crearea unor tipuri de Tnvelisuri vegetale care s favorizeze infiltratia si sa reduca scurgerea apelor pe
versanti;

- construirea unor baraje de retentie pe fundul vailor, in acest fel realizdndu-se scurgerea debitelor
suplimentare de apa pe raul principal in perioade mai mari de timp;

b). modificarea cursului inferior al raurilor, realizabila prin :

- construirea unor diguri de-a lungul albiei raurilor, pe ambele maluri. Tn acest fel se impiedica
inundarea luncii invecinate prin revarsarea apelor raului. Forma si dimensiunile acestor diguri trebuie sa fie
astfel realizate Tncét sa reziste la presiunea apei si la actiunea de eroziune. Ele trebuie sa fie suficient de Tnalte
Tncét sa poata opri si cele mai mari viituri;

- scurtarea cursurilor raurilor prin sectionarea buclelor mari (meandrelor), construind o serie de canale
care sa asigure o scurgere directd a apelor. Aceasta actiune are ca efect marirea pantei si implicit a vitezei de
scurgere a apei;

- realizarea unor bazine temporare pe unele portiuni de lunca pentru a retine apa revarsata. Se reduce
n acest fel varful viiturilor;

c). zonarea luncilor inundabile in vederea asigurarii desfasurarii unor activitati umane in aceste zone
sub control strict. Se stabilesc, in acest sens, amenajarile permise astfel incat sa se asigure dezvoltarea optima,
rationald a luncii in conditiile reducerii pagubelor. Se creaza astfel : zona de interdictie, in care se interzice
orice constructie in zona canalului de inundatie. Tn aceastd zoni este admis numai pasunatul; zona de
restrictie, in care inundatiile nu sunt frecvente. Tn aceesta zond sunt admise unele constructii cu respectarea
unor criterii de proiectare; zona de avertizare situata in afara nivelulul inundatiei de proiectare.

Sunt permise constructiile semnalandu-se pericolul de inundatie;

d). aplicarea unor masuri de proiectare care permit cladirilor si altor constructii civile ori industriale sa
reziste la cresterea nivelului apelor si la viteza de deplasare a acestora.

Masurile se refera la umpluturi, piloni, materiale rezistente la apa, palplanse, incaperi de refugiu etc.

Tn vederea realizarii protectiei populatiei, animalelor si a bunurilor, aceste masuri de prevenire se
completeaza prin :

- organizarea, Incadrarea si dotarea formatiilor de protectie civila in aceste zone astfel incét acestea sa
poata participa la asigurarea masurilor de protectie si interventie;

- stabilirea locurilor si conditiilor in care urmeaza a se desfasura actiunile de evacuare temporara din
zonele inundabile;

- asigurarea Tnstiintarii si alarmarii despre pericolul inundatiilor;

- organizarea desfasurarii actiunilor de salvare;

- asigurarea asistentei medicale si aplicarea masurilor de evitare a aparitiei unor epidemii;

- asigurarea conditiilor necesare pentru sinistrati : cazare, alimentatie, asistentd medicala etc.
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