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(Ne pregﬁtim sd ntadmpindm noul an 2021. As dori, acum, [a ceas de
bilant sd va multumesc incd o datd pentru increderea pe care mi-ati acordat-o
[a alegerile din toamnd si sd vd asigur cd voi continua sa fac tot ceea ce imi
std in putintd pentru a face din @ntﬁmni una dintre comunele moderne ale
judetului, sa elimindm diferentele dintre sat si oras.

(I ste momentul din an cand trebuie sd fim mai buni, mai toleranti, In acest
context, va urez tuturor ca _Anul (Nou sd vd gﬁseascﬁ aldaturi de cel dragi, n
fericire si belsug, animati de spiritul magic al sdarbdtorilor.

Imi doresc ca 2021 sd fie un an p[in de nceputuri trainice pentru viitor,
un viitor pe care sa il cladim impreund si tot impreund sa ne bucurdam de el.

Am convingerea cd n anul ce vine, vom reusi Tmpreunﬁ, sd J‘acem (ucruri
bune pentru comuna noastra,

(Oa transmit tuturor sdrbatori p[ine de optimism, multd sdndtate si un An
(Nou plin de bucuriit Sdrbdtori S-ericite!

Primar, Robert-Marian Ciutureanu



Convocat in sedinta extraordinara de indata din data de
20.11.2020, Consiliul local Tantareni a dezbatut, votat si apro-
bat urmatoarele normative locale:

1. Depunerea juramantului de catre consilierii locali validati in baza inche-
ierii nr.110/04.11.2020, privind pe Cretu Marius si Burducea lon, inscrisi in lista
supleantilor pentru functia de consilier local, din partea Partidului National Liberal.

2. Proiect de hotarare privind alegerea presedintelui de sedinta , pe o perioada
de 3 luni.

3. Proiect de hotarare privind organizarea comisiilor de specialitate, pe principa-
lele domenii de activitate.

4, Proiect de hotarare privind constatarea incetarii de drept, inainte de expirarea
duratei normale, prin demisie, a mandatului de consilier local a doamnei Ghibusi
Nicoleta - Simona, aleasa pe lista de candidati a Partidului Pro Romania si declara-
rea ca vacant a locului detinut de aceasta in Consiliul Local al Comunei Tantareni.

Convocatin sedinta ordinara in data de 26.11.2020, Consiliul
local Tantareni a dezbatut, votat si aprobat urmatoarele nor-
mative locale:

1. Proiect de hotarare privind aprobarea ordinii de zi.
2. Proiect de hotarare pentru aprobarea procesului verbal al sedintei anterioare.

3. Proiect de hotarare privind aprobarea Planului de masuri pentru perioada se-
zonului rece 2020 -2021.

4.Proiect de hotarare privind desemnarea reprezentantilor consiliului local al
comunei Tantareni in consiliul de administratie al unitatilor de invatamant din co-
muna Tantareni pentru anul 2020 -2021.

5.Proiect de hotarare privind desemnarea reprezentantilor Consiliului Local
Tantareni in Comisia pentru evaluarea si asigurarea calitatii din cadrul unitatilor de
invatamant preuniversitar din comuna Tantareni.

6. Proiect de hotarare privind modificarea organigramei si a statului de functii si
a Serviciului Public Comunitar Local de Evidenta a Persoanelor.

Pentru cetateam, pentru comunitate!

Convocat in sedinta extraordinara de indata in data de
03.12.2020, Consiliul local Tantareni a dezbatut, votat si apro-
bat urmatoarele normative locale:

1. Proiect de hotarare privind aprobarea ordinii de zi.
2. Proiect de hotarare pentru aprobarea procesului verbal al sedintei anterioare.

3. Proiect de hotarare privind aprobarea elaborarii Strategiei de Dezvoltare lo-
cala durabila a Comunei Tantareni pentru perioada 2021 - 2027.

4.Proiect de hotarare privind schimbarea reprezentantului legal al proiectului
"Extinderea, reabilitarea, modernizarea si echiparea Scolii Gimnaziale Tantareni in
comuna Tantareni, judetul Gorj".

5.Proiect de hotarare privind schimbarea reprezentantului legal al proiectelor
implementate prin PNDR 2017 - 2020 la nivelul comunei Tantareni, judetul Gor;j.

6.Proiect de hotarare privind implementarea proiectului ,infiintarea intreprin-
derilor sociale din mediul rural al regiunii Sud - Vest Oltenia”.

In atentia cetatenilor!

Orice persoana care dobandeste, construieste sau instraineaza, dupa caz, cla-
dire, teren, mijloc de transport, are obligatia de a depune o declaratie fiscala la
Serviciul de impozite si taxe al Primariei, in termen de 30 de zile de la data do-
bandirii, instrainarii sau construirii. Contribuabilii care se afla in oricare din aces-
te situatii si au dobandit cladiri, terenuri, mijloc de transport in cursul anului,
sunt rugati sa depuna la Serviciul Impozite si Taxe declaratie fiscala, impreuna cu
copia actului de proprietate (contract de vanzare - cumparare, donatie, succesiu-
ne etc.) si a actului de identitate.

Primaria Tantareni

Spre informare!

Dorim sa multumim tuturor cetatenilor care auinteles ca plata taxelor
si impozitelor locale reprezinta o obligativitate stabilita prin legislatie
nationala. Stim ca este dificil pentru multa lume sa reuseasca a-si plati
la zi obligatiile fiscale locale, dar daca nu fac acest lucru, asupra sumelor
datorate se cumuleaza dobanzi si penalitati de intarziere, toate acestea
nefiind stabilite de noi, ci prin cadrul legislativ national. Noi doar sun-
tem obligati sa punem in practica prevederile legislative nationale.

Primaria Tantareni

EDITIE SPECIALA DE TANTARENI

iN ATENTIA CONDUCATORILOR DE ATELAJE HIPO
(CARUTE), BICICLETE, MOPEDE SI PIETONI!!!

Pentru prevenirea evenimentelor rutiere nedorite va aducem la
cunostinta urmatoarele obligatii:

Pietonii pot traversa strada doar prin locuri special amenajate sau pe
la colturi de strada, dupa o temeinica asigurare, in diagonala si in pas
vioi(ei neavand prioritate atunci cand traverseaza pe la colt de strada!).

Biciclistii si carutasii au obligatia de a avea veste reflectorizante si sa
nu consume bauturi alcoolice. Bicicletele trebuie sa fie echipate cu far
cu lumina alba in partea din fata si cu dispozitiv tip “OCHI DE PISICA” si
lumina rosie in partea din spate, precum si cu elemente reflectorizante la
pedale si roti.

Atelajul hipo (caruta) trebuie sa fie dotat pe partile laterale si in spate
cu elemente reflectorizante tip “OCHI DE PISICA”. Aceleasi elemente tre-
buie sa fie montate si pe hamurile cailor.

Conducatorii de atelaje hipo, biciclete, mopede sau pietonii, au
obligatia de a cunoaste normele elementare privind circulatia pe dru-
murile publice.

& Postul de Politie Tantdreni




MASURI DE APARARE IMPOTRIVA INCENDIILOR PE TIMPUL SEZONULUI RECE

Sezonul rece constituie un motiv de
veselie prin bucuriile pe care le aduc sar-
batorile de iarna, dar in acelasi timp si un
motiv de ingrijorare datorita numarului
mare de incendii care se manifesta in
aceasta perioada la locuinte si gospoda-
rii cetatenesti.

CETATENI!pentru prevenirea aces-
tor evenimente neplacute, cu consecin-
te devastatoare prin pierderile de vieti
omenesti si pagubele pe care le produc,
in scopul cresterii gradului de protectie
a locuintelor si gospodariilor, dovediti
constiinciozitate si responsabilitate in
respectarea masurilor de prevenire a in-
cendiilor.

Exploatarea sobelor cu si
fara acumulare de caldura

- inainte de folosire, sobele vor fi obli-

gatoriu verificate, curatate si reparate;

- in fata usitelor de alimentare a sobe-
lor, pardoseala combustibila se protejea-
za cu tabla metalica avand dimensiunile
de cel putin 0,70 x 0,50 m;

- se interzice utilizarea sobelor fara
usite la focare si cenusare, defecte sau
neizolate corespunzator fata de elemen-
tele combustibile ale cladirilor;

- se interzice aprinderea focului in
sobe prin turnare ori stropire cu benzina,
petrol sau alte lichide combustibile;

- se interzice uscarea hainelor sau a al-
tor materiale combustibile pe sobe sauin
imediata apropiere a lor;

- sobele vor fi supravegheate perma-
nent pe timpul functionarii;

- cenusa rezultata se va evacua intr-
un locamenajat in acest scop (groapa) iar

resturile de jar vor fi stinse complet;

- se interzice functionarea sobelor su-
praincalzite;

- se interzice folosirea lemnelor mai
lungi decat vatra focarului sobelor.

Exploatarea cosurilor de
evacuare a fumului

- cosurile, burlanele si canalele de fum
vor fi obligatoriu verificate, curatate si re-
parate premergator sezonului rece si ori
de cate ori este nevoie;

- cosurile de fum se vor prelungi dea-
supra acoperisului cu 0,5 - 0,8 m;

- in podurile caselor, cosurile de fum
vor fi obligatoriu tencuite pentru a nu
prezenta fisuri prin care ar putea patrun-
de scantei ce pot fi surse de aprindere,
daca in zona lor sunt materiale combus-
tibile ;

- cosurile de fum se vor izola fata de
elementele combustibile ale planseelor
prin ingrosarea zidariei de caramida a
cosurilor cu 25 cm; in spatiul dintre cosuri
si plansee se recomanda introducerea
unui strat de materiale necombustibile;

- cosurile aflate in apropierea materi-
alelor combustibile (depozite de furaje,
paduri etc.) sau cele situate pe acoperisuri
combustibile, vor fi prevazute cu site sau
gratare pentru retinerea scanteilor;

- se interzice incastrarea elemen-
telor combustibile ale acoperisurilor,
planseelor etc. in cosurile de evacuare a
fumului.

Exploatarea afumatorilor
- se interzice amplasarea afumatorilor
in poduri, magazii, garaje, sure;
- afumatorile vor fi in permanenta su-

pravegheate.

Exploatarea centralelor termice

- se interzice obturarea deschiderilor
(gurilor) de aerisire a incaperilor in care
sunt montate microcentrale ;

- se interzice depozitarea sau accesul
persoanelor cu materiale sau substante
inflamabile in incaperile in care sunt am-
plasate microcentrale;

- se interzice accesul copiilor sau per-
soanelor neautorizate la exploatarea
centralelor;

- in cazul oricaror defectiuni sau dere-
glari se va apela la unitati de service spe-
cializate (firma care a executat instalatia);

- aprinderea focului la aragaz sau in
sobele alimentate cu gaze naturale se va
face dupa principiul “gaz pe flacara”;

- montarea, dar mai ales punerea in
functiune a unei centrale termice se va
efectua, in mod obligatoriu, de perso-
nal autorizat si care, la final, va elibera o
serie de documente in conformitate cu
prescriptiile tehnice in vigoare, cum ar fi
autorizatia de functionare sau verificarea
tehnica periodica;

- proiectarea si executarea instalati-
ei de gaz aferente centralei termice pe
combustibil gazos se realizeaza doar cu
firme autorizate.

- centralele termice se vor verifica
periodic cel putin o data la 2 ani din mo-
mentul incetdrii garantiei asigurate de
furnizori/comercianti (prin agenti econo-
mici autorizati de ISCIR).

Jocul copiilor cu focul

- se interzice lasarea copiilor singuriin
casa in timp ce arde focul in soba;
- nu lasati la indemana copiilor bri-
chete, chibrituri, lumanari etc,;
- nu lasati copiii sa faca focul in sobe
sau sa foloseasca aparate de gatit (ara-
gaz, plite, lampi cu petrol etc.)

Exploatarea instalatiilor
electrice

- se interzice folosirea instalatiilor
electrice cu defectiuni sau improvizatii;

- se interzice lasarea nesupraveghea-
ta a fierului de calcat, resoului sau radia-
torului aflat in functiune;

- se interzice cuplarea la o singura pri-
za a mai multor consumatori de energie;

- se interzice folosirea in tablouri-
le electrice a sigurantelor improvizate,
avand fuzibilul inlocuit cu lita sau sarma;

- se interzice introducerea conductoa-
relor electrice, fara stecher, direct in pri-
ze;

- se interzice efectuarea lucrarilor de
intretinere, revizii si reparatii la instalati-
ile electrice de catre personal necalificat
si neautorizat.

Pomul de iarna

- pomul se va aseza departe de sobele
in care se face foc, de calorifere, de alte
aparate de incalzire;

- se va lasa
distanta fata de
perdele, draperii,
pereti acoperiti
cu tapet sau tesa-
turi;

- sub pomul
deiarna nu se vor
aseza lucruri care
se aprind sau ard
usor;

- se interzice
lasarea aprinsa
a instalatiei de
iluminat in peri-
oadele de timp
cand nu sunt persoane in incaperea re-
spectiva, sau pe timpul noptii (odihnei); -
ghirlandele luminoase vor avea contacte
perfecte cu sursa de energie astfel incat
sa fie exclusa producerea unor scurtcir-
cuite sau scantei;

- lumanarile se vor plasa numai pe
ramurile inalte, incat deasupra flacarii sa
nu existe ramuri sau ghirlande de hartie
care pot lua foc.

Amintiti-va cand aveti un incendiu -
oricat de mic - sa sunati la numarul de
urgenta 112!

NR. 117/DECEMBRIE/2020



PRIMARIA COMUNEI TANTARENI A INCEPUT DISTRIBUIREA
TICHETELOR PENTRU MESE CALDE

Tichete Sociale, pe suport electronic, pentru Mese Calde oferite de Uniunea Europeand si de Guvernul Romdniei, unor categorii
de persoane dintre cele mai defavorizate. Prin Schema Nationald de Sprijin pentru Persoanele Virstnice si pentru Persoanele
fara adapost (S.N.S.P.V.P.A), adoptati recent de Guvernul Romaniei, vor fi emise si distribuite, persoanelor defavorizate, tichete
sociale, pe suport electronic, pentru mese calde. Destinatarii finali ai programului sunt pensionarii, aflati in evidenta Casei
Nationale de Pensii Publice, cu venituri modeste care au implinit virsta de 75 de ani precum si persoanele/familiile fara adapost
si cele evacuate. Programul este co-finantat din Fondul de ajutor european destinat celor mai defavorizate persoane (FEAD)
prin Programul operational Ajutorarea Persoanelor Defavorizate 2014-2020 (POAD).

Primaria comunei Tantareni ,prin
serviciul de asistenta sociala, a in-
ceput din luna septembrie distri-
buirea tichetelor la domiciliul be-
neficiarilor eligibili,pentru mese
calde, conform OUG 115/2020 si
modificarilor stabilite ulterior prin
OUG nr. 174/2020.

Conform Schemei Nationale de
Sprijin pentru Persoanele Varstnice
si pentru Persoanele Fara Adapost,
stabilita prin O.U.G. nr.115/2020,
beneficiaza de tichete sociale pe
suport electronic pentru mese cal-
de urmatoarele categorii:

1) persoanele care au implinit

varsta de 75 de ani sau peste aceas-
tavarsta, care primescindemnizatia
sociala pentru pensionari sau alte
drepturi prin legi cu caracter spe-
cial, platite prin case teritoriale de
pensii. in cazul in care destinata-
rii finali beneficiaza de mai multe
indemnizatii sau venituri din pensii
aflate in plata, iar valoarea cumu-
lata a acestora depaseste valoarea
indemnizatiei sociale pentru pensi-
onari ( 800 de lei ), acestia nu bene-
ficiaza de tichete sociale pe suport
electronic pentru mese calde;
2)persoane/familii fara adapost,
inclusiv persoanele/familiile care

au fost evacuate si familiile cu copii
care nu au domiciliu stabil, mai ales
cele monoparentale.

Fiecare beneficiar a primit un plic
sigilat in care a gasi cardul, PIN-ul si
lista cu unitatile de alimentatie pu-
blica la care vor putea servi masa.
Valoarea nominala a unui tichet
social pe suport electronic pen-
tru masa calda este de 180 de lei/
luna,timp de 10 luni, iar termenul
de valabilitate al sumelor incarca-
te pe card este de un an de zile de
la data incarcarii acestora pe card.
Suma care poate fi cheltuita pe zi
este de cel mult 40 lei.

Tichetele sociale pe suport elec-
tronic pentru mese calde pot fi uti-
lizate doar pe teritoriul Romaniei,
in termenul de valabilitate si numai
pentru achizitionarea serviciilor de
servireameseicalde pentrucareau
fost emise, conform instructiunilor
entitatii achizitoare.

Tichetele sociale pe suport elec-
tronic pentru mese calde emise nu
permit efectuarea de operatiuni
de retragere de numerar sau de
preschimbare in numerar.

La nivelul comunei Tantareni be-
neficiaza de acest program un nu-
mar de 94 persoane.



T ycEe
| vremuri de pandemie

Ziua Nationala a R:

1Decembrie este Ziua Nationala
a Romaniei si are o insemnatate
speciala in societatea noastra. Tot-
odata, aceasta zi marcheaza un
eveniment istoric foarte important:
unirea Transilvaniei cu Romania, in
anul 1918. in aceasta zi, romanii de
pretutindeni sarbatoresc pe strada,
la paradele militare ori acasa ala-
turi de cei dragi. 1 Decembrie a fost
adoptata ca ziua nationala a Roma-
niei in anul 1990, fiind promulgata
de fostul presedinte lon lliescu si
publicata ulterior in Monitorul Ofi-
cial. Aceasta data marcheaza Uni-
rea Transilvaniei cu Romania si va
ramane una dintre cele mai impor-
tante pagini ale istoriei si unitatii
nationale romanesti. 1 decembrie
1918 reprezinta evenimentul prin-
cipal din istoria Romaniei, data la
care Marea Adunare de la Alba lulia
voteaza unirea Transilvaniei cu Ro-

-

Biblioteca Comunala Tantareni
se implica in proiectul ,,Punguta cu
doua carti" 2020 derulat cu spriji-
nul Kaufland Romania si Asociatia
OvidiuRo pentru ca fiecare copil
are dreptul la educatie de calitate
iar fiecare parinte merita sa stie cat
de importanta este o carte pen-
tru copilul sau. Copiii vor primi
o Punguta cu doua carti ilustra-
te si o surpriza, adecvate varstei

mania, totodata cerandu-se un sin-
gur stat national. Cu toate acestea,
primul pas a fost facut, de fapt, in-
tre 21 noiembrie-4 decembrie 1918.
cand Sfatul Tarii din Basarabia a pro-
clamat Republica Democratica Mol-
doveneasca. Apoi, la 24 ianuarie se
adopta declaratia de Independenta.
Adunarea Nationala de la Alba lulie
a adoptat o rezolutie in care este
atestata unirea tuturor romanilor
din Transilvania si Banat cu Roma-
nia. La 1 decembrie 1918, politici-
anul Vasile Goldis a citit rezolutia
Unirii: ,Adunarea nationala a tutu-
ror romanilor din Transilvania, Ba-
nat si Tara Ungureasca, adunati prin
reprezentantii lor indreptatiti la
Alba luliain ziua de 18 noiembrie / 1
decembrie 1918, decreteaza unirea
acelor romani si a tuturor teritoriilor
locuite de dansii cu Romania. Adu-
narea proclama indeosebi dreptul
inalienabil al natiunii romane la in-

anteprescolare, iar la biblioteca
se vor organiza ateliere de lectura
pentru copii si parintii acestora.
Este important sa le citim co-
piilor, inca din primii ani de viata,
pentru ca beneficiile cititului pen-
tru copiii mici sunt numeroase,
cu efecte pe termen lung asupra

treg Banatul, cuprins intre Mures,
Tisa si Dunare.” Legea Unirii a fost
ratificata prin decret de lege, la 11
decembrie 1918 de catre regele
Ferdinand, fiind votata de Aduna-
rea Deputatilor in sedinta din 29
decembrie 1918. 1 Decembrie nu
este prima zi nationala a Romaniei.
Romania a mai schimbat doua ast-
fel de sarbatori in trecut. intre anii
1866-1947, 10 mai a fost conside-
rata sarbatoarea si ziua nationala a
Romaniei, deoarece Printul Carol de
Hohenzollern-Sigmaringen a depus
in ziua de 10 mai 1866 juramantulin
fata adunarii reprezentative a Princi-
patelor Roméane Unite. in amintirea
acestui eveniment, la 10 mai 1877,
Carol a proclamat in fata parlamen-
tului independenta Romaniei. Dupa
abdicarea regelui Mihai I, la 30 de-
cembrie 1947, a fost proclamata
Republica Populara Romana. Astfel,

capacitatii lor de invatare de mai
tarziu.

Multumim echipei OvidiuRo si
Kaufland Romania deoarece a de-
pus un efort considerabil pentru
ca aceste minunate carticele sa
ajunga in posesia celor implicati in
proiect!

ziua de 23 august a fost adoptata
drept ziua nationala, sub numele
oficial de ziua insurectiei armate
antifasciste si inceputul revolutiei
populare in Romania, cu referire la
intoarcerea armelor impotriva Ger-
maniei naziste.

La Tantareni ziua de 1 Decem-

brie este sarbatorita anual prin
manifestari culturale organiza-
te de catre Biblioteca Comunala
Tantareni in colaborare cu Scoala
Gimnaziala Tantareni . Anul aces-
ta din cauza restrictiilor impuse
de epidemia declansata de viru-
sul SarsCov - 2 s-a organizat doar
expozitia de carte cu caracter te-
matic - "1 DECEMBRIE - Ziua Marii
Uniri"(1918) “indemnand cetatenii
sa pastreze bucuria acestei zile in
suflete si respectand masurile de
sanatate publica atat de necesare
in aceste vremuri.

Gitesteunultelteme!

Sad iei, copile, sa citesti,
Nu ti-e dusman o carte,
Te duce-n lumea cu povesti,
lar mdine, mai departe.
Sd iei copile sa citesti
Acum cdt mai e vreme,
Cat ai un loc printre povesti,
Citeste, nu te teme!
(Lili Sipoteanu)




PENTRU CETATEAN PENTRU COMUNITATE

Cei interesati sa se racordeze la retelele de gaze naturale pot face asta gratuit, companiile distribuitoare fiind cele care suporta
acum aceste costuri, potrivit unui ordin al Autoritdtii Nationale de Reglementare in domeniul Energiei (ANRE), ce se aplica deja.

Cum va bransati, gratis, la gaze

Racordarea consumatorilor casnici la
reteaua de gaze este gratuita, iar acum ANRE
a publicat si regulamentul, pentru ca fiecare
persoana sa stie ce are de facut. Reamintim
ca, indiferent unde e locul de consum, bransarea se
faceincelmult90dezile. AutoritateadeReglementare
aelaborat un nou regulament de racordare la reteaua
de distributie a gazelor naturale, de care este nevoie
ca urmare a ultimelor modificari ale legii energiei.
Mai exact, dupa cum apare in Ordinul ANRE nr.
178/2020, toate activitatile necesare, dar si costurile
racordadrii viitorilor clienti finali casnici la reteaua de
gaze naturale vor fi acoperite de catre operatorul
retelei de distributie a gazelor.

Concret, in ordin scrie ca lucrarile de racordare
la reteaua de gaze naturale "sunt finantate de catre
OSD - operatorul sistemului de distributie a gazelor
naturale - n. red."

Astfel, din regulament, pasii sunt:

Daca esti interesat iata ce trebuie sa faci : mai
intai trebuie depusa cererea de racordare la reteaua
de distributie a gazelor (la Primarie —serviciul
urbanism) .Ea este insotita de urmatoarele:

a)documente care atesta dreptul de proprietate
sau de folosinta asupra terenului/terenurilor si/
sau constructiei unde sunt amplasate obiectivele/

Stimati concetateni,

Tuturor ne face placere sa locuim intr-o casa
curata, cu o gospoddrie bine organizata, avand
curtea si gradina ingrijite. De asemenea, cred ca ne
face placere si cinste tuturor sa fim locuitori ai unei
comune frumoase si curate, admirate de cei care ne
viziteaza sau trec prin ea. De aceea, este esential ca
fiecare dintre noi sa pastreze curatenia, atat in jurul
casei sale, cat siin spatiile publice de pe raza comunei
noastre, pe terenuri virane, cursuri de apa si pasuni
dinintravilanulsi din extravilanul localitatilor. Gunoiul
menajer este colectat de catre o firma specializata,
pentru care fiecare dintre noi platim o taxa , iar
aceasta are obligatia de a-l ridica si de a-I transporta
la o groapa de gunoi autorizata. Este normal, asadar,
ca deseurile menajere sa fie predate societatii care
se ocupa de colectarea lor, fiind vorba despre un
serviciu pe care il platim oricum. In ceea ce priveste
deseurile vegetale, acestea pot fi arse in gospodarii
prin focuri supravegheate, in conditi meteo
favorabile. In cazul in care aveti moloz sau deseuri
rezultate din constructii, va rugam sa ne contactatji,
astfel incat sa identificam o modalitate de a-l depozita
fara sa aducem atingere mediului inconjurator. Prin
hotararea Consiliului Local al Comunei Tantareni este
interzisa aruncarea sau depozitarea gunoaielor si

sistemele pentru care se
solicita racordarea;

b) documente de
identificare  ale  solici-
tantului  si, dupa caz
ale persoanei fizice sau
juridice mandatate de
acesta sa il reprezinte in
relatia cu OSD; se depune
actul de identitate, pentru
persoanele fizice, respectiv
certificatul de inregistrare
la  Oficiul National al
Registrului Comertului,
pentru persoanele juridice
si, dupa caz, mandatul;

c) alte inscrisuri pe
care solicitantul considera
necesar sa le depuna in sustinerea cererii.

Pentru persoanele fizice, NU se percepe tarif
de analiza a cererii de racordare.

Dupa depunerea cererii de racordare, va avea
loc evaluarea acesteia, urmata de stabilirea solutiei
tehnice pentru realizarea obiectivului sau conductei
necesare racordarii si a racordului, proiectarea si
executia lucrarilor, dar si receptia si punerea in
functiune.

Tnsa ,gratuitatea” racordarii nu va costa chiar
nimic. Asta pentru ca operatorul care a suportat

iTI IUBESTI COMUNA?

VREI SA FIE MEREU CURATA S| FRUMOASA?
FIl UN CETATEAN RESPONSABIL!

deseurilor de orice fel, in spatiile publice de pe raza
comunei noastre, fie ca sunt parcuri, pasuni, paduri,
cursuri de apd, acostamente ale cailor de acces,
terenurivirane din intravilanul sau extravilanul satelor,
iar nerespectarea acesteia constituie contraventie

si se sanctioneaza cu amenda. Haideti, asadar, sa nu
mai aruncam gunoaiele pe marginea drumurilor si in
locurile publice, evitand luarea unei amenzi atat de
catre Comuna Tantareni, cat si de catre noi, cetatenii
sail

costurile racordarii la gaze isi va putea recupera
ulterior banii prin tarifele de distributie, mai
stabileste ordinul ANRE. Tariful de distributie este o
componenta din factura finala la gaze si este stabilit
la intervale regulate de catre ANRE. La final, tariful de
distributie are un impact direct asupra pretului pe
care il platim pentru a beneficia de gaze. Asadar,
ce se va intampla este ca atunci cand un consumator
sau mai multi vor cere operatorului sa fii extinda
reteaua pana la poarta, costul acestei lucrari se va
duce in tariful de distributie al acelui operator,
care se va majora.

Haideti sd ne pastram comuna curatad siingrijita,
sd ne putem mdndri ca suntem locuitorii ei!

Deoarece suntem in sezonul rece si ne putem
astepta in orice moment la ninsori, reamintim tuturor
cetatenilor si operatorilor economici, ca sarcina

indepartarii ghetii si zapezii de pe trotuarele si
parcarile din jurul imobilelor unde isi au domiciliul
sau isi desfasoara activitatea, le revine proprietarilor,
potrivit Ordonantei de Guvern nr. 21/2002 privind
gospodarirea localitatilor urbane si rurale, art.
9, lit. f, precum si potrivit prevederilor hotararii
Consiliului  Local, privind buna gospodarire a
comunei. De asemenea, fiecare gospodar trebuie sa
aiba in vedere asigurarea curateniei si decolmatarii
santurilor aferente propriei gospodarii, pentru
preintampinarea posibilelor inundatii datorate iernii.
Este interzisa aruncarea zapezii din gospodarii pe
cdile publice de acces, parcarea autovehiculelor
pe partea carosabild astfel incat sa fie stanjenita
functionarea utilajelor de deszapezire. Din punct
de vedere al administratiei locale va informam ca
actiunile de asigurare a deszapezirii se vor desfasura
conform graficului prevazut, fiind depuse toate
eforturile necesare pentru a avea comuna pregatita

pentru sezonul rece.
&5 Primdria Comunei Tantdreni

EDITIE SPECIALA DE TANTARENI



GRIPA sau RACEALA: Toate informatiile de care ai nevoie ca sa le distingi corect:

De multe ori, gripa este confundata cu rdceala si invers. Ambele sunt infectii virale respiratorii si impart anumite simp-
tome (tuse), dar sunt cauzate de virusuri diferite. Gripa debuteaza brusc si violent, se manifesta mult mai intens si poate
conduce la complicatii severe .Gripa este mult mai mult decat o rdceald severa. Gripa poate conduce la complicatii severe,
chiar mortale, precum pneumonie si encefalopatie, in randul persoanelor vulnerabile, nevaccinate. Rdceala si gripa sunt
doua dintre cele mai frecvente infectii respiratorii. Virusurile gripale si cele care determina rédceala sunt foarte contagioa-
se, transmitdndu-se cu usurintd de la un om la altul prin secretiile care sunt eliminate atunci cdnd cineva bolnav strdnutd,
tuseste sau vorbeste.

Desi te poti imbolndvi oricand in timpul anului, chiar si vara, rdacesti mai frecvent in lunile reci. De ce? Temperaturile
scazute din aceste luni ne fac sa stam mai mult in interior si astfel, sa fim in contact mai strans unul cu celalalt.

Cauze:

Gripa este provocata doar de trei virusuri gri-
pale, cu mai multe tulpini. Virusurile gripale sunt
A, B si C, acesta din urma dand doar o forma foar-
te usoara de gripa si nu cauzeaza epidemii. Gripa
afecteaza nasul, gatul si plamanii.

Raceala poate fi cauzata de aproximativ 200 de
virusuri. Ea afecteaza gatul si nasul.

Factori derisc. G

® Printre factorii care cresc riscul de a face
gripa, se numara:

®Varsta - gripa afecteaza mai mult copiii cu
varsta sub 12 ani si adultii peste 65 de ani;

®Conditiile de trai sau de munca - sunt mai
expuse persoanele institutionalizate si cele care
lucreaza in sistemul medical

®Imunitatea slabita — au o probabilitate mai
mare de imbolnavire cei care fac chimioterapie,
care iau tratament dupa un transplant de orga-
ne, cei cu cancer si cei infectati cu HIV.

®Persoanele cu boli cronice: astm, diabet,
afectiuni cardiace, neurologice, insuficienta de
organe

Sarcina. Gravidele care fac gripa pot face
complicatii asociate infectiei.

Obezitatea este un alt factor de risc pentru
complicatiile posibile ale gripei.

Raceala. Factorii de risc care predispun la
aparitia racelii sunt:

+Varsta — Copiii mai mici de 6 ani racesc mai
des;

¢Imunitatea slabita din cauza unor boli cro-
nice;

*Momentul anului - iarna petrecem mai mult
timp in interior, de aceea, riscul de raci este mai
mare in sezonul rece;

*Fumatul;

+Contactul cu persoane racite.

Transmi

Gripa: pe calea aerului, prin tuse si stranut, dar
si prin contactul cu suprafete contaminate.

Raceala: pe calea aerului, prin tuse si stranut,
dar si prin contactul cu suprafete contaminate.

Simptome. Gripa:

Febra brusca inalta intre 38 si 40 grade Celsius;
Dureri musculare;

Transpiratie abundenta;

Frisoane;

Oboseala;

Tuse seaca.

Simptomele gripei apar dupa aproximativ trei
zile de la infectare si dispar, in general, intr-o sap-
tamana, desi senzatia de oboseala poate dura mai
mult timp.

Secretii nazale abundente;

Nas infundat;

Durere de gat;

Stranut;

Tuse

Uneori, daca esti racit poti manifesta si o usoara
febra, dureri de urechi, oboseala si dureri de cap.
Simptomele se dezvolta in primele doua zile si se
amelioreaza, treptat, dupa cateva zile. Anumite ra-
celi pot dura pana la trei saptamani.

Asemanari dintre ra

Ambele sunt infectii virale respiratorii si impart
anumite simptome (de exemplu tuse), insa sunt
cauzate de virusuri diferite.

Diferente dintre raceala si gripa
Raceala si gripa sunt cauzate de virusuri diferite.

Raceala poate fi cauzata de aproximativ 200 de vi-
rusuri, in timp ce gripa este provocata doar de trei.
Atat raceala, cat si gripa se transmit pe calea ae-
rului, prin tuse si stranut, precum si prin contactul
cu suprafetele contaminate. Raceala si gripa au
simptome relativ asemanatoare, dar gripa se ma-
nifesta mai sever. Gripa este insa mult mai pericu-
loasa decat raceala, necesita o abordare diferita si
o monitorizare mult mai atenta in timp ce raceala
afecteaza gatul si nasul, gripa poate afecta inclusiv
plamanii, putand conduce la complicatii severe,
cum ar fi pneumonia.

Difera si perioada in care cele doua boli se ma-
nifesta. Astfel, daca raceala poate aparea in orice
perioada a anului, gripa se manifesta mai ales in
timpul sezonului gripal, care incepe de obicei in
octombrie si dureaza pana in luna martie.

Durata manifestarilor
Daca in cazul racelii, simptomele se pot mani-

festa chiar si timp de trei saptamani, in cazul gri-
pei, acestea dureaza mai putin, aproximativ o
saptamana. insa, simptomele gripei sunt mult mai
intense, crescand riscul de bronsita, infectii ale
urechii, pneumonie si chiar deces. De asemenea, in
cazul gripei, este recomandata odihna la pat intre
doua si patru zile.

Gripa: Medicamente antivirale, ceaiuri, analge-
Zice.

Raceala: analgezice, supa de pui, ceaiuri.

Nu trebuie apelat la antibiotice nici in cazul
racelii, nici in cazul gripei. Acestea trebuie admi-
nistrate numai la recomandarea medicului, fiind
prescrise pentru a trata complicatiile gripei si nu
gripa in sine. Antibioticele nu vor vindeca infectia
virala, nu vor preveni transmiterea bolii la ceilalti
si nici nu vor face sa te simti mai bine. in plus, ad-
ministrarea de antibiotic atunci cand ai o infectie
virala poate face mai mult rau decat bine. Ori de
cate ori luam un antibiotic, bacteriile, care in mod
normal se gasesc in organismul nostru (pe piele,
in intestin, la nivelul gurii si al nasului), pot de-
veni rezistente la antibiotic; iar acest lucru face
ca ulterior tratamentul sa devina dificil, iar une-
ori chiar imposibil, deoarece antibioticele uzu-
ale nu pot trata infectiile cu bacterii rezistente.
Antibioticele sunt necesare doar daca medicul iti
spune ca ai o infectie bacteriana.

Raceala poate fi prevenita prin adoptarea
unor masuri simple care au la baza spalatul pe
maini cu apa si sapun, dar si evitarea contactu-
lui cu persoanele bolnave sau suprafetele in-
fectate. La fel ca in cazul copiilor, expertii reco-
manda adultilor sa nu-si atinga fata cu mainile.
Ajuta si consumul de alimente care au un continut
bogat in vitamina C - fructe (citrice, capsuni, papa-
ya) si legume (broccoli, ardei gras, conopida).

Vaccinul antigripal este cea mai buna protectie
impotriva gripei.

Masurile de preventie a racelii sunt benefice si
in cazul gripei, insa cea mai buna protectie este
oferita de vaccinul antigripal, recomandat anual
tuturor persoanelor vulnerabile, incepand cu var-
sta de 6 luni.

Surse de informatie:

www.cdc.gov;,www.health.clevelandclinic.org;
www.mayoclinic.org;

www.nhs.uk;www.webmd.com;www.kidshealth.
org
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SARBAT

FERICITE!

GRAGIUNUL - TRADITII Si| SEMNIFIGAT I

Cel dint@i praznic impdrdtesc cu datd fixg,
in ordinea fireascd (cronologicd) a vietii Mdn-
tuitorului, este Nasterea, sdrbdtoritd in fieca-
re an la data de 25 decembrie. Aceastd sar-
bdtoare este numitd in popor si “Crdaciunul’,
fiind insotitd de frumoase obiceiuri si traditii,
printre care amintim colindatul, impodobirea
bradului si sosirea lui Mos Crdciun care aduce
daruri celor mici.

Traditiile de Craciun variaza de la tara la
tara, iar in ceea ce priveste originea termenu-
lui de craciun, precum si a personajului Mos
Crdciun, parerile sunt impartite.

Una dintre cele mai frumoase legende spu-

ne cd Mos Crdciun era un cioban rdu, care
n-a vrut s o primeascd pe Maria sd nascd
nici mdcar in staulul sau. Dar Crdciunioa-
ra, sotia baciului, era o femeie miloasa si a
primit-o pe Maria fard acordul sotului sdu.
Cdnd a aflat Mos Crdciun de nesupunerea
sotiei sale, in culmea mdniei i-a tdiat mai-
nile. Dar minune! Maica Domnului i le-a
lipit la loc. Cutremurat de faptele sale, im-
presionat de puterea sféntd ce poposise la
casa lui, Mos Crdciun s-a transformat pe loc
dintr-un om rdu intr-unul blénd si generos.
Astfel a inceput a se cai de faptele sale in fata
Mariei si le-a daruit celor sfinti ce avea el in
gospoddrie. Maica Domnului i-a dat pedeapsd
ca in vecii vecilor, sa vesteascd Nasterea Mdan-
tuitorului prin impdrtirea de daruri copiilor.

Dupa altii, Mos Crdciun este versiunea mai
noud a sfantului Nicolae, in englezd Santa
Claus). Santa Claus este anglicizarea lui Sin-
terklaas, care insemna Sfantul Nicolae in lim-
ba olandezad. Se pare cd termenul Santa Claus
a apdrut in SUA prin contactul imigrantilor
olandezi cu alte populatii americane. Obice-
iul impodobirii bradului de Crdciun se pare ca

isi trage originile de la popoarele germanice.
Traditia s-a rdspdndit in restul Europei, iar apoi
in toatd lumea. Se spune despre brad, cd este
un pom al vietii, datoritd faptului ca el ramé-
ne verde tot timpul, simbolizdndu-I astfel pe
Hristos, vesnic viu. Intre podoabele bradului,
bomboanele de pom, globurile si ghirlandele
au devenit clasice.

Indiferent de originea si semnificatia Cra-
ciunului, de indragitele traditii, in aceastd pe-
rioadd, trebuie sa-L avem in vedere pe Domnul
nostru lisus Hristos, Mdantuitorul Lumii, Care se
Intrupeazd din iubire pentru méntuirea noas-
tra.

Sarbadtori binecuvédntate si pline de bucurie!

piritul (Crdciunului a cuprins comuna

Apropierea sdrbdatorilor s-a facut simtita din plin in comuna, in acest
sens fiind realizate si lucrdrile de amenajare pentru primirea cu bucurie
a sdrbatorilor, pentru intrarea in atmosfera specifica Crdciunului. S-a
trecut la pavoazarea comunei prin montarea beculetelor de sdarbdtoare, a
figurinelor de Crdciun, respectiv prin pregdtirea pentru intdmpinarea Cra-
ciunului! Bradul de Crdaciun a fost amplasat si decorat, iar luminile multi-
colore ale beculetelor specifice sdrbatorilor iernii dau deja o notd aparte
comunei Téntdreni.

Atmosfera de sarbdtoare a Crdciunului a pus stapdnire pe comund!
O atmosferd a bucuriei, cum doar in aceasta perioadd a anului o intél-

nim!
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