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TINTAREN, A7), LA GENTENARUL MARI UNIR

Sarbatoare mare miercuri, 26 septembrie, in satul Tintareni cu prilejul incheierii celei de-a XXIX-a editiia GORJ FEST 2018 si celei
de-a Vi editii a BURSEI BRANCUSI.

Toata suflarea satului, alaturi de primarul Maria

Vasilescu, prefectul Florescu Ciprian, vicepresedintele
C.J. Gorj Nichifor Gheorghe, directorul C.J PC.PC.T
Gorj Cepoi lon, profesori universitari, fii ai satului,
sculptori, cadre didactice, elevi, consilieri locali, s-a
adunat in centrul localitatii, in parcul din centrul co-
i munei pentru a participa la ceremonia de dezvelire
" a celor dou busturi care-i reprezints pe marele Pan-
@8 dur "Tudor Vladimirescu”si cel al Luceafarului poeziei
" romanesti “Mihai Eminescu”.
Avand in vedere ca anul 2018 marcheaza aniver-
~ sarea a o sutd de ani de la infiptuirea momentului
istoric al Unirii Transilvaniei, Banatului, Crisanei si
Maramuresului cu Romania. Centenarul Marii Uniri
| constituie pentru toti romanii un moment de sarba-
toare, dar si de cinstire a memoriei inaintasilor nostri
care si-au dat viata pentru tara.

Din RESPECT pentru valorile nationale si inchinandu-ne fata de faptele lor de EROISM, pentru miiIe de EROI cunoscuti si necunoscuti care si-au jertfit viata pentru o Romanie
Unita, am ales, in mod simbolic - Aprinderea Flacarii Centenarului la Monumentul Eroilor.

Manifestarea a continuat cu traversarea cdlare a satului de tineri imbracati in panduri sub conducerea directa a lui“Tudor Vladimirescu”, spre admiratia tuturor localnicilor, veniti
sd participe la acest eveniment. Spre incantarea tuturor celor prezenti tinerii costumati in panduri si-au facut aparitia pe niste cai de rasa de toatd frumusetea , dupa care ,Domnul
Tudor " a dat citire textului Proclamatiei de la Pades: ,Nici o pravila nu opreste pre om de a intampina raul cu rdu. Sarpele cand iti iasd inainte, dai cu ciomagul de-I loveste, ca sa-i
aperi viata, care de multe ori ni sa primejduieste din muscatura sa. Dar pre balaurii care ne inghit de vii, cdpeteniile noastre, zic, atat cele bisericesti cat si cele politicesti, pana cand
sd-i suferim a ne suge sangele din noi? Pana sa le fim robi?”.

in aplauzele multimii s-a trecut la dezvelirea bustului ridicat in
memoria BRAVULUI PANDUR care in perioada 4-28 februarie 1821
si-a asezat tabara la Tintareni , loc de unde a pornit in marsul spre
Bucuresti.

In discursul rostit cu acest prilej, doamna primar Vasilescu Maria, a
subliniat faptul ca amintirea lui Tudor Vladimirescu a ramas vie in me-
moria poporului roman dar mai ales a locuitorilor acestor meleaguri,
urmasi directi ai celor ce fusesera in preajma Slugerului si pornisera la
lupta in urma indemnului Lui, iar acum la ceas Centenar avem datoria
morala de a transmite generatiilor viitoare istoria locurilor asa cum am
primit-o si noi de la strabunii nostri.




Pentru cetatean, pentru comunitate!

Convocat in sedinta de lucru ordinara din data de 28.09.2018 Consiliul local Tintareni a dezbatut ,votat si aprobat urmdtoarele

normative locale:

1. Informare privind problemele ridicate la intalnirea
cu cetatenii in trim.111/2018.

2. Informare privind activitatea desfasurata de biblio-
teca comunala in sem.l/ 2018.

3. Proiect de hotarare privind aprobarea ordinei de zi.

4. Proiect de hotdrare pentru aprobarea procesului
verbal al sedintei anterioare.

5. Proiect de hotarare pentru aprobarea alegerii pre-
sedintelui de sedinta pentru 3 luni.

6. Proiect de hotarare pentru aprobarea graficului de
sedinta trimestrul IV / 2018.

7. Proiect de hotarare pentru aprobarea Regulamen-
tului privind protectia datelor cu caracter personal din
cadrul Primariei comunei Tintareni.

8. Proiect de hotarare privind aprobarea acordului de
principiu in vederea depunerii unei cereri de finantare
si aprobarea sumei necesare elaborarii documentatiei
acesteia pentru proiectul cu titlul ,,Centrul social pentru
batrani in comuna Tintareni”

9. Proiect de hotarare privind aprobarea executarii in
regim de urgenta a lucrarilor necesare la Scoala Chicio-
ra pentru desfasurarea in bune conditii a procesului de
invatamant.

10. Proiect de hotarare privind aprobarea rectificarii

bugetului de venituri si cheltuieli al comunei Tintdreni si
Bugetului institutiilor finantate integral sau partial din

venituri proprii pe anul 2018.

11. Proiect de hotarare privind aprobarea incheierii
JIntelegerii de cooperare”intre Comuna Tintareni, jude-
tul Gorj din Romania si Comuna Tintareni, Raionul Ane-
nii Noi din Republica Moldova.

12. Proiect de hotdrare pentru aprobarea Regula-
mentului privind conduita in parcurile si in locurile de

joaca de pe raza comunei Tintareni.

13. Poriect de hotdrare privind concesionarea catre
S.C.RDS & RCS S.A a terenului in suprafata de 425 mp ce
apartine domeniului public al comunei Tintareni pentru
extinderea si modernizarea constructiei existente — Di-
giBox pentru deservirea clientilor din comuna si un site
3G care asigura servicii de telefonie mobila.

14. Proiect de hotarare privind aprobarea executarii
unor lucrari pe domeniul public si privat al comunei Tin-
tareni pentru realizarea proiectelor - bransament apa.

15. Proiect de hotarare privind aprobarea executarii
unor lucrari pe domeniul public si privat al comunei Tin-
tareni pentru realizarea proiectelor - bransament gaze
naturale.

16. Proiect de hotarare privind aprobarea executarii
unor lucrari pe domeniul public si privat al comunei Tin-
tareni pentru realizarea proiectelor — bransament ener-
gie electrica.

17. Proiect de hotarare privind aprobarea infiintarii
asociatiei Clubul sportiv ,,Academia de fotbal,, Tintareni.

18. Proiect de hotarare privind aprobarea completa-
rii agendei culturale pe anul 2018.

19. Probleme curente ale administratiei publice loca-
le.

ACTE NECESARE

pentru acordarea ajutorului pentru incilzirea locuintei, acordat conform
0.U.G nr.70/2011

Cine poate beneficia de ajutoarele pentru incdlzirea locuintei:

Familiile si persoanele singure ale cdror venituri nete lunare pe membru de familie
sunt mai mici de 615 lei.

- copie acte de identitate ale solicitantului si membrilor familiei peste 14 ani (B, Cl,
CIP);

- copie certificate de nastere ale copiilor in varsta de pana in 14 ani;

- copie certificat de casatorie sau dupd caz, copie hotarare de divort/act notarial;

- declaratie pe propria raspundere ca persoanele sunt despart;lte in fapt Si data la
care partenerul a parasit imobilul - daca este cazul. ; 4l

- certificat de deces - daca este cazul . .

- copie hotarare judecatoreasca definitiva de i3
incredintare a copilului sau de incuviintare a ad- ¥
optiei, de plasament familial al minorului - dacaf
este cazul.

Dupa caz, alte acte doveditoare privind com-
ponenta familiei;

Documentele in baza carora solicitantul detine
locuinta (contract de vanzare-cumparare, contract |
de vanzare cumparare cu clauzd de intretinere sau
clauza de habitatie, contract de inchiriere, con-
tract comodat insotit de copia CI/BI al proprieta- §
rului, certificat de mostenitor etc.);

Pentru persoanele membre mentionate in ce- E
rerea/declaratie pe propria raspundere, care au
domiciliul pe raza altei localitati sunt necesare ur-
matoarele documente:

Adeverinta emisa de institutia competenta din localitatea de domiciliu, din care sa
reiasa dacd au depus/ nu au depus cerere pentru ajutor de caldura, daca beneficiaza/
nu beneficiaza de ajutor de incalzire;

adeverinte de venit pe anul 2017 si 2018 emise de catre Administratia Finantelor
Publice a respectivei localitati/sector.

adeverinta de salariu, pentru fiecare membru al familiei care lucreaza cu contract
legal, in care sa se specifice salariul net obtinut in luna anterioara depunerii cererii,
inclusiv valoarea bonurilor de masa sau mentiunea ca nu se primesc bonuri din partea
institutiei;

EDITIE SPECIALA DE TANTARENI

copie talon pensie (din luna anterioara depunerii cererii) / adeverinta de la Casa de
Pensii; copie talon alocatie de stat, plasament sau alte indemnizatii (din lunaanterioara
depunerii cererii);

copie talon indemnizatie handicap sau orice alte indemnizatie/stimulant acordat
conform legii( din luna anterioara depunerii cererii); talon somaj (din luna anterioara
depunerii cererii), acolo unde este cazul;

declaratie pe proprie raspundere a titularilor /membirilor care nu realizeaza venituri
(daca este cazul);

declaratie pe propria raspundere a titularilor /mem-
brilor care realizeaza venituri ocazionale (daca este ca-
zul);

orice alte documente solicitate, dupa caz.

Adeverinta institutie de invatamant in cazul burselor
pentru elevi si studenti, cu exceptia burselor de studiu,
sociale si ,,Bani de liceu”

Dosar cu sina.

PRECIZARI

- Dosarele se depun incepand cu data 8 octombrie la
sediul primariei -Compartiment Asistenta Sociala .

-In situatia in care consumatorii vulnerabili indepli-
nesc conditiile de acordare pe parcursul sezonului rece,
stabilirea dreptului la ajutorul pentru incalzirea locuin-
tei se face incepand cu luna depunerii cererii, pentru cei
| care au depus documentele pana la data de 20 a lunii

respective si incepand cu luna urmdatoare pentru cei
care au depus documentele dupa data prevazuta mai sus.

-Persoanele care nu mentioneaza corect componenta familiei, veniturile
membrilor acesteia, precum si bunurile mobile si imobile detinute, asa cum
sunt acestea trecute in formularul de cerere a ajutorului de incalzire, risca o
amenda de la 200 la 1000 de lei.

-Daca unul din membrii familiei este plecat la munca in strainatate trebuie declarat
venitul net lunar al acestuia, in caz contrar nu poate beneficia de acest drept.

-Pentru detinatorii de autoturisme neinmatriculate in tara trebuie declaratie ca le
folosesc pentru nevoile familiei si nu ca sursa de venit.
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ZIUA FEMEII DIN | JRAL 15 OCTOMBRIE

Ziua internationala afemeilor din mediul rural este celebrataladatade 15 octombrie,
cu scopul de a constientiza faptul ca femeile de la sate contribuie la bundstarea familiilor lor
si la dezvoltarea economiei rurale.

lata ce frumos a descris Ernest Bernea, femeia din satul de odinioara: "Femeia
adevdratd, nu trebuie cautatdin cetatimoderne, laboratoare siniciin saloane, ciin camin, lagura
sobei, la razboiul de tesut, ori pe pajisti. lubitd, sotie, mamd sau sord, este pentru bdrbat,indemn
la dragoste si mila... Acolo, in sat, la locul ei, o gdsim curatd, sincerd, frumoasd, mdngdietoare,
sensibila si indltdtoare’”.

Tinere sau de varsta a lll-a, licentiate, lucratoare la munca
campului sau casnice, femeile din mediul rural sunt garantia
familiei sanatoase, stabile, dar si promotoarele dezvoltarii locale
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La multi ani, stimate femei din mediul rural!

grijulii si bunici intelegatoare, sa traiasca, sa se bucure si sa-si
bucure familia, sperand mereu intr-un mai bine care sa vina cat

Cu respect, Primar Maria Vasilesc

NOTIFICARE PRIVIND PRELUCRAREA DATELOR CU CARACTER PERSONAL

Primaria comunei Tintareni, cu sediul in Tintdreni,
str. Tudor Vladimirescu, jud. Gorj colecteaza si proceseaza
datele personale, in conformitate cu prevederile
Regulamentului nr. 679 din 27 aprilie 2016 privind
protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste
prelucrarea datelor cu caracter personal si privind
libera circulatie a acestor date si de abrogare a
Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind
protectia datelor).

Rolul prezentei notificari este de a explica modul
in care datele dumneavoastra personale sunt utilizate
si scopul in care acestea sunt folosite. Siguranta datelor
dumneavoastra este importantad pentru noi.

Va rugam sa cititi aceasta notificare cu atentie.

Conform prevederilor Legii nr. 215 din 23 aprilie
2001, privind administratia publicd locala, republicata,
cu modificarile si completdrile ulterioare,administratia
publicd in unitatea administrativ teritoriala se organizeaza
si functioneaza in temeiul principiului autonomiei locale.

Prin autonomie locala se intelege dreptul si
capacitatea efectiva a autoritatilor administratiei publice
locale de a solutiona si de a gestiona, in numele si in
interesul colectivitatilor locale pe care le reprezinta,
treburile publice, in conditiile legii.

Acest drept se exercitd de consilile locale si
primari, precum si de consiliile judetene, autoritati ale
administratiei publice locale alese prin vot universal, egal,
direct, secret si liber exprimat.

Utilizarea datelor personale in scopul prestarii

serviciilor publice de interes local, privind:

educatia; serviciile sociale pentru protectia
copilului, a persoanelor cu handicap, a persoanelor
varstnice, a familiei si a altor persoane sau grupuri aflate
in nevoie social, sanatatea; cultura; tineretul; sportul;
ordinea publicg; situatiile de urgenta; protectia si refacerea
mediului; conservarea, restaurarea si punerea in valoare
a monumentelor istorice si de arhitectura, a parcurilor,
gradinilor publice si rezervatiilor naturale; dezvoltarea
urbang; evidenta persoanelor;

podurile si drumurile publice; serviciile comunitare
de utilitate publica: alimentare cu apa, gaz natural,
canalizare, salubrizare, energie termica, iluminat public si
transport public local, dupa cazserviciile de urgenta de
tip salvamont, salvamar si de prim ajutor;activitatile de
administratie social-comunitara;

locuintele sociale si celelalte unitati locative
aflate in proprietatea unitatii administrativ-teritoriale
sau in administrarea sa;punerea in valoare, in interesul
comunitatii locale, a resurselor naturale de pe raza unitatii
administrativ-teritoriale;alte servicii publice stabilite prin
lege;

Scopurile prelucrarii, pe activitati:

Impozitele si taxele locale,amenzi contraventionale,
munca in folosul comunitatii,Colectare debite/ recuperare
creante;Emitere autorizatii/ licente;

Resurse umane;Fondfunciar; Gestiuneaeconomico-
financiard si administrativa; Darea in administrare,
concesionarea sau inchirierea bunurilor proprietate

publica a comunei Tintdreni; Vanzarea, concesionarea
sau inchirierea bunurilor proprietate privatda a comunei
Tintareni;

Evidenta populatiei si Stare civild;Protectia si
asistenta sociald;Urbanism si amenajarea teritoriului;
Registrul electoral - evidenta electorala ;Arhiva

Statisticd,Registratura, Relatii publice, Secretariat.
Solutionare petitii/sesizari; Gestionarea declaratiilor de
avere si de interese;

Legalitatea prelucrarii (conform prevederilor art.6
din Regulamentul nr. 679/2016).

Prelucrarea este legala numai daca si in masura in
care se aplica cel putin una dintre urmatoarele conditii:

-persoana vizata si-a dat consimtamantul pentru
prelucrarea datelor sale cu caracter personal pentru unul
sau mai multe scopuri specifice;

-prelucrarea este necesara pentru executarea unui
contract la care persoana vizata este parte sau pentru
a face demersuri la cererea persoanei vizate inainte de
incheierea unui contract;

-prelucrarea este necesara in vederea indeplinirii
unei obligatii legale care ii revine operatorului;

-prelucrarea este necesara pentru a proteja
interesele vitale ale persoanei vizate sau ale altei persoane
fizice;

Detalii suplimentare precum si eventuale
actualizari ale acestei notificari privind prelucrarea datelor
cu caracter personal le puteti gasi si pe site-ul institutiei
www. primariatintareni- sectiunea Protectia Datelor.
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La multi ani, iubiti parinti!
J J ,
"A sti cum sd imbdtranesti este o capodoperd a intelepciunii, si unul din cele mai dificile capitole din marea arti de a trdi” (Henri Amiel)

La 1 octombrie sarbdatorim Ziua Internationald a Persoanelor Varstnice, in scopul sprijinirii varstnicilor
si pentru intensificarea actiunilor privind incurajarea unei viefi active si combaterea izoldrii sociale. Cu ocazia
acestui eveniment special, dorim sd le multumim seniorilor nostri si sd le ardtam recunostinta pentru intelepciunea
de care au dat dovadd de-a lungul anilor, pentru cd au stiut sd treacd prin momente dificile fard sd-si piardd
speranta, pentru cd ne-au oferit povesti de viatd cu care sa ne hranim sufletul si pentru cd, zi de zi, ne invatd sd
apreciem viata in toatd complexitatea si frumusetea ei. In incercarea de a transforma aceastd datd intr-un prilej de
mare bucurie, au fost invitati toti batranii (peste 70 de ani) din localitate pentru a le ardta cd nu sunt singuri, iar
comunitatea are nevoie de indrumadrile lor. A fost prilej de mare sarbdatoare si mare bucurie pentru cei aproape
300 de seniori ai localitatii, carora le-a fost pregatitda o aniversare deosebitd .

Gazda acestui eveniment a fost doamna primar Maria Vasilescu, domnul viceprimar Ciutureanu Robert, si consilierii locali: Boiangiu Elena, Mihdild Elena, Prodea Lelia,
' ! Mihdilescu Eugenia, Cretu Marius, Turculetu Viorel, Ionescu Ion, Tudor

Marin, Pereteanu lon, Cojocaru Dumitru, Perefeanu Gabriel, Lintesi

Dumitru. Ne-au onorat cu prezenta la aceasta minunatd activitate

incdrcatd de emotie si trdire sufleteascd domnul Iriza Scarlat.

Petrecerea a continuat cu cantec ,joc si voie bund, buna dispozitie

: Ziua Internationald a Persoanelor Virstnicilor celebratd in toatd lumea ©
e e > la 01 octombrie, ne reaminteste cat de pretios,unici si minunati sunt

,! ‘ oamenii ajunsi la o anumitd etate, iar respectul si aprecierea noastra
:&J ‘ trebuie sd fie o constanta in conduita tuturor.

Sa ajungi sd trdiesti mult si sandtos, sd fii inconjurat de oameni, sd fii activ, sd cdldtoresti si sd te bucuri de fiecare rdsdrit de soare sunt tot atdtea motive
pentru a fi recunoscdtor cd ai ajuns la statutul de senior al vietii.

Astdzi, ca i in fiecare zi, gandurile mele se indreaptd cdtre toate persoanele vdrstnice si le doresc sdndtate ,viatd lungd sd fie inconjurati de oameni cu
suflet mare si sd fie tratati cu atentia si afectiunea pe care le meritd.Printre cei care s-au simfit cu totul speciali la acest eveniment au fost cele 18 cupluri (familia
Ricd, Calutoiu, Sebie, Clenciu, Bidicd, Mocircioiu, Surdu, Tunaru, Negoiescu, Cojocaru,Cardel, Alexandru, Spdtaru, Pachia, Boltasu, Pitru, Nacu), familii care au
aniversat in acest an 50 de ani de cdsdtorie neintreruptd.

“Cdsnicia este un edificiu care
trebuie recladit zilnic. Aniversarea
nuntii este o sdrbdtoare a dragostei,
increderii si toleranteiNu e cu
putintd sd reusesti sd trdiesti o viafd
intreagd aldturi de un singur om
decat dacd stii sd accepti cd respectul,
increderea, reusita merg la pachet
cu durerea, tristefea si suferinta. Vi
dorim multd sandtate si sd depdsiti
toate neajunsurile! La multi ani!

r Y X
Multd sanatate, bucurati-vd de cei dragi”, a declarat doamna primar Maria Vasilescu . Petrecerea a continuat mai multe ore cu o masd festivd oferitd in
cinstea tuturor varstnicilor, amintiri, dans, muzicd populard timp in care multi dintre acestia s-au simtit ca in vremurile bune ale tineretii
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ZIUA EDUCATIEL

"Educatia inseamna a invdta sa inveti, a invata sd trdaiesti, a invata sa gandesti liber si critic, a invata sa iubesti lumea
si s-0 faci mai umanad, a invata sd te desavdrsesti in si prin munca creatoare."( Edgar Faure).

Pe 5 octombrie, in intreaga lume, se sarbatoreste Ziua Mondiala a Educatiei.
Activitatea are scopul de familiarizare a elevilor cu semnificatia zilei de 5 octombrie,
evidentierea rolului dascalilor in dezvoltarea noilor generatii si recunoasterea meritelor
acestora in formarea culturii, valorilor si moralei unei societati. Evenimentul tine sa ne

reaminteasca faptul ca o educatie de calitate reprezinta cheia unei reusite profesionale.

Educatia face parte din viata de zi cu zi a fiecarui om, de aceea cadrele didactice
trebuie sa insufle celor mici dragostea pentru cunoastere, educatie, autoeducatie,
cultivarea respectului pentru cei care ofera educatia, adica dascalii, fie ei educatori,
fnvatatori sau profesori.

in scolile din Tintareni, a fost sarbatorita vineri, 5 octombrie, Ziua Educatiei, prin
activitati educative, altele decat orele obisnuite. In primele ore de curs elevii impreuna
cu indrumatorii lor au desfasurat activitati educative diverse: vizionari video pe teme
educationale, activitati practice( realizarea de desene, colaje, afise, postere, compuneri,
etc.) sub genericul “Scoala viitorului’, jocuri in aer liber, intreceri sportive.

Ziua Educatiei a fost sarbatorita si la Ludoteca "Magic”,
care a fost vizitata de micutii prescolari ai celor trei grupe de la
Gradinita Tintareni ,indrumati de doamnele educatoare:Prodea
Elena Lelia, Taldu Alina Maria si Spdtaru Anisoara, ce paseau
pentru prima data intr-o biblioteca. Ei au explorat, plini de |
curiozitate, fiecare coltisor al bibliotecii, au pus intrebari si au g
primit raspunsuri, au ascultat o poveste, au facut cunostinta cu
personaje noi pe care nu le cunosteau si au dezlegat ghicitori
literare. A fost o zi in care copiii au inteles ca educatia incepe &
acasd, continud la scoald, la bibliotecd sau in orice loc in care Sk
pasesc pentru ainvata ceva nou. Dupd-amiaza ,cadrele didactice
din Tintareni, au avut parte de un moment festiv . Primarul
comunei Tintareni,doamna profesor Vasilescu Maria , prezenta
la eveniment, i-a felicitat atat verbal cat si printr-un INSCRIS ,
transmitandu-le un emotionant mesaj:
F—"_ "Dupd cei care ne-au dat viatd, dascdlii sunt

oamenii care ne sunt neindoielnic cei mai dragi. Sunt
oamenii care, cu pasiune si migald ,cu responsabilitate si
- profesionalism,modeleazd caracterul si educatia fiecdruia
dintre noi. Sdrbdtorirea Zilei Mondiale a Educatorului imi
¥ oferd prilejul de a le multumi tuturor celor care sunt implicati
i in procesul educational al tinerilor din comunitatea noastra
* pentru ddruirea si pasiunea pe care o au in indrumarea
si educarea tinerilor nostri. Cu aceasta frumoasd ocazie
,le urez celor care au oferit si oferd cu generozitate lumina
cunoasterii,slefuind caractere si oameni de valoare,un sincer
“LA MULTI ANII™

Sdrbatoarea dascalilor s-a incheiat cu o masa festiva
oferita de organizatori: Consiliul Local si Primaria Comunei
Tintareni
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Credinta si1 dragoste

Desemnata sa reprezinte, an de an, Ziua
Internationala a Persoanelor Varstnice, data de 1 Oc-
~| tombrie se inscrie cu litere de aur in calendarul eve-
¥ nimentelor de suflet care ne prilejuieste aplecarea, cu
mai multa caldura si multumire, asupra celor care ne |
sunt parinti si bunici, intr-un anotimp care reprezinta |
atat de sugestiv varsta a treia.

in localitatea noastra manifestarile dedicate Zilei
y Internationale a Persoanelor Varstnice au debutat
Luni 1 octombrie prin pelerinaj la Manastirea Sfanta %
Treime din satul Stramba - Jiu. Peste 50 de seniori
au participat la sfanta slujba cu prilejul sarbatoririi &
Hramului bisericii ,Acoperamantul Maicii Domnului”, =2
Sfantul lacas a devenit neincapator prin prezenta su-
telor de credinciosi care, cu simtaminte de profunda smerenie si responsabilitate, s-au apropiat de bunul Dumnezeu prin rugaciune.Dupa incheierea sfintelor rugaciuni, credincio-
silor si oaspetilor li s-a oferit o masa calda. In numele credinciosilor din comuna noastra, tinem sa multumim in special lui Maica Marina pentru ospitalitatea, credinta si bunatatea

de care da dovada.

PELERINAJ LA MANASTIREA GURA MOTRULUI -14 OCTOMBRIE SFANTA PARASCHEVA

Manastirea Gura Motrului, cu hramul Cuvioasa Parascheva, se afla in comuna Butoiesti, la 62 km est de Tr. Severin si la 50 km vest de Craiova, asezata pe malul Motrului, la var-

sarea acestuia in Jiu.
In zi de sdrbdtoare 14 octombrie, de sfanta Prascheva hramul de la Manastirea Gura Motrului, doamna primar a reusit sa le ofere tuturor pensionarilor o excursie de credinta

la manastire ,0 zi deosebitd, plind de momente de suflet, in care fiecare secunda a fost traita la intensitate maxima. La plecare maicutele au impartit tuturor celor prezenti pachete

Cu mancare.
Cu totii au petrecut o zi minunata de relaxare dar si de credinta intr-un peisaj mirific, de un pitoresc aparte, care i-a imbiat sa se detaseze de toate grijile cotidiene,

fara a lasa nicio urma de oboseala pe chipuri.

Sfanta Cuvioasa Parascheva —puterea evlaviel jertfelnice-Hramul bisernicii
Capimtent

An de an, la 14 octombrie, Biserica Ortodoxa de pretutindeni praznuieste Sfanta Cuvioasa Pa-
rascheva.

In aceasta zi la Biserica parohiei Capinteni a fost oficiata Sfanta Liturghie de preotul parohRadu |
Marian ,impreuna cu un sobor de preoti, diaconi,corul Bisericii Sfantul llie Craiova si cu un numar | ==
mare de credinciosi care au fost rugatori avand ocrotitoare pe Sfanta Parascheva.

Acest lacas in care credlnta evIavna si smerenia s-au adunat |ntr -0 nevazuta rugacmne ce s-a

\\ cuwoasa Parascheva.

Desi nascuta intr-o familie bogata, Parascheva era foarte sensibila la nevoile celor saraci. Discutand cu participantii la hramul bisericii a reiesi
fncantati, ca a fost ceva deosebit, ca au simtit o putere aparte. Este adevarat faptul ca de multe ori prezenta unui sfant iti da fiori, simti ca trupul sau este purtator de
putere, de Duh, ca este mai presus de fire, de ,normalul” cu care esti obisnuit. Dupa Sfintele Liturghii a fost savarsita slujba Parastasului pentru toti cei mutati la viata

vesnica, dar in mod special pentru cititorii sfintei biserici.
isi va revarsa harul, raspan-

dind mangaiere si credinta
in Hristos. In incheiere preo-
tii si enoriasii au dat slava si
multumire lui Dumnezeu si
Cuvioasei Parascheva pentru
toate binefacerile ce s-au re-
varsat asupra Bisericii si intre-
gului popor.
Doamne ajutal

Dupa slujba toti enori-
asii au luat parte la agapa
frateasca ,organizata prin
grija preotului paroh Radu
Marian, la Restaurantul Ga-
laxy, plecand cu speranta
ca grabnic-ajutatoarea si
" mult folositoarea Sfanta
Parascheva va raspunde
de rugaciunile fiebinti si
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DULCEATA DE GUTUI

Ingrediente:
® 1% kilograme gutui

® 700 grame zahar pana siropul se ingroasa.
® 2 bucati lamaie Se adauga gutuile taiate. Se lasa sa fiarba
® 150 grame nuci pana cand gutuile se inmoaie. Nucile se taie
e 300 mililitri apa marunt. Se adauga peste gutui.

Se lasa sa fiarba la foc potrivit, pana se lea-
Mod de preparare: ga. Dulceata fierbinte se pune in borcane. Se
Gutuile se spald, se curata de seminte, apoi fixeaza capacele si se intorc cu gura in jos.

se taie cubulete. Poftad bund
Ingrediente:

faina.

unt sau margarina.

ARTA MANIERELOR “DACA VREI CA ALTII SATE
RESPECTE, RESPECTA-TE iN PRIMUL RAND TU/

Baltazar Gracian

“ARTA MANIERELOR” este o rubricd ce vrea sa aducd la suprafatd nobletea din oa-
meni. Noi toti ne-am ndscut nobili si trebuie s avem bune maniere.

REGULI DE BUNE MANIERE CIUDATE:

Codul bunelor maniere tine mai ales de traditie si de cultura locald, lucru demonstrat
mai ales de acele reguli de conduita ciudate care unui neavizat ii pot parea de-a dreptul
absurde si pe care majoritarea strdinilor, ce nu se ostenesc sa se informeze anterior, le
incalca foarte usor. Daca in cazul turistului obisnuit, "crima” ce tine de maniere i se poate
ierta, in cazul unui diplomat consecintele se pot dovedi dramatice. Huffington Post a
realizat un clasament al celor mai ciudate reguli de bune maniere, care sunt practicate
in lume.

1. Japonia - Sorbitul zgomotos al pastelor Sorbitul cat mai zgomos pentru paste si
supe, arata cat de tare te bucuri de masa. Cu cat sunt mai multe plescaielile sizgomotele
din jurul mesei, cu atat mai mare este aprecierea pe care o aratd cei care mananca.

2. India, Orientul Mijlociu si mare parte din Africa - Mancarea se ia doar cu dreapta.
Daca ti-e foame si esti stangaci, ai grija totusi sd mananci cu mana dreapta. S8 mananci
Ccu mana stanga este considerat un gest extrem de nepoliticos .

3. Franta - Painea ca ustensila de manuit mancarea. La masa trebuie folosite ambele
maini. Pe langa furculita te poti folosi de cutit sa iei mancarea sau de paine. Deci, painea
nu std pe masa pe post de aperitiv, ci mai mult ca ustensila de manuit continutul din
farfurie.

5. Mexic - Furculita si cutitul, snobism . S& mananci cu furculita si cutitul in aceasta
tara este dovada de snobism daca nu e vorba de un cadru formal. Deci, lumea mananca
direct cu mana.

6. Chile - Mancarea nu se atinge cu mana. Atingerea continutului din farfurie cu mai-
nile reprezinta proasta crestere. Aici sunt inclusi chiar si cartofii prdjiti.

8. Thailanda - Folosirea furculitei In aceasta tara, furculitele sunt folosite doar ca sa
umple lingurile. In niciun caz nu trebuie utilizate pentru a duce mancarea la gura, e do-
vada de proasta crestere.

9. Rusia - coatele pe langa corp. Este o dovada de buna crestere sa-ti tii coatele pe
masa. Daca nu te sprijini cu ele de marginea mesei e chiar nepoliticos.

10. Etiopia - Farfuria individuala. Farfuriile individuale sunt considerate o risip3, la fel
si tacamurile. Pe scurt, politicos este ca toata lumea sa manance, cu mainile, chiar din
mijlocul mesei.

Se stropesc cu sucul de lamaie. Se pune
apa la fiert impreuna cu zaharul. Se lasa la fiert

PIACINTA CU DOVLEAC:

Ingrediente pentru foaie: o cana de ulei, 2 cani de apa, un praf de sare, un cub de drojdie de bere proaspata,
Pentru compozitia de dovleac: cantitatea de dovleac ras se pune dupa preferinta, esenta de rom, zahar, scortisoara,

Mod de preparare: din toate ingredientele pentru foaie se face un aluat care se lasa la dospit pana se pregateste
dovleacul. Se imparte in doua bucati. Dovleacul se da pe razatoare si se pune la calit cu margarina, se adauga
zaharul (dupa gust), esenta si scortisoara la sfarsit. Se intinde o foaie care se asaza in tava neunsa, se pune compo-
zitia de dovleac si se acopera cu a doua foaie. O alta varianta: se intind mai multe foi care se umplu cu dovleac si se
i ruleaza si se asaza in tava neunsa. Dupa ce scoateti de la cuptor se pudreaza cu zahar vanilat. Pofta buna!

MEDICAMENTE PREPARATE iN CASA...

Sezonul racelilor a inceput din plin. Toatd lumea stranuta si toatd lumea vrea sa ga-
seascd remedii pentru rdceala si gripa.

Ce medicamente sunt mai potrivite decat cele naturale?
latd 2 medicamente naturale de toamna pe care le poti prepara in casa, fara efort.

Hreanul, cel mai bun medicament care te feres-
te de gripa toamna. Hreanul stimuleaza imunitatea
generala a organismului, prevenind aparitia virozelor
respiratorii sau a gripei. El are proprietati dezinfectan-
te si antibacteriene, actionand direct asupra agentu-
_ lui patogen. De asemenea, hreanul curata caile su-
"" perioare aeriene si usuca secretiile. De aceea, curele

" cu hrean sunt eficiente in tratarea tusei productive.
Atentie insa, cura nu trebuie sa aiba o durata mai mare
de o luna, pentru ca poate avea efect iritant asupra

stomacului. Reteta din batrani este cea mai eficientd,
bacteriene si actioneaza ca decongestionant

consumati hrean in otet de mere cu miere.

nazal. Calitatile usturoiului se datoreaza com-

pusilor sulfurosi pe care ii contine si care ii dau \

mirosul specific. Consumat regulat, usturoiul ‘ \ /\
contribuie la scaderea nivelului hipertensiunii

si al colesterolului. De asemenea, consumat ~ » l ‘ ,
zilnic In cantitati mari, el inhiba coagulareaq‘

sangelui. Este de preferat a se consuma crud. " .

“'\-‘

Usturoiul decongestioneaza nasul infun-
dat. Usturoiul este un alt antibiotic natural. El
are proprietati antioxidante, antivirale si anti-
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antareniul, azl, la Centenarul Unirii

Ceremonialul cultural-artistic festiv s-a mutat
in fata Caminului Cultural din Tintareni unde in-
treaga adunare a asistat cum” a cazut valul "de pe
chipul de piatra al Poetului, pentru ca Eminescu
sa iasa in lumina cu frumoasa-i infatisare de "ta-
nar voievod cu par de aur moale” si innobilat "cu
izvoare ale gandirii si cu rauri de cantari" (Epigo-
nii, 1870).

Locuitorii din Tintareni il asteptau de multa
vreme, cu bucurie si recunostinta, pe Eminescu, ca
pe un Luceafdr tanar, asezat maret pe soclul glo-
riei nealterate, printre valorile noastre supreme.
Romanii auinteles ca poetul nostru national ne-a
lasat testamentar, prin opera sa, iubirea de tara si
mandria de a fi roman. Sa ne amintim poezia "Ce-
ti doresc eu tie, dulce Romanie", prin care poetul
defineste, cu iubire si sensibilitate, patria natala,
pe care o numea "Tara mea de glorii, ftara mea de
dor"... Cu Eminescu ne aparam limba si fruntariile
tarii, cultivand respectul pentru valorile nationa-
le. Poetul si creatia lui s-au infiltrat de multa vre-
me in inimile cetatenilor comunei Tintareni deoa-
rece Mihai Eminescu a locuit in vara anului 1878
la conacul Balcescu -Mandrea din satul Floresti
,comuna Tintareni. De fapt, prin acest bust I-am
adus pe Eminescu mai aproape de generatiile de
azi, a concluzionat in discursul rostit cu acest pri-
lej, Primarul comunei Tintareni, doamna Vasilescu
Maria.

Au urmat montajul literar-coregrafic "NOI;
EMINESCU si UNIREA” in interpretarea elevilor
scolilor din Tintareni si Floresti si un program de
dansuri populare al Ansamblului "Flori de Joc”.
Manifestarea s-a incheiat cu Hora Unirii .

»Multumim pentru placuta reintalnire cu toti acesti oameni minunati de aleasa daruire sufleteasca! O zi memorabila ce revine din istorie contopindu-se cu prezentul.
Plecaciune si respect minunati oameni truditori pentru Cultura noastra Romaneasca! Cu gandul si sufletul alaturi de truditorii pentru frumos si autentic multumesc tuturor
celor ce au facut prin prezenta lor o zi de adevarata sarbatoare!”, a spus doamna primar Maria Vasilescu.
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